m SERTLİĞtİ 


”—— 


ilühel Fizik Üdülü 
ÜHRER”la Söyleşi 


Bilim ve Teknik "te, çağdaş bilimsel ve teknik geliş- 
melerin, buluşların, bu alandaki önemli yeni yaklaşım- 
ların, haberlerin yer aldığı yazılar yayınlanır. Editör ve 
yayın kurulu, hər türlü yazıda, dil, anlatım ve yayın tek- 
niği yönünden değişiklik yapabilir. Dergide yer alan ya- 
zilarin tümü ya da bir bölümü, kaynak gösterilmek şar- 
tyla yeniden basılabilir. Gönderilen yazılar yayınlansın 
yada yayınlanmasın iade edilmez. Bilim ve Teknik Der- 
gisinden kaynak belirtmek şartıyla alıntı yapılabılir. 


SA) 
TÜRKİYE BİLİMSEL VE 


TEKNİK ARAŞTIRMA KURUMU 


ADINA 
BAŞKAN 

Prof.Dr. Kemal GÜRÜZ 
EDİTÖR 

Prof.Dr. İ.Kaya ÖZKIN 


SORUMLU YAZI İŞLERİ MÜDÜRÜ 
Feyzullah AKBEN 


YAYIN KURULU 
Prof.Dr. M.Ali ALPAR 
Prof.Dr. Kazım ÇEÇEN 

Prof.Dr. Osman DEMİRCAN 
Prof.Dr. Metin GER 
Prof.Dr. Teo GRÜNBERG 
Prof,Dr. Mustafa İLHAN 


YAYIN GÖREVLİLERİ 
Gülgün AKBABA - Necati SUNGUR 
A. Saruhan UĞUROĞLU - Abdulhakim KOÇİN 
Cevdet ÇAĞAN - Duran AKÇA 
RESİM - GRAFİK 
Hülya ÇETİN 
BÜRO 
Dilek CEBECİ - Zeliha TÜNERİ 


Fiyatı : 4000 TL. 
Abone 5:1 yillik (12 sayı) 40.000 TL. 

Yurtdişi abone: 20 ABD dolari ya da karşılığı 
Adres: Bilim ve Teknik Dergisi Yazı İşləri Müdürlüğü, 
İstanbul Caddesi No: 88 İskitler.ANKARA 

Tel: 341 92 51/44 Fax: 342 08 BO 


Yazışma Adresi: Atatürk Bulvarı No: 221 
Kavaklıdere-ANKARA Tix: 43185 BTAK TR 


Mevcut Sayılar: 242. sayıdan (Ocak sşoğlzoqi sayıya 
(Aralik 1991) kadar her biri ....... 2.500 
Ocak 92”den itibaren her biri Eeə T 


Mevcut Ciltler ve Cilt Kapağı: 21... 22. ve 23. clilerin 
her biri 30,000 TL.. 22- ve 23. cilt kapağı ve indeksleri- 
nin her biri ........ 2.000 TL. 

Abone: olmak için, lütfen bir sonraki sayfadaki ayrıntılı 
açıklamayı okuyun. 


Okuyucularla 


Doğerli Okuyuculur, 


Derginiz Bilim ve Teknik elinizdeki sayısıyla 29, yılma girdi. 
26 yıl önce amatör bir görünüm ve 8) bin tirqila yayını başlayan 
Dergimiz, geçtiğiniz yıl 190 bin firafa ulaşarak ülkemizdə hiç bir 
aylık derginin ulaşamadığı seviyeye ulaşmıştır. 

25. yil nedeniyle Dergimizin 1967 yalı ekim ayındı yayınla- 
nan ilk sayasırın bu sutunundan bazı alıntılar. yapmak istiyoruz. 

“"Yardumuzda yetişon gençlerin, kabiliyetlerini ve eğilimleri- 
ni bilimsel ve teknik araştırma alanlarına yöneltmek, bu konular- 
da çalışma hevesini gençlik arasında yaymak ve en genel anlamda 
bilimsel ve teknik çalışmaları halka tanıtmak, temel ve uygulama-- 
di bilimlere tekniğin hu dadindaki bulaşlara, yeniliklero ilgi duyan 
aydın kişifere aradikları bilgiyi popüler bir dille ve doğru olamk 
verebilmek amacıyla Kurumumuz bu dergiyi yayınlımaktadır. 


Yurdumizdi bolca mevcut olduğuna inandığınız araştınıc zö- 
ların bu alana teşviki, hallamız arasında bilimsel ve teknik ko- 
uları yayılması için yarılmer olacuğını unduğumuz bu derginin 
görvcedi ildi çalışmalarınızın ödülü olacaktır.” 

Bilim ve Teknik Dergisi bu sanrlarda belirtilen amacı gerçek- 
leştirebilmişmi? Bunun cerahını, okuyucuların olağanüstü ihgisi- 
ne, mektuplə, telefonlı, bizzat gelorek memnuniyet ifadelarinu ha- 
karak evet diyebiliriz. İlk sayıda da bellrtildiği gibi çalışmalırımız 
okupuculanımız tarafından ödüllendirilmiştir. 

Ancak hizler daha çok şeyler yapabileceğimizi düşünüyoruz. 
Sunki kutsal hir emanet teslim edilmişeesine tiz bir çalışmayla. 
elecekte sizlere daha güzel ve daha doyurucu bir dergi sunma ça- 
“asttdayaz. Başka bir ifadeyle tek amacımız siz değerli okuyucula- 
"ina hak ettikleri, özledikləri dergiyi sunabilmek. 


Bu sayıda küçükte olsu bir yeni yıl hediyemiz var: Daha çok 
ğrncilerin işine yarayailecek cep takvimini dergimizin içinde bu- 
hicaksinız. 


Fü aradı geçen ay üzülorek duyurdüğumuz zam haberini tek- 
rar hatırlitmak istiyoruz, 1 Ocak 92 tarihinden fdbaren dergimi- 
zin satış fiyatı 4000 TL.. Ye, bir yıllık abone firatı 40.000 TL. ye 
çakmşur. Okuyucularımızın bunu anlayışla karşılayacağını umi- 
yoruz, Ayrica sunun da iyi bilinmesini istiyoruz. Bilim ve Teknik 
daima maliyetinin alünda bir fiyatla size ulaşmaktadır. 


Yeni yılın tüm okuyuculurımıza ve tüm insanlığı müthilük ve 
başarı getirmesi dileğiyle hoşçakalın. 


Sayaı ve: Sevgilerimizle: 
BİLİM ve TEKNİK 


Bilim ve Teknik Dergisi"nde reklam yayını konusunda 
“ŞULUT Reklam Hizmetleri Ltd. Şti. yetkilidir. 
Tel : 125 77 46 - 125 91 28 Fax : 118 89 53 Konur Sok. No: 5778 BakanllklarANK. 


BİLİM VE TEKNİK Dergisi, Milli Eğitim Bakanlığı"nca lise ve 
dengi okul öğrencilerinc tavsiye edilmiştir. Karar No: 10247, 
Tebliğler Dergisi, 30 Kasım 1970 Sayfa 407B. 

BİLİM VE TEKNİK Dergisi, Genelkurmay Başkanlığı Hare- 
köt Dairesi Başkarılığı"nın 4013-22-79/Eğt.Krs.Ş.(Nsr.83) sayılı 
ve 7 Şubat 1979 tarihli emirleriyle Silahlı Kuvvetler personeline 
tavsiye edilmiştir. 


NUROL MATBAACILIK A.Ş. Ankara Ofset Tesislerinde hazırlamıp basılmışlır. 
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CİLT 25 e SAYI 290 “ OCAK 1992 


“Dünyada her sey için, medeniyet için, hayal için, mu- 
vaffakiyet için an hakiki mürşit ilimdir, fendir. İlim ve 


fennin haricinde mürşil aramak, gallettir, cehalettir, 
taliletlir. K.ATATÜRK 


İÇİNDEKİLER 


Damar Sertliği 

izallikle endüstrileşmiş zengin ülkelerda bol kalorili, bol hayvansal yağlı di. 
yet ve egzersiz azlığı gibi nedanlerle görülen Koroner Kalp Hastalığı. Miyo: 
kard Enfarktüsü ve Damar Sertliği gibi hastalıkların incelendiği üç bölümlük 
yazı dizisinin ilk konusu Damar Sertliği. 
Diş Hekimliğinin Bir Dalı Olan Ortodontide Bilgisayar 
Kullanımı 
Ortodonti ve bilgisayar ii farklı konu: Bu yazıda bilgisayar teknoloiisinin hizla: 
İlerləmesiyle üretilen ucuz, kullarışlı, kişisel mikro bilgisayarlarla ortodonti 
nin uyumlu beraberliğinin ortaya koyduğu yararlı uygulamalardan bahse 
dilmektedir 
Hava Kirliliği 
Kiş mevsiminin başlamasıyla, özellikle büyük yerleşim merkezlerinde haya: 
ti ciddi olarak etkileyen hava kiriiliği yine gündemdə. Bu yazıda. hava kirli 
ğinin kaynakları, tipleri ve insan sağlığı üzerindeki etkileri anlatılmaktadır 
Sığır Vebası 
Halk arasında Malkıran ve Çor adları ile de anllan sığır vebası, öncelikle s: 
ğırlarda ve domuzlarda görülmektədir. Yazıda sor aylarda ülkemiz hayvan: 
cılığını tehdit eden sığır vebası konusunda detaylı bilgi veriliyor 
Doğa Bilimleri Müzemiz Henüz Neden Yok? 
Balı ülkeleriride temelleri yüzyilar önce atılmış olan hir devlet doğa bilimleri 
müzesinin ülkemizde de bir an önce kurulmasının önemini bu yazıyla anla- 
yabıleceğiz 
Tarihi Eserlerin Radyografi Tekniğiyle Değerlendirilmesi 
Radyografi teknığinin birçok alanda olduğu gibi Arkeometrik uygulaması sa- 
yesinde geçmişle günümüz arasında bir köprü kurulmuş oldu 
Bilgisayarla Müzik ..... 
Müzik, kapsadığı zengin sözdizim ve usfalikli anlam içeriğiyle bilgisayar hi 
ilmindeki temel araşlırmalara mükemmel bir araç oluyor 
Şehir, Hayvanların En İyi Av Alanıdır 
Şehrin yeni sakinleri hayanlar, diğer bir tabirle kültür görmüşler, yeni ortam. 
larında problemlerini acaba kendi başlarına çözümleyebilecekler mi? 


Karbonhidratlar Yeniden Mikroskop Altında 


na alındığını biliyor müydunuz? 
1986 Nobel Fizik Ödülü Sahibi Rohrer"la Bir Söyleşi 
Fizik 

Birim Sistemleri 
Astronomi 

Ustamız Tabiat 

Bilim ve Teknik Klübü 
Çağını Aşanlar 
Elektronik Çağı 

Akliniza Takilanlar 

Bilim Damlaları 
Zekasayar 

Satranç Dünyası 


Hoparlör"den Buzdolabı 
Portatif Pompa Kalbi Koruyor 
Fatoğrafın Düşündürdükleri 
Su Kirliliği Dalga Tekniği İle Ölçülüyor 31 Teknololi Vitrini 


10 Ocak Ayının İlginç Gök Olayları 
21 Kanser Uyarı Sistemi 
29 Bitkilerde Genetik Mühendislik 


5 


11 


19 


23 


26 


30 


0. 


fettükleriniz 


İ 


DERGİMİZIN BİZE İLETTİKLERİ 

18 yaşında Endüstn Meslek Lisesi 
Elektronik Bölümü 1. sinif oğrencisiyim. Bu 
muhteşem dergi çok uzum zamandan be: 
fi yayınlanıyor Fakat ben bu dergiyle 6 ay 
kadar örnce arışlığım için çok üzgünüm, 
Bu dergi teknolqiiye, bilmə ve yeniliklere: 
açık hir dergi Bu mükemmel dergiyi 0ğ- 
retmenler ya da yefkili kişiler öğrencilere 
tanitmalıdır. Türkiye “de lise ve dengi ökul. 
lara giden tim arkadaşlarım bu Gergiyi alqı: 
okumalı ve bundarı bir şeyler öğrenmeh: 
dırler. 


Bu dergiyi elime alıp okumaya başla- 
dığım zaman bilgiye, kültüre ve ilmə ne 
kadar ihtiyacım olduğunu anlıyorum. Ökü: 
duğum her dergi le beraber düşünce dün- 
yamın biraz daha büyüdüğünü, biraz da- 
ha bilgi aldığımı hissediyorum. Gelecekte: 
üniversiteyi kazandığımda, hangi mesiek 
dalını seçeceğimi, milletime yurduma fa: 
sil yararlı olacağımı daha iyi anlıyorum. 


21. yüzyilda neler olacak? Bizleri ne 
pilbi sorunlar bpekleyecek ve bilim ve: tek: 
nik ne kadar daha gelşecek? Ülkemiz bu 
qelişmelerden nasibını alabillecek mi? Bu 
gibi söruları hepimiz kendimize sörüyorüz. 
Bilim ve Teknik Dergisini okuyunca bu so- 
rulara cevap buluyorum. 


Ayrıca, asıronomi, biyololı ve uçak 

mühendislii dallarında arkadaşlarımla bi. 
gi alışveriş: yapmak istiyorum 

Necmi ACAR 

Nürlü Pinar Mah. 2. Demir Yolu No. 61 

MANİSA 


BİLİM VE TEKNİK BEDENİMDEN 
BİR PARÇA? 

Herşeydan önce böyle nadide bir 

eseri meydana getirdiğiniz için sizi tebrik 

ediyorum. Tarih boyunca bilime büyük hiz: 


metleri geçmiş bir toplumun evlatları ola 
rak böyle bir dergiye sahip olmamız ger 
çekteri gürur vericidir 

Bu derginin kif amacı gütmedenn top: 
İumumuzun bilgiye olan susuzluğunu gi 
dermesi, çalışma aazmını güçlendirmesi 
bence en güzelidir. İnanıyorumi ki sizin tec- 
cübenız, sızın yol gösterrciliğiniz ile bizim: 
azmimız sayesinde. miletimiz bilim ve tek- 
noloyda lüyik olduğu seviyeye gelecektir 


Bilim ve Teknik Dergisi ile daha yeni 
tanışmış olmama rağmen, sanki bedenim- 
den bir parçaymış gibi hissetmem sanırım 
size bu dergi haklındakr düşüncelerimi 
çok daha iyi anlatır. 


Ayrıca, Uludağ Ünyversitesi Tekstil 
Mühendisliği bölümünde okumaktayım. 
Bu konuyla ilgilenen arkadiaşlar ile mektup: 


laşmak istiyorum. 
Mustafa DURMAZ 

Çınar Mah. Hürriyet Cad. No: 6 

16240 BURSA 


Sayın okuyucuları: 
mz, yeni bir sistemie der 
gimize daha hizli abone 
olmanız imkani d00- 
muştur 

Almanya, Hollanda 
ve Belçika daki okuyucu- 
tanımız,, söz konusu Ülke- 
lerde çek diye tabir edilen, 
Halk Bankası"nın bütün 
şubelerinde ve esnafta bi: 


YURT DIŞINDAKİ OKUYUCULARIMIZIN DİKKATİNE 


MEKTUPLAŞMAK İSTEYENLER 


18 yaşında Erciyes Üniversitesi Tip: 
Fakültesi öğrencisiyim. Tüm Bilim ve Tek 
nik okuyucuları ile ilmi ve felsefi tüm konu: 
larda İngilizce və Türkçe mektuplaşmak is 
tyorum 

Yasemin ALTUNER 
Mimarsinan Mah: Baki Cad. Kaplan Ap. 
C Blok No: 507 KAYSERİ 

Fizik, biyolofi, teknoloyi, uzay, havacı. 
ilik. bilim kurgü vb. künulara merakliyim: 
Bu konuların herhangi birine merakı olan- 
larla yazışmak istiyorum 

Kaan SÖNAL 


PTT Başmüdür Lolmanı 59030 TEKİRDAĞ 

Ben 24 yaşında Ege Tip Faktitesi 5. 
sınıf öğrencisiyim, Hastalığım dolayısı ile 
okuluma 2 sene kadar ara verdim. Aka" 
dlaşlarım mezun oldular, Benim yazımı 
okurlarsa fekrar yazışma ve bu yolla ha: 
berleşmə imkinı bulabılriz. 

Ben son zamanlarda kafami kekik ça- 
yıra taktım. Bir bardak kekik (Origanum 
smyrmaeum) benim müzmin bronşitima iyi 
geldi. Bu bilki hakkında. ilgilenen arkadaş: 
larla yazışmak istiyorum 

Lale TANIL 


7303 Sok No: 10 Yamanllar Mah. 35510 
Karşıyaka / İZMİR 


ulunan (yanda örneği gö: 


rüleri) teleks havalesini, Almanya dakı okuyucularımızın Halk Bankası Necalibey Şu: 
besi nin 78696330, Hollanda dakı okuyucularımızın 84683430, Belçika daki okuyu: 
cularımızın da 81420040 nolu hesaba yatırmaları halinde: bu yeni sistemle abone 
badelleri en geç üç gün içinde elimizde olacak və abone işlemleri en hızlı bir şekilde 
yapılacaktır. Bir yilik abone bedeli 20 ABD Dolari ya da karşılığı oları 31 DM, 35 
Hollanda Fiorini ve 627 Belçika Frangıdır. 


BİLİM ve TEKNİK DERGİSİMNİ HASİL TEMİN EDECEKSİNİZ? 


Bilim ve Teknik Dergisini gazəte bayilərindən satınalabile- 
ceğiniz gibi abone olarak da temin edebilirsiniz. 

Abone olmak için, bir yıllik abone ücretini (40,000 TL.) en 
yakınınızdaki PTT"den posta çekiyle 10 1621 no”lu hesa- 
ba yatırmanız yeterlidir. 

Posta çekini yatırırken, isim ve adresin okunaklı yazılması, 
posta çekinin arkasındaki alıcıya not kısmına hangi sayı- 
dan itibaren abone olunacağının yazılması gerekmektedir. 
PTT"den kaynaklanacak gecikmeleri önleyebilmek için, 
posta çekinin sizde kalan kismini bir mektupla abone ser- 
visimize gönderməniz halinde derginiz hemen gönderilir. 
Eski abonelerin, abonelerini yenilerken abone numarala- 
rını bildirmeleri ve abone üccetlerini bir ay önceden yatır- 
maları hem abone servisinin işlerini kolaylaştıracak hem 
de derginizin kesintisiz göndərilməsini sağlayacaktır. 


Postadaki kayıp nedeniyle dergileri eline geçmeyenler, ta-- 
kip eden ay sonuna kadar bu durumu bildirdiklerində, mü- 
racaatları incelenerek dergileri gönderilecektir. 2. aydan 
sonraki başvurularda tekrar dergi gönderilmeyecektir. Es- 
ki sayılar, abonede olduğu gibi 10 16 21 no/lu posta çeki 
hesabına ücret yalırıldığında istediğiniz sayılar adresinize 
postalanır. Ödemeli posta gönderilmemektedir. 

Cilt kapağı ve indeks. yıl sonunda abonelerimize ücret- 
siz olarak postalanacaktır. 


Abone yazışmaları için adres: ı 
TÜBİTAK YAYIN İŞLERİ DAİRE BAŞKANLIĞI 
Abone Servisi / Atatürk Bulvarı No: 221 
Kavaklıdere-ANKARA 

9 Tel: 341 92 51/70 . Fax: 127 74 89 


BİLİM VE TEKNİK 


DAMAR. 
SERTLIĞI 


Selçuk ALSAN” 


Damar sertliği, atardamar duvarının kalınlaşması 
ve sertleşmesine denir. Damar serfliğine tıp dilinde 
arterioskleroz denmektedir. (Arter — atardamar, 
skleroz  sertleşme). 


Damar Sertliğinin Kaç Şekli Vardır? 


Üç şekli vardır: 1) Ateroskleroz (ateroskleroz, ar- 
teriosklerozun bir şeklidir), 2) Fokal kalsifik arteriosk- 
leroz (Mönckeberg sklerozu), 3) Arterioloskleroz: An- 
cak, mikroskopla görülecek kadar ince atardamar- 
ların (arteriolların) sklerozu. 


Bu Siniflandırmanın Esası Nedir? 


Bunlar içinde en önemlisi aferoskleroz dur. Ate- 
roskleroz deyince, akla büyük ve orta çaplı atarda- 
marların sertleşmesi gelir. Aterosklerozda arterin 
hem iç tabakası (intima) hem de orta tabakası (me- 
dia) sertleşir. Arterin iç tabakasının sertleşmesi ar- 
ter içinde pihti oluşmasına yol açar. Kalp kasını bes- 
İeyen koroner arterler, aort, bacak arterleri ve be- 
yin arterlerinde ateroskleroz oluşur. Ateroskleroz bü- 
Tün dünyada 1. ölüm nedenidir. 


Fokal kalsifik arterioskleroz: Yalnızca orta çaplı 
arterlerin orta tabakasının (media) sertleşmesidir. En 
sık bacak, kol ve üreme organları arterlerini tutar. 
Arterlerin iç tabakası sağlam olduğundan pıhtı oluş- 
maz, yani arter tıkanmaz. Arterin orta tabakasında- 
ki düz kas hücreleri deienere olur ve buraya kalsi- 
yum çöker. Bu arterler serfleşir, yılankavi bir hal alır. 
Bu tip arterioskleroz 50 yaşın altında nadirdir (ate- 
roskleroz ise 10 yaşında başlar): yaşlılarda, uzun sü- 
re kortizön benzeri ilaçlar alanlarda ve şeker hasta- 
larında siktir: yaşlılarda kalbin aort kapağında dar- 
İlk (aort stenozu) yapabilir. 


Arterioloskleroz ise böbrek, dalak ve pankreas- 
takı en ince arterleri (arteriol) tutar. Bu arterciklerin 
iç ve orta tabakaları kalınlaşır: artercik çeperi camsı 
bir hal alır (hiyalinizasyon) ve artercik boşluğu çok 
daralır. Böbrekte arterioloskleroz, daima hipertan- 
siyon (arter basıncının yükselmesi) ile beraberdir. 


Arterioskleroztn En Önemli ve Öldürücü Şekli 
Olan Ateroskleroz Ne Kadar Öldürücüdür? 


655 yaş altı erkeklerde 1. ölüm nedeni kalp-damar 
hastalıkları ve 2. ölüm nedeni kanserdir. 65 yaş altı 
kadınlarda 1. ölüm nedeni kanser, 2. ölüm nedeni 
kalp-damar hastalıklarıdır. 65 yaşın üstünde hem er- 
kek hem kadında 1. ölüm nedeni kalp-damar hasta- 
hiklari, 2, ölüm nedeni kanserdir. ABD"de ölümlerin 
0p 25"i miyokard enfarktüsü (ki hemen daima koro- 
ner ateroskleroza bağlıdır) ve 0/6 50”si ateroskleroz 
sonucudur. Miyokard enfarktüsü geçirenlerin 1/4"ü 


“ Döç,Dr., İc Hastalıkları, TÜBİTAK 


OCAK 1992 


Bir fibroz plağın yapısı. 


1. günde, 1/3"ü 1 yıl içinde ölür. Ölenlerin yarıdan 
çoğu hastaneye varmaya zaman bulamadan ölmüş- 
tür. Enfarktüsü izleyen ilk 6 ay içinde bu gibi hasta- 
larin 1/5 - 1/6"si (yarıdan çoğu hastanede iken ölmek- 
tedir), sonra her yil 96 10 kadarı ölür. 


Enfarktüste ölüm olasılığı 65 yaşın üstünde, ka- 
dinlarda, şeker hastalarında ve eskiden enfarktüs ge- 
çirmiş olanlarda artmaktadır. 


Ateroskleroz Hangi Arterlerde En Sıktır? Ar- 
ter Çeperinde Ne Gibi Patoloiik Değişmeler 
Yapıyor? 


Aterosklerozun, bütün arterleri sertleştirdiği sa- 
nilmamalıdır. Ateroskleroz bazı arterlerin bazı nok- 
talarında görülür: yani arter sistemini yer yer tutar, 
oraya buraya serpiştirilmiştir. En sık aort (özellikle 
aortun karın kismi) tutulur. Şu arterlerde de aterosk- 
leroz siktir: Üylük arteri, diz arkası arteri, dizle ayak 
bileği arasında ön ve arka tibial arterler, kalbi bes- 
leyen koroner arterler, boyun arterleri (carotid arter- 
leri), beyin arterleri ve daha seyrek olarak böbrek ve 
bağırsak arterleri, 


Aterosklerozun en erken belirtisi arterlerin iç yü- 
zünde sarı çizgiler belirmesidir: bunlara yağ çizgi- 
leri denir. Bu bölgelerde düz kas hücreleri ve mak- 
rofailar (köpük hücreleri) içinde kolesterol toplanmış- 
tir. Bü kolesterol, kismen kandan buraya çökmüş, 
kismen de buralarda kolesterol sentez edilmiştir. İl- 
ginçtir ki, yağ çizgileri 1 yaşında belirmeye başlar. 
25 yaşında aortun iç yüzeyinin 36 30-50"si yağ çiz- 
gileriyle kaplanmıştır. Neyse ki, yağ çizgileri yaşla 
daha artmaz ve sanıldığının aksine, aortta aterosk- 
lerozun fibröz plak denen esas belirtilerine yol aç- 
maz. Fakat koroner arterlerde ve beyin arterlerinde 
durum farklıdir, bu arterlerde yağ çizgilerinin fibröz 
plk oluşmasına yol açtığı bilinmektedir. Yağ çizgi- 
leri kaybolabilir, 


Fibröz Plak (Aterom) Nedir? (Tıpta plak, kabartı 
demektir). 


Fibröz plak, arterin iç yüzünde inci görünümün- 
de bir kabartıdır ve ilerlemiş ateroskleroz belirtisidir. 
Bunlar karın aörtunda, koroner arterlerde ve boyun 
arterlerinde 20-30 yaş arasında görülmeye başlar ve 
yaşla giderek artar. Fibröz plaklar küçük mezarlara 
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benzetilebilir: Məzarın içinde ölü hücreler ve yağdan 
(kolesterol) oluşan bir lapa (Grekçe aterom, lapa de- 
mektir), üstünde ise düz kas hücreleri, makrofailar 
ve kollaien lifler vardır. Fibröz plak, damarı daraltır 

Bir gün ölü, mezarını terkeder, yani ölü hücreler ve 
yağ lapası kana boşalır (bu sırada kolesterol embo- 
İusları oluşur: yani damarın uç bölümü yağla tıka- 
nır), kalan boşluk bir yaraya (ülser) dönüşür. Bu ya- 
raya kalsiyum çöker (mezara taş dikilir gibi): böyle- 
ce damar çeperi sertleşir, Arterler kurşun boru sert- 
liğini alır: aort yumurta kabuğu gibi kırilir hale gelir. 

Arterin iç yüzünün kayganlığı bozulduğundan pıhtı 
oluşur, pıhtıya tipta frombus denir. Pihtidan kopan 
parçalar damarın uç dallarını tikar: buna da embo- 
lus denmektedir. Pıhtılar, arterin beslediği organda 
doku ölümüne (nekroz) yol açarlar: buna enfarktüs 
adi verilmiştir, Aslında enfarktüs her organda olabi- 
lir: Beyin, akciğer, kalp (miyokard). dalak, böbrek, 
bağırsak vb. Hepsinde ortak olan nokta, organı bes- 
leyen arterin tikanmış veya çok daralmış oluşudur: 
bu, genellikle o arterin içinde ateroskleroz nedeniy- 
le oluşan bir pıhtı sonucudur. Damar iç tabakası al- 
tina kanama oluşu da arteri tikayabilir. Enfarktüs, da- 
mar tikanması sonucu dökü ölümü (nekroz) demek- 
tir. Ölen doku dirilmez: fakat vücut ölü dokuyu bağ 
dokuyla onarır ve dökü ölür, organ yaşar. Ancak bu 
iyileşme sırasında hasta ölüm tehlikesi içindedir 
(özellikle miyokard enfarktüsünde), organ, iyileşse 
bile görevini tam yapamaz. Aterosklerozun damar 
elastik dokusunu tahrip etmesi sonucu arter geniş- 
fer ve uzar. Uzama arterin yılankavi oluşuna, geniş- 
İeme anevrizma denen ve sonunda yırtılar balonlaş- 
malara neden olur. Damarın pıhtiyla daralması ise 
beslediği organın küçülmesine yol açar farrofi). 


Vor arerosklerozunda aort iç yüzünün ağaç kə 
buğu görünümü 
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Damur sertliğinin bacak arterlerini tıkamaxı sonu- 
cu kangren olmuş bir ayak baş parmağı. 


Ateroskleroza Neden Olan Hastalıklar: 


Başlıcaları, şeker hastalığı, kan basıncı yüksek- 
liği, kalitsal olarak kanda kolesterol ve diğer lipidle- 
rin artışı ve tiroid bezinin az çalışması (hipotiroldizm) 
zamanından önce ve ağır ateroskleroza neden ola- 
bilmektedir 


Ateroskleroz Oluşmasında Nasıl Bir Mekaniz- 
ma Rol Oynamaktadır? Neden Bu Fibröz Plaklar 
Oluşuyor? 


Arterlerin içi (endotel) sürekli zedelenmelere ma- 
ruz kalır (zedelenme hipotezi), Örneğin kanda koles- 
terol artışı ve sigara kimyasal, yüksek tansiyon ve 
arter çatallanma noktaları mekanik, organ nakli (böb- 
rek, kalp vb.) ise bağışıklıkla ilgili arter zedelenmesi 
yapar. İç tabakayı astarlayan endotel hücreleri yer 
yer yok olur: bunun sonucu yağlar kandan damar 
çeperine girer: bu noktalarda endotel altı doku kan- 
la temas eder ve kanın pıhti yapıcı hücreleri (from- 
bositler) buralarda yığınak yapmaya başlar. Trom- 
bositlerin içinde mifogenik faktör (trombosit büyüme 
faktörü veya PDGF) denen hücre çoğalmasını fmi- 
toz) hızlandırıcı bir madde vardır, bu açığa çıkar. Ay- 
rıca fibroblast büyüme faktörü (FGF), epiderm bü- 
yüme faktörü (EGF), transforming büyüme faktörü- 
alfa (TGF-a), insülin ve kanda artmış olan yağlar, ar- 
ter çeperinin orta katındaki düz kas hücrelerinin en- 
dotel altına göçmesine ve çoğalmasına neden olur 
Kanda TGF-/ gibi büyümeyi frenleyici maddəlerin 
azalması da rol oynar. Bu düz kas hücreleri bağdo- 
ku, kollayen lifler, elastik lifler ve proteoglikanlar ya- 
par ve yağ biriktirirler. Kanın monosit denen hücre- 
leri, dökülmüş endotel bölgelerine yapışarak mak- 
rofal adını alır, yağ ve ölü hücreleri fagosite etmeye 
başlar. Fibröz plak böyle oluşur. Bu plaklar arterle- 
rin çatallanma noktalarında daha sıktır, bu da me- 
kanik stresin rolünü ortaya koyar. Trombositlerin kü- 
meleşmesini (agregasyon) önleyen ilaçlar (aspirin, 
dipiridamol, balık yağı) damar seriliğinin seyrini ya- 
vaşlatmaktadır 


Bir diğer hipotez, monoclonal hipotez dir. Buna 
göre iç tabakadaki düz kas hücreleri, normalde or- 
ta tabakadaki düz kas hücrelerinin yaptığı mitoz in- 


BİLİM VE TEKNİK 


hibitörleri (mitoz önleyici maddeler) tarafından bir 
Teed-back kontrolü altındadır. Yaşlılıkla mitoz inhi- 
bitörlerini yapan hücreler azalınca, arter iç tabak: 
sının bir noktasında bir düz kas hücresi selim bir tü- 
mörü andırır şekilde çoğalmaya başlar: tek hücre- 
den doğmuş hücre kümelerine monoclonal dendi- 
ğinden bu hipoteze de monoclonal hipotez denmek- 
tedir. Bu çoğalma bir mutasyon sonucudur. Bu mu- 
tasyona hidrokarbonlar, kanser yapıcılar (antrasen 
türevleri), kolesterol ve kanser yapıcı virüsler (tavukta 
Marek virüsü, insanda uçuk virüsü) neden olabilir. 
Bu sayılanlarla damar sertliği arasında ilişki bulun- 
muştur. 

Üçüncü teori /izozom teorisi dir. Lizozomlar hüc- 
re sitoplazmasında içi enzimlerle dolu vaküollerdir: 
bu enzimler hücrenin artıklarını parçalar. Yaşlılıkta 
lizozomlarda kolesterol parçalayıcı enzimler azalır 
ve bunun sonucu düz kas hücrelerinde yağlar birik- 
meye başlar. Bu yağlar sonunda hücrenin dışına dö- 
külür ve fibröz plak oluşmasında rol oynar, 


Dördüncü teori makrofailarla ilgilidir. Ateromlarda 
çok sayıda makrofai bulunur (yağ fagosite ederek kö- 
pük hücreleri halini alırlar). Makrofailar interlökin-1 
(İL-1), tümör nekroz faktörü (TNF) ve diğer akyuvar 
çağırıcı (kemotaktik) maddeler yapar, bölgeye gelen 
akyuvarlar toksik oksiien oluşturarak LDL-Yi oksit- 
ler. Oksitlenmiş LDL şu etkileri yapar: Endotel ve düz 
kas zedelenmesi, monosit kemotaksisi, köpük hüc- 
reler oluşması, makrofa) hareketlerinin azalışı, 


Bir Damarda Ateroskleroz Olduğunu Doktor- 
lar Nasil Anlıyorlar? 


Bunun için doktorlar, aniiografi veya kısaca an- 
ilo denen bir röntgen tekniği ile şüphelendikleri da- 
marı inceliyorlar ve onun daraldığını veya tıkandığı- 
ni gösterebiliyorlar. Bunun için damara röntgende 
gözüken bir madde (opak madde) veriliyor ve 0,5 mm 
çapında damarlar bile görünür hale getiriliyor (da- 
mar içindeki kan. röntgende görülemediği için bu yo- 
la başvuruluyor), Aniiografi ile aort, koroner arterler 
(koroner anilografi), bacak, kol, bağırsak, boyun, be- 
yin vb. arterleri incelenebiliyor. Anilodan başka da- 
marın darlik durumunu belirten iki teknik daha kul- 
fanılıyor: Doppler ultrason tekniği ve damar içine rad- 
yoaktıf izotoplar (thallium 201 gibi) vererek damarı 
görüntüleme tekniği. Son yıllarda radyoaktif izotop- 
lar, monoclonal antikorlarla (çok belli bir antiyene kar- 
şı oluşmuş antikorlarla) birleştirilerek teşhis sağla- 
nıyor, örneğin Myoscint enfarktüslü kalp kasına, Ca- 
piscint aterosklerotik plağa ve Fibriscint fibrine bağ- 
İanıyor. Sonra bir gama kamera ile bunların yerleri 
belirleniyor. 


Ateroskleroz Çok Sik Görülen Bir Hastalık 
midir? 


Özellikle endüstrileşmiş zengin ülkelerde, bol 
hayvansal yağ yendiği ve egzersiz azaldığı için, ge- 
lişmekte olan ülkelere göre çok daha sık görülmek- 
tedir. Örneğin ABD”de 5 milyon kişide koroner ar- 
terlerin arteriosklerozuna bağlı koroner kalp hasta- 
liği (KKH) vardır, bu yaklaşık her 25 erişkinden biri 
demektir. Dünyada KKH"nın en sik görüldüğü ülke- 
ler ABD, İngiltere, Kuzey İrlanda, Avustralya, Yeni 
Zelanda ve Finlandiya”dır. Gelişmekte olan ülkeler- 
de (Asya, Afrika, Orta ve G.Amerika) ve daponya"- 
da KKH çok daha seyrektir: örneğin daponya”da KKH 
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sıklığı, ABD”dekinin 1/6”sıdır: daponya"da çok balık 
yenmesine bağlı olarak KKH azalmış olabilir, Her ül- 
kenin zengin tabakasında yoksullara göre çok da- 
ha sik KKH oluşmaktadır (bol kalorili, bol hayvansal 
yağlı diyet ve egzersiz azlığı). Zengin tabakadan bir 
erkek, 65 yaşına varmadan önce 1/5 (bazılarınca 1/3) 
olasılıkla enfarktüsten veya ani kalp durmasından 
ölecektir. ABD”de 5 milyon koroner hastası olup her 
yıl 1,5 milyon kişide enfarktüs oluşmakta ve her yıl 
550.000 kişi enfarktüsten ölmektedir. Enfarktüslerin 
Oğ 571 40 yaşın altında, 96 457i 65 yaşın altında gö- 
rülmektedir. 


Erkeklerde enfarktüs 80 yaşına kadar daima ka- 
dınlardan daha siktir, oran ancak 80 yaşında eşit- 
İenmektedir, 55 yaş altı erkeklerde, enfarktüs kadın- 
lara göre 4-6 kere daha siktir. 35 yaş üstü sigara içen 
kadınlarda doğum kontrol hapı kullanılışı enfarktü- 
sü 4,5 kal artırmaktadır. 35 yaşın altı kadınlarda do- 
ğum kontrol hapları enfarktüsü artırmıyor, Doğum 
kontrol hapları kadınlarda beyin kanamalarını, be- 
yin damar tıkanmalarına bağlı felçleri, flebit (toplar 
damar iltihabı) ve bunun sonucu oluşan akciğer ar- 
fer tikanmalarını da (pülmoner emboli) artırmaktadır. 


Yeni yapılan düşük östrolenli doğum kontrol hap- 
ları, eski tip haplara göre enfarktüse daha az yol- 
açar, 


Aterosklerozda Risk Faktörleri Nelerdir? Bir 
Diğer Deyişle Hangi İnsanlarda Ateroskleroz Da- 
ha Sik Görülür? 


Tablo 1. Ateroskleroz Risk Faktörleri 


" Yaşlılık 

" Allede erken koroner kalp haslalığı (Ebeveynden biri veya bir 
kardeşte 55 yaşından önce koroner hastalik) 

" Kanda yağların artşı (hiperlipidemi) 

" Sigara içmek (günde en az 10 sigara içmek) 

" Yüksek fansiyon 

” Kanda faydalı kolesterolün (HDL-kolesterol) azlığı 

" Şeker hastalığı 

" İleri derecede şişmanlık (ideal kilonun 96 30 "unu aşan obezitə) 

" Vanda lipoprlein a artışı (LDnin özel bir şekli) 

" Doğum konfrol haplari almak 

" Kanda ürik asit arlışı 

" Fazla karbonhidrat alınışı 


Ne kadar çok risk faktörü bir arada ise aterosk- 
leroz olasılığı o kadar artar. 3 riskin bir arada olu- 
şu kalp krizini 7 kat, 2”sinin bir arada oluşu 4 kat 
ve birinin oluşu 2 kat artırmaktadır. Sigarayı bırak- 
mak ve kan yağlarını (özellikle kolesterolü), kilo- 
yu ve tansiyonu normale indirmek ateroskleroz ris- 
kini azaltır. Şişmanlığın özellikle karında yağ top- 
lanan tipinde, kan yağlarının artışı, şeker hastalı- 
ğı ve tansiyon yüksekliği normalden daha sık gö- 

rüldüğünden damar sertliği olasılığı artmaktadır. 
Yaş ilerledikçe risk faktörleri de çoğalır. Şeker has- 
talığı, şişmanlık, hipertansiyon, erken koroner kalp 
hastalığı ve hiperlipidemi”de (kan yağlarının artı- 
şı) kalıtım rol oynamaktadır. Tabii, risk faktörleri- 
nin hiçbiri olmadan da damar serlliği oluşabilir. 


Günümüzde Kan Yağları Yükselmesinin Da- 
mar Sertliğine Neden Olduğu, Bunun da Hay- 
vansal Yağ Yemekle İlgili Olduğu Çok Konuşu- 
lan Bir Konu. Nedir Bu “Kan Yağları”? 


Kan yağları deyince başlıca iki maddeyi anlı- 
yoruz: Kolesterol ve trigliserid. Birkaç terim daha 
var, kolesterol artışı LDL (lovy density lipoprotein 
x yoğunluğu düşük, yağlı protein), trigliserid ar- 
tiş) VİDL (very lov) density lipoprotein — çok dü- 
şük yoğunluklu yağlı proteinler) artışına eşlik eder, 
Dolayısıyla kanda LDL ve VLDL artışı da risk fak- 
törüdür. Pratikte kolesterol ve trigliserid ölçülür: 
LDL ve VLDL araştırma amacıyla ölçülmektedir. 
Yaş ilerledikçe kilo ve kan yağları artmaya eğilim 
gösterir, göbek salanlarda kanda insülin artar (do- 
kuların insüline direnç kazanması nedeniylə), in- 
sülin artışı ise karaciğerde LDL ve VLDL sentezi- 
ni artırır: sonuç kan yağlarının artışıdır. Kanda trig- 
liseridce zengin lipoproteinlerin (VLDL) artışı, kan- 
da kolesterol artışına da neden olmaktadır. VLDL, 
karaciğerde yapıldıktanı sonra yağ dokusu ve kas- 
larda LDL”ye (kolesterol) dönüşür. 


Kanda gerek kolesterol, gerek trigliserid artı- 
şının koroner kalp hastalığı riskini artırdığı kesin- 
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dir. Kolesterolü 96 265 mg  aşanlarda koroner kalp 
hastalığı, kolesterolü 9/ 220 mg altında olanlara gö- 
re 5 kat daha sık görülmektedir. Trigliserid artışı da 
hem kolesterolü artırdığı için, hem de kendi başına 
bir risk faktörüdür. Şurasını önemle belirtelim ki, kan 
yağlarının özellikle 50 yaş altındaki bir insanda yük- 
selmesi risk faktörüdür. 50 yaşın altında miyokard 
enfarktüsü geçiren erkeklerin yarısında, kadınların- 
sa üçte ikisinde kan yağları artmış bulunur. Buna kar- 
şı 70 yaşın üzerinde enfarktüs çok sıksa da buna kan 
yağlarının artışı eşlik etmez: kısacası her iki cinste 
de yaş ilerledikçe enfarktüs ile hiperlipidemi arasın- 
daki paralellik azalmaktadır. Bundan çıkan anlam Şü- 
dur: Kan yağlarının artışı ne kadar genç yaşta be 
rirse, o kadar sıkı bir tedaviye alınmalıdır. Kalıtsal hi- 
perlipidemiler çocuklukta bile enfarktüsten ölüme yol 
açabilir. 


Kan yağları yüksek bulunanlarda doktor, birçok 
nedeni araştırmak zorundadır: şeker hastalığı, tiro- 
id bezinin az çalışması, böbrek hastalığı (üremİ, nef- 
rotik sendrom), safra yollarının tıkanmasına bağlı sa- 
rilik, bazı ilaçların alınmakta oluşu (doğum kontrol 
hapları, kadınlık hormonu östroien, kortizon benzer- 
leri, bazı tansiyon ilaçları), kilo alış, aşırı hayvansal 
yağlı diyet, aşırı alkol alınması, ailede kan yağları- 
nın yüksek oluşu (kalıtsal hiperlipidemilerde deride 
ve kas kirişlerinde xanthoma denen sarı, yağlı şiş- 
kinlikler, pankreas iltihabı-pankreatit- ve tekrarlayan 
karın ağrıları olur: anne ve/veya babada çok genç 
yaşlarda (20-30 yaş) kan yağları yüksek bulun- 
muştur). 


65 yaşın altında kan kolesterolünün 9) 240 mg 
ve trigliseridin 86 250 mg üzerinde oluşu mullaka te- 
davi gerektiren bir durumdur. Kolesterolün 9/ 300 
mg ve trigliseridin 9/0 500 mg üzerinde oluşu, hemen 
daima kalıtsal hiperlipidemi belirtisidir. Bu durum- 
da ebeveynin ve kardeşlerin kan yağlarına da bakil- 
malıdır. Yeri gelmişken belirtelim ki, maymunlarda 
kan kolesterolünü yükseltici bir diyet vererek damar 
sertliği oluşturulabilmektedir. 


Kan Yağları Yüksek Olanlar Nasıl Bir Diyet İz- 
lemelidir? 


Böyle bir diyetin esasları şunlardır: 1) Hasta şiş- 
mansa mullaka normal kiloya indirici bir zayıflama 
reyimi uygulanmalıdır. 2) Hayvansal yağlar yasaklan- 
malıdır. 3) Bitkisel yağlar günde 60 ml (4 çorba ka- 
şığı) alınmalıdır (ne daha az, ne daha çok), 4) Trigli- 
seridler yüksekse alkol yasaklanmalıdır. 5) Kan plaz- 
ması trigliseridlerin aşırı artışı nedeniyle süt görünü- 
münde ise, günlük yağ alımı 15 gr”a indirilmelidir: 
bunun 5 gr" bitkisel yağ, 10 gr": hayvansal yağ ol- 
malıdır. 6) Birdenbire aşırı unlu ve şekerliler yenmesi, 
kan yağlarını daha da artırıcı etki yapar, bundan ka- 
çınılmalıdır. 7) Kepek, tahıl (özellikle yulaf), baklagil- 
ler, sebzeler (özellikle çiğ havuç) ve meyveler (çiğ 
ve mümkünse kabuğu ile yenilerek) gibi bağırsakta 
posa bırakıci besinler fazla yenmelidir. Kepek BRAN 
FLAKES (kepekli kahvaltı gevreği), yulaf OATMEALS 
adıyla hazır alınabilir: ayrıca kepekli bisküviler, yu- 
laflı bisküviler ve kepek ekmeği vardır, Kepek tozu 
çorbalara eklenebilir. 


BİLİM VE TEKNİK 


Tablo 2. Az Hayvansal Yağlı, Az Kolesterollü Diyet 


Sigara İçmenin Rolü Nedir? 


YASAKLAR: 


TiBazi etler: Koyun, kuzu, sığır ve domuz elleri: kaz, ördakı isfakoz, mifye, karides, 


sucük, sösis, salam, pastırma: taviğun derisi: 


2)İç organ elleri: Beyin, karaciğer, böbrek, yürek, pankreas, işkembe, dil 


3) Tereyağı, margarinler. iç yağı 


4)Yumurta sarısı, havyar, mayonez, yumurtalı kek, pasta ve tatllar 


3) Günde tir bardaktan fazla süf, yoğurl veya ayran 
6) Günte tir kibrit kutusu kadardan fazla beyaz peynir 
TBayaz peyfir hariç bütün peynirler 

8) oyu yağlı süf (rema), kaymak, dondurma 

9) Findik, fistik, badem, ceviz, avokado, çikolala: 

10) Yağda kizarimalar 

11) Kizarmış palales, patates cipsieri, 


YENEBİLECEKLER: 


")Dana at, tav, hindi, balık leri esi zgara, haşlama veya İr) balik her gün 


yenəcak)". Günlük toplam et. 150 gr. 
2)Balik konserveleri 
3) Bütün suv hitkisel yağlar, balık yağı" üçmek için) 
4) Yumurta akı 


5) Günde 1 bardak süt, yoğurt veya ayran (bu üçündən biri seçilerakİ, yağı alınmış süt 
serbesi 


6) Günde bir klörit kulusu kadar beyaz peynir 
7)Kuzartmalar yerine haşlama, izgara ve fın: 


8 Ünlular (pilav, makama, şehriye, rmik, un, ekmek, patales) ve şekerliler 
9) Sebze ve meyveler, baklagiller (fasulye, nohut, mercimek, bakla, bezelye), tahil 


fuğday, yulaf vb), kepek 
TÜ) Tüz. baharat 


Sigara içmek ölüm oranını 9/6 
70, koroner ölüm oranını 00 70-200 
ve koroner kalp hastalığını 3-5 kat 
artırmaktadır. Özellikle 4 grup in- 
sanda sigara, arterioskleroz riskini 
yükseltir: 35 yaşın üstünde doğum 
kontrol hapı alan kadınlar, uzun sü- 
re yapay böbreğe bağlı kalmak zo- 
runda olanlar, şeker hastaları ve 
tansiyonu yüksek olanlar. Pipo ve 
puro içmek daha az risk getirmek- 
tedir. Sigara içmek, özellikle an? 
kalp durmalarını artırmaktadır. Siga- 
rayı kesince risk hızla azalmakta ve 
1 yıl sonra sıfirlanmaktadır. 


Şeker Hastalığı Damar Sertli- 
ğini Artırıyor mu? 


Her türlü şeker hastalığında en- 
farktüs oranı en az 2 kat artmakta- 
dir. Şeker hastalığı, beyin damar 
sertliğini ve beyin damarlarının pih- 
tiyla tikanması sonucu beyin enfark- 
tüslerini ve buna bağlı vücut sol ve- 
ya sağ yarısı felçlerini (hemipleli) ar- 
tirmaktadır. Damar sertliği sonucu 
bacak kangrenleri şeker hastaların- 
da 8-150 kat artmaktadır, bu tehli- 
ke sigara içen şeker hastalarında 


” Balik yağı ve balık, kan yağlarını düşürücü bir 
etki yapmaktadır. 


Kan Yağlarını Azaltmak İçin Hangi Modern 
İlaçlar Kullanılıyor? 


Gemfibrozil (Lopid, Gemfibril) ve lovastatin (Me- 
vacor) bugün için en etkili ve tehlikesiz olarak kan 
yağlarını düşürücü ilaçlardır (Her ikisi de Türkiye”- 
de var) 


Halk Arasında ““Faydalı Kolesterol”” Denen 
Şey Nedir? 


Kanda kolesterol (LDL) yükselişinin damar sert- 
liğine neden olduğunu görmüştük. Buna karşı 
HDL”ye (high density lipoprotein - yüksek yoğun- 
fuklu lipoprotein) bağlı kolesterolün artışı damar sert- 
liğini azaltmaktadır: yani bir anti-risk faktörüdür 
HDL”nin azalışı damar sertliğini artırır. Kadınlarda 
menopozdan önce koroner kalp hastalığının erkek- 
lerden daha az görülüşü, östrolenin (kadınlık hormo- 
nu) HDLyi artırışına bağlıdır. Her gün düzenli ilm- 
nastik HDL yi artırır, sigara, şeker hastalığı, şişmanlık 
ve kanda trigliserid artışı HDL”yi azaltır. 


Tansiyon Yüksekliğinin Damar Sertliğine Et- 
kisi Nedir? 


Tansiyonu yüksek olanlarda koroner kalp has- 
talığı ve beyin damarlarının arteriosklerozu artar. Or- 
ta yaşlı erkeklerde tansiyon yüksekliği, koroner kalp 
hastalığını 5 kat artırmaktadır, Tansiyonun ilaçla nor- 
male düşürülmesi bu riski azaltmaktadır. Risk, tan- 
siyonun 160/95"i aşmasıyla artmaktadır. Küçük tan- 
siyonun (diastolik basınç) 105 mm Hg üzerinde olu- 
şu koroner kalp hastalığını 4 kat artırmaktadır. 
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çok daha yüksektir. 

Şişmanlığın Damar Sertliğine Etkisi Nedir? 

İdeal kilosunu 9) 30”dan fazla aşmış olanlarda 
hastalik ve ölüm oranı yükselmektedir. Şişmanlık 50 
yaşından önce başlayan damar serlliğini hızlandırır. 
Fakat şişmanlığın kendi başına bir risk faktörü olma- 
dığı gösterilmiştir. Şişmanlık dört şeyi yükselterek da- 
mar sertliğine yol açmaktadır: Kan kolesterolü, kan 
trigliseridi, tansiyon ve kan şekeri, Son çalışmalara 
göre, özellikle karında yağ birikmesi koroner kalp 
hastalığını sıklaştırmaktadır. 


Diğer Risk Faktörleri Nelerdir? 

Egzersiz yapmadan oturarak geçen bir hayat, 
ruhsal gerginlikler ve ailesinde erken damar sertliği 
olmak da koroner kalp hastalığından ölümleri artır- 
maktadır. 


Beslenme Şekli Damar Sertliğini Nasıl Et- 
kiliyor? 

Toplam kalori, kolesterol, hayvansal (doymuş) 
yağ ve rafine şekerlerce yüksek bir diyet izleyen top- 
İumlarda (gelişmiş batı ülkeleri, gelişmekte oları ül- 
kelerin zengin sınifları) şişmanlık, şeker hastalığı, 
yüksek tansiyon ve kan yağları artışı daha sık gö- 
rülmektedir: bunlarsa damar serlliği sıklığını artırmak- 
tadır. Çok balık yiyen toplumlarda (Grönland Eski- 
moları gibi) damar sertliği ve koroner kalp hastalığı 
çok az görülmektedir, balıklarda ve balık yağında bu- 
lunan omega-3 yağ asitleri kan kolesterolünü azalt- 
makla, faydalı kolesterolü (HDL) artırmakta, damar 
ve kan hücrelerince yapılan prostaglandin/lökotrien 
oranını değiştirerek damar sertliğini önlemektedir. 
Damar sertliğinde ve kan yağlarının artışında balığı 
yasaklamak ağır bir hatadır. Balık aksine her gün 
yenmelidir. 


Hoparlörlü soğutma sis- 
temi ist pompalı sisteme 
benzer bir şekilde çalış- 
maktadır. Borunun içe- 
risinde oluşan "“dura- 
Ban” ses dalgası, rezo- 
natörün üst kısmından 
sıcak isi veriyor, alt kis- 
mundan ise dişarisı sö- 
ğutulmaktadır. Deney- 
lerde —100 "C"a varan 
dereceler elde edilmiştir. 


HOPARLÖR”DEN 
BUZDOLABI 


ABD nin Kalforniya eyaletinde bulunan bir tek- 
filk yüksek okulda görevli uzmanlar yepyeni bir so- 
ğutma sistemi geliştirdiler 


Günümüzde kullanılan buzdolaplarında, so- 
ğulma işlemi bir isi pompası yardımıyla sağlanmak- 
tadır. Bu alanda bir devrim sayılabılecek yeni sis- 
temde ise isi pompasının yerini sıradan bir hoparlör, 
almaktadır. 


Eğer yakın gelecekte bu buluş seri olarak üre- 
tilmeye başlanırsa, çevre koruma konusunda da 
büyük bir adım atılmış olacaktır. Zira, günümüz- 
dle küllanıları buzdolabı ve klima chazları, ozon ta- 
bakasına zarar veren (klor-fluoro-karbon) madde- 
sini içermektedirler. 


Sistemin çalışlma şeklini şu şekilde özetleye: 
bilriz: Yaklaşik 50 em uzunlukta olan bir borunun 
Üst kismina 160 desibel gücündə bir hoparlör yer- 
leştirilmiştir. 160 desibel, en gürülhülü rock müzik 
topluluğundan on bin kat daha yüksek bir ses gü 
cüdür. Borunun diğer ucunda ise. içerisinde za: 
rasız Helyum-Argon veya Helyum-Xenon gaz ka- 
rişimları olan yuvarlak bir kap bulunmaktadır. Ho- 


hasında hoparlöre doğru hareket elmekte, gen: 


parlorün drettiği ses dalğaları neticesinde yakla: 
şık olarak 600 herlz İrekanslı tifreşimler meydana 
gelmektedir. Bu titreşim harekelleri ise gazın Sira: 
sıyla, önce yoğunlaşmasına, daha sonra da gen- 
leşmesine neden olmaktadır. Yoğunlaşma esna: 
sırıda isinima. genleşme esnasıngla da soğuma ola: 
yi meydana gelmektedir, 


Hoparlör, yansıma (refleksiyor)) yöntemiyle bo- 
fu içerisinde dürağanı bir ses dalgası oluşturmak- 
tadir. “Durağan dalga” konumunda, aşırı dere- 


leşme safhasında ise hoparlorden uzaklaşmakta- 
dırlar Moleküller, hoparlore yaklaştıkça isi vermek- 
fe, hoparlörden uzaklaşlıkça soğuk hava üret: 
mektedir. 


Uzmanlar, deneylerde -100 “C"a kadar ulaşan 
dereceleri elde etmiş bulunuyorlar. Yeni sistem ilk 
kez uzay mekiğinde başarıyla denemiştir. Üretim 
malıyetini halen yüksek olması urelimini engelle- 
mektedir, Eğer yakın gelecekte bu konuda da bir 
çözüm bulunursa, yeni sistem sayesinde ozon ve 


cede genleşip büzülen gaz molekülleri ile hareket 
etmeyen mölekdller aynı yerde bulunmaktadır. Bur 
na bağlı olarak, gaz molekülleri, yoğunlaşma saf- 


çevre konusunda büyük bir adım atılmış olacaktır. 
GEO 9/91"den çev.: Recep ÖZTOP 


Risk Faktörleri Olarak Saydığınız Şeyler Na- 
sıl Oluyor da Damar Sertliğini Artırıyor? 


Şişmanlık, kas ve yağ dokusunda insüline direnç 
yaratıyor, bunu telafi etmek için kanda insülin artı- 
yor, Bunun sonucu karaciğerde trigliseridce zengin 
Tipoprotein (VLDL) yapımı artıyor, bu ise kanda trig- 
liserid ve kolesterolü artırıyor. Şişmanlık kolesterol 
sentezini de hızlandırıyor. İnsülin direkt olarak da 
atardamarları etkiliyor: örneğin arterlerde düz kas ço- 
ğalmasını hızlandırıyor, atardamar iç tabakasında 
yağ sentezine yol açıyor. 


Tansiyon yüksekliği, damar iç tabaka hücreleri- 
ni (endotel) zedeleyerek, kan yağlarını damar çepe- 
ri içine iterek ve lizosom aktivitesini artırarak damar 
sertliğine neden oluyor. 

Şeker hastalığında hücre ömrünün azalması, ar- 
terlerde düz kas ve endotel hücrelerinin ölüp yeni- 
den oluşmasını hizlandırıyor. Ayrıca şeker hastalığı 


kan yağlarını artırıyor ve pihti hücrelerinin (trombo- 
sit) görevlerini bozuyor. 


Kanda kolesterol artışı, arter düz kas hücreleri- 
nin çoğalmasını hızlandırıyor. Ayrıca artan yağlar, da- 
mar çeperine sızıyor ve damar endotel hücrelerini 
zedeliyor, 


Sigara dumanı kanda CO-hemoglobini artırarak 
dokulara O, taşınmasını azaltıyor: bu ise endotel 
hücrelerini zedeliyor. O, azlığı, lizozom enzimlerinin 
yıkim görevini azaltarak arter çeperinde kolesterol 
birikmesine neden oluyor. 

Damar Sertliğinden Korunmanın Esasları Ne- 
lerdir? 

Bol bol sebze, meyve, tahıl (özellikle yulaf), ki 
pek ve baklagiller yenmelidir. Alkol, tuz ve şeker öl- 
çülü kullanılmalıdır. Hayvansal yağlar az alınmalıdır. 
Ruhsal gerginlikten kaçınıp bol bol egzersiz yapıl- 
malıdır. Sik sik balık (balık konservesi de olabilir) ye- 
mek şarttır. 


10 BİLİM VE TEKNİK 


Haluk İŞERİ" 
rtodonti, klinik diş hekimliğinin bir dalıdır ve diş- 
çene-yüz bölgelerinin gelişime bağlı ve yapı- 
sal bozuklukları ve bunların tedavileri ile ilgilenmek- 
fedir, Ortodonti, temel olarak biyolofi, tıp ve diş he- 
kimliği bilimlerine dayanmaktadır. 


Ağız, burun boşluğu ve bunlarla ilişkili anatomik 
oluşumlar, insan yaşamı için gerekli olan solunum, 
beslenme faaliyetlerinin sağlanmasında önemli rol 
oynayan yapılardır. Ortodontinin çalışma alanı ve so- 
rumluluğu, bu önemli yapıları doğrudan kapsamak- 
tadır, Bu yüzden ortodontist, doğumdan itibaren ço- 
cuğun büyüme ve gelişimini izlemekte, gerektiğin- 
de koruyucu, önleyici veya düzeltici tedaviler uygu- 
layarak normal bir diş dizisi, iyi bir çiğneme fonksi- 
yonu ve dengeli bir yüz görünümü sağlamasına kat- 
kıda bulunmaktadır. Böylece bireylerde sağlıklı diş- 
çene ve yüz gelişimi ve faaliyeti, dolayısı ilə de sağ- 
likli bir yaşam için gerekli olan en uygun koşulların 
sağlanması (dişlerin, ağız dokularının, yüz ve çiğne- 
me kaslarının ve diğer çevre yapıların verimli çalı- 
şabilmeleri) ve devam eftirilmesi ortodontinin ana he- 
defidir. 


Uygun koşulların bozulmasına neden olan diş 
kavsi düzensizlikleri (dişlerde çapraşıklık) ve çene 
uyumsuzluklarında ise ortodontik tedavi uygulana- 
rak normal ilişkilerin sağlanması gerekmektedir. 


Modern ortodontinin dünyada uygulanmaya baş- 
laması 20. yüzyilin başlarına rastlamaktadır. Ülke- 
mizde de modern ortodonti, yaklaşık olarak 50 yılı 
aşkın bir süredir başarı ile uygulanmaktadır. Günü- 
müzde, tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de tek- 
noloii alanındaki gelişmeler ortodonti bilimine yan- 
sımakta, yüksek teknoloyinin sunduğu olanaklar ile 
hem hasta tedavilerinde ve hem de bilimsel araştır- 
ma alanında olumlu gelişmeler sağlanmaktadır. Bu 
yazıda birbirleri ile farkli konular olan ortodonti ve 
bilgisayar teknoloyisinin uyumlu beraberliklerinin or- 
taya koyduğu yararlı uygulamalardan bahsedile- 
cekir, 


Bilgisayar teknoloyisinda son yılllarda meydana 
gelen hızlı gelişmeler sonucunda, bilgisayar sistem- 
leri ortodontide yoğun olarak kullanılmaya başlan- 
miştir, Ortodontik amaçlı bilgisayar uygulamalarının 
yapılabilmesi için, 19807li yılların ortalarına kadar pa- 
halı ve karmaşık sistemlere gereksinim duyulmak- 
taydı. Ancak bilgisayar teknoloiisinin hizla ilerleme- 
si İle üretilen ucuz ve kullanışlı kişisel mikro bilgisa- 
yarlar her alanda olduğu gibi, ortodontide de olum- 
lu gelişmelere neden olmuştur. 


todonti Anabilim Dalı. 
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Şekil 1: Yanal kafa filmi. 

Ortodontide, kafanın yanal röntgen filmleri (se- 
falometrik radyografiler), klinikte ve araştırmalarda 
kullanılan malzemelerin en başında gelmektedir (Şe- 
kil 1). Bu filmler yardımı ile bireylerin diş-çene ve yüz 
yapıları ayrıntılı olarak incelenmekte ve anomalinin 
hangi yapı veya yapılardan kaynaklandığı saptana- 
bilmektedir. Ortodontide yanal kafa filmleri İle ana- 
liz alanında bilgisayar ilk olarak istatistik hesapların 
yapılmasında kullanılmıştır. Bu filmlerin digitizer ve 


Şekil 2: Yanal kafa filmlerinin değerlendirilmesi için 
gerekli olan bilgisayar sistemi. 


iki 


Şekil 3: Tedavi ile meydana gelebilecek dişsel, iskeletsel ve yu- 
muşak doku profil degişikliklerinin ekranda tahmini olarak gö- 


rüntülenmesi, Siyah 
çizgi: Tedavi başı 
yanal kafa filmi 
çizimi. Yeşil çizgi: 
Tedavi sonu tahmini 
yanal kafa filmi 


bilgisayar kullanılarak analiz edilmeleri fikri ise ilk 
olarak 1960/l yılların sonlarında önerilmiş (Barret 
1968, Avustralya) ve zamanımıza kadar, özellikle son 
on yılda hızlı bir gelişim göstererek süregelmiştir. 
Böylece günümüzde ortodontide sefalometrik ana- 
liz alanında bilgisayar, tanı ve tedavi planlaması, bü- 
yüme ve gelişim tahminlerinin y”pılması, tedavi ile 
elde edilen değişikliklerin saptanmasında olduğu gibi 
(klinik amaçlı) kullanılmasının yanı sıra, bilimsel araş- 
tirma amacıyla da kullanılabilmektedir, 


Yukarıda belirtilen tüm bu işlemler için gerekli 
olan sistem şu elemanlardan oluşmaktadır (Şekil 2). 


1, Kişisel bilgisayar 
2. Bilgisayar ekranı 

3. Veri aktarıcı (digitizer) 

4. Yazıcı ve çizici (printer ve plotter) 


Verilerin Bilgisayara Yüklenmesi 
(Digitizing) ve Yanal Kafa Filmlerinin 
Değerlendirilmesi (Sefalometrik Analiz) 


Yanal kafa filmlerinin digitizing işlemi, bu film- 
ler üzerinde saptanan referans noktalarının bilgisa- 
yara daha önceden tanımlanan (0,0) ekseni ile iliş- 
kili x-y koordinatları olarak kaydedilerek, ekran ve- 
ya yazıcıdan sayısal ve şekilsel olarak elde edilme- 
lerine dayanmaktadır. Bu kayıtlardan yararlanarak 
bilgisayar, her türlü açısal ve boyutsal ölçümü ya- 
pabilmekte ve bunların ortalama değerleri ve stan- 
dart sapmalarını verebilməktedir. Böylece daha ön- 
celeri yapılageldiği gibi yanal kafa filmlerinin değer- 
lendirilmesinde cetvel, açı ölçer ve diğer özel ölçüm 
araçlarına olan gereksinim ortadan kalkmaktadır. Bil- 
gisayar destekli analizler ile elde edilen en önemli 


ı2 


avantallar, hassasiyet ve zaman kazancı olarak be- 
lirtilmektedir. Yapılan araştırmalar en fazla kullanım 
hatasının 0,1 mm ve 0,1 derece olduğunu göster- 
mektedir. Bunun yanı sıra, bilgisayar ile yapılan öl- 
çümlerin tekrarlanabilirliğinin yüksek olduğu ve el 
ile yapılan ölçümlere göre, hassasiyet ve zaman açı- 
sından belirgin olarak üstünlük gösterdiği saptanmış- 
tir (İşeri ve ark. 1990). Ortodontik amaçlı paket prog- 
ramlar ortodontik tedavi gereksinimi duyan hasta- 
ların tedavi planlamalarında yardımcı olabilmektedir- 
ler, Tedavi planlamaları, ortodontik tedavi veya 
ortodonti-cerrahi işbirliği şeklinde yapılabilmektedir. 


Şekil 4: Cerrahi 
operasyon öncesinde 
hastadan lazer metodu ile 
elde edilen üç boyutlu 
profil görüntü 
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Şekil 5: Cerrahi operasyon öncesi hastaya ait patchvrork görüntü, Şekil 6a: Görüntünün basif gölge- 
lendirilmesi, Şekil 6b: Görüntünün gerçekçi olarak gölgelendirilmesi. 


Ortodontik Tedavi Planlaması 


Bilgisayar ile ortodontik tedavi planlaması büyü- 
me tahmini, ortodontik tedavi ile meydana gelebile- 
cek iskeletsel değişimler, diş hareketleri ve yumu- 
şak doku değişikliklerinin bilgisayar ekranında oluş- 
turulması esasına dayanmaktadır. Büyüme tahmin- 
leri dento-fasiyal (diş-çene) yapılarının büyümesi ile 
ilgili olarak yayınlanmış bazı geniş kapsamlı verile- 
re dayanarak bilgisayar tarafından yapılmaktadır. Bu 
metot, kafa kaidesi, üst ve alt çene için değişik bü- 
yüme eksenleri oluşturulması ve bu eksenler boyun- 
ca belirli bir büyüme sürecinde ortalama büyümə ar- 
tşlarının belirlənmesine dayanmakktadır. Bu bilgiler 
tedavi yapılmaksızın büyüme ile ortaya çıkabilecek 
durumun saptanmasını sağlamakta ve tedavi önce- 


Şekil 
rüntüler. 


"errahi öncesi ve sonrasına ait üç boyutlu gö- 
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sinde planlama için iyi bir başlangıç noktası oluştur- 
maktadır. 


Bilgisayar programları ile tedavi öncesinde or- 
topedik aletlerin (çenelere mekanik kuvvet uygula- 
yan ağız içi ve ağız dışı cihazlar) iskeletsel etkileri 
simüle edilebilmektedir. Üst ve alt çenenin pozisyon, 
boyut ve konumları fare (mouse) yardımı ile değişti- 
rilerek, olası tedavi etkileri ekrana tahmini olarak yan- 
sitilabilmektedir. Bunun yanı sıra üst ve alt çene ke- 
sici dişleri, köpek dişleri ve büyük azıların pozisyon 
ve eğimleri yine dinamik olarak ekran üzerinde mo- 
use ile değiştirilebilmektedir. Tüm bu düzenlemele- 
re bağlı olarak meydana gelebilecek yumuşak do- 
ku değişiklikleri isə hesaplanarak aynı anda ekran- 
da görüntülenebilmektedir (Şekil 3). Böylece orto- 
dontik tedavi öncesinde, uygulanılması düşünülen 
tedavi yöntemleriyle, tedavi sonunda elde edilecek 
olası durum tahmini olarak belirlenebilmekte ve bu 
da hekime tedavi planlaması açısından yarar sağla- 
maktadır. 


Ortodontik-Cerrahi Tedavi Planlaması 


Dento-fasiyal planlama programları ile ortodon- 
tik cerrahi planlamaları da yapılabilmektedir. Üst ve 
alt çenelerde kismi hareket sağlayan operasyonlar 
(segmental çene osteotomisi), alt çenenin cerrahi 
operasyon ile aşağıya veya yukarıya dönerek hare- 
ket ettirilmesi, alt çenenin ileride veya geride konum- 
landırılması, genioplasty (çene ucu cerrahisi) vb, tek 
başına veya kombinasyonlar halinde mouse ile ek- 
randa oluşturulabilmektedir. Yine meydana gelebi- 
lecek yumuşak doku değişiklikleri, bazı istatistiksel 
çalışmaların sonuçları temel alınarak belirlenen sert 
doku değişimi-yumuşak doku hareketi oranına gö- 
re ekrana yansımaktadır. Böylece bir veya birden faz- 
la kombinasyonlar ekranda değerlendirilerek en uy- 
gun tedavi planlaması oluşturulabilir. 


Yukarıda bahsedilen metot ile iki boyutlu profil 
fotoğrafları ve yanal kafatası röntgen filmleri kulla- 
nılarak tahminler yapılabilmekte ve tahmini model- 
ler oluşturulabilmektedir. Ancak son yıllarda bu yön- 
tem, bazı araştırıcılar tarafından yüz ve kafatasının 
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üç boyutlu modelleri üzerinde çalışmanın ve ölçümler 
yapmanın daha sağlıklı olacağı gerekçesi ile eleşti- 
rilmiş ve bu problemin ortadan kaldırılması için ise 
lazer tarama (scanning) yöntemi geliştirilmiştir (Moss 
etal 1987, 1988). Geliştirilen bu metot, tekrar edile- 
bilir, hasta açısından tehlikesiz, yüksek hassasiyet- 
li ve hasta yüzü ile doğrudan teması olmayan bir sis- 
temdir. Bu yüzden ortodontide, büyüyen bireylerde 
uzun dönem (longitudinal) yumuşak doku çalışma- 
larında veya cerrahi vakalarında kullanılabilir. Bilgi- 
sayarlı tomografi incelemesi (CT scan) ile birlikte bu 
bilgilerin kullanılması, kemik yapılar ve bu yapıların 
yumuşak dokllar ile ilişkileri konusunda bilgi sağ- 
layabilir. Bu metot ile hassas ölçülerin yapılabilme- 
İısira, yüz ve kafatasının üç boyutlu gerçekçi 
ü de elde edilebilmektedir. Bu işlemler için 
gereken sistemi, bilgisayar, bilgisayarlı tomografi ve- 
ya nükleermanyetik rezonans görüntüleme (CT ve- 
ya NMR scanners) ve verilerin okunması için gerekli 
olan manyetik cihaz oluşturmaktadır. 


Yüzün Laser Metodu İle Görüntülenmesi 
(Lazer Scanning) 


İnsan yüzünün yüzey koordinallarının elde edil- 
mesi için tasarlanan lazer sistemi, düşük güç gös- 
feren iki adet lazer demetinden oluşmakta ve bir te- 
levizyon kamerası ile yandan açılı görüntülenebil- 
mektedir. Tüm yüzü görüntülemek için hasta, bilgi- 
sayar kontrolü altında döner bir koltuğa oturtulmak- 
ta ve kafa pozisyonunun değişmemesi sağlanarak, 
30 saniye içinde yüz kaydı yapılmaktadır (Şekil 4). 
Elde edilen profil daha sonra kullanılmak üzere bil- 
gisayarda hasta dosyasında saklanmakta, gerekti- 
ğinde datanın tekrar değerlendirilmesi için saklanan 
bu kayıttan yararlanılabilmektedir. 


Bilgisayarlı Tomografi İncelemesi 
(CT Scanning) 

Yüz profil görüntüsü, bir seri bilgisayarlı tomog- 
rafi (CT scan) ile de elde edilebilmektedir. Elde edi- 
len görüntüde kemik ve yumuşak dokular ayrılabi- 
lir. Bu metot ile yüz yüzeyi görüntüsünün elde edil- 
mesi, konturlama ismi verilen ek bir teknik gerektir- 
mektedir, Bu işlem bilgisayar tarafından otomatik ola- 
rak yapılmakta, fakat gerektiğinde konturlar bire) 
kendisi tarafından da düzenlenebilmektedir. Deri yü- 
zeyinin koordinatları bilgisayarlı tomografi ile elde 
edilebilir ve lazer metodu ile kaydedilebilir, Bu, özel- 
likle cerrahi öncesinde, cerrahi ile meydana gelebi. 
lecek yüz yumuşak doku değişikliklerinin tahminini 
yapmak ve daha sonra cerrahi sonrası sonucu ile 
karşılaştırmak amacı ile kullanılmaktadır. 


Üç Boyutlu Görüntülerin Oluşturulması 

Bilgisayar grafik teknikleri, üç boyutlu imalı ve- 
ren görüntüleri yaratmak için kullanılmaktadır. Ba- 
sit yüzeylerin en gerçekçi görüntüleri, yüzeyi çok sa- 
yıda üçgenler ile (patchvvork of triangles) temsil ede- 
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rek oluşturulmaktadır (Şekil 5). Patehvvork görüntü, 
bilgisayarlı tomografi ile saptanan verilerden elde 
edilebilmekte ve gerçek görüntüye dönüştürebilmek- 
tedir. uyumlama elde edildiğinde ise görüntü 
gölgelenebilmekte ve gerçek görüntü sağlamak için 
işiklandırılmaktadır (Şekil 6). 


Yukarıda ayrıntısıyla anlatıldığı gibi, lazer (laser 
scan) ve billgisayarlı tomografi (CT scan) kombinas- 
yonu ile ortodontik ve cerrahi uygulamaların simüle 
edilebileceği yüz ve çenelerin üç boyutlu resimleri 
üretilebilmektedir. Ortodontik ve cerrahi simülasyon 
kafatası üzerindeki gerekli yapılar üzerinde yeniden 
konumlandırma, döndürme, ortadan kaldırma veya 
ekleme yaparak, yeniden görüntüleme imkanları ta- 
nimaktadır, Böylece ortodontik cerrahi uygulamadan 
önce hastaya yüzünde cerrahi operasyon ile üç bo- 
yutta oluşabilecek değişiklikleri göstermek mümkün 
olmaktadır (Moss 1991, Şekil 7). Ayrıca bu yöntem 
hekim için de, cerrahi müdahale gereken dürumla- 
fın tanımlanması ve morfoloyilerinin görüntülenme- 
Sİ açısından son derece yararlı sonuçlar vermektedir. 


Bu alanda, kemik alt yapının değişmesine bağlı 
olarak yumuşak dokuların yeni durumlarının tahmi- 
ni modelleri ile ilgili programlar halen geliştiril- 
mektedir. 
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HAVA KİRLİLİĞİ 


Bünyamin TRAŞ", Ahmet Levent BAŞ" 


H ava kirliliği yeni bir konu olmayıp, ateşin ilk ola- 
rak kullanıldığı taş devrinden günümüze kadar 
uzanan ve problem olma niteliği gün geçtikçe artan 
bir sorundur. Günümüzde özellikle kış aylarında 
büyük yerleşim merkezlerinde hayatı ciddi olarak 
etkilemektedir. İsınmak amacı ile kömürün kullanımı, 
sülfürlü dumanın oluşumuna ve kirliliğe yol açmış, 
bu durum  şehirleşmeye paralel olarak 
büyümüştür.Bununla beraber oluşan kirliliğin 
önlenmesi için gösterilen gayret ve çözüm yollarının 
aranması da yeni değildir. Londra"da kömürün 
küllanımının 13. yy"da yasaklanması, bu konuya il- 
işkin çarpıcı bir örnektir. 


Endüstrileşme ve teknoloyik gelişmeler hava 
kirliliğine yeni boyutlar kazandırmıştır. Petrolün 
kullanıma girmesi ile, petrol sahaları, rafineriler ve 
sentetik kimyasal madde üretiminin temel öğesi olan 
petrokimya üniteleri tesis edilmeye başlanmıştır. 
Ayrıca zengin maden yataklarının bulunduğu alanlar- 
da maden ocakları açılmış, maden tasfiye fırınları 
kurulmuştur. Bu unsurların peşi sıra taşıt araçlarının 
oluşturduğu kirlilik üçüncü derecede yer alır. Egzoz 
gazının fotokimyasal ürünleri, bilhassa durgun 
meteoroloyik havalarda kendini iyice belli eder. Bu 
temel etmenlerin kirliliğe katkıları ne yazık ki gözar- 
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olarak, fabrika bacaları ile övünen insanoğlu, 
yaşadığı çevreye verdiği zararı hiç düşünmemiştir 
Büyük yerleşim birimlerinin her geçen gün artması, 
şehirleşmenin çarpık gelişimi, hava kirliliğini günden 
güne körüklemiştir. 


Hava Kirliliğinin Kaynakları ve Tipleri 

Hava kirliliğine CO 6) 52, SO, öb 18, hidrokar- 
bonlar 90 12, partiküler maddeler 96 10, NO: 90 6 
oranında katkıda bulunur. Bu kirleticilerin 90 90"ini 
oluşturan beş büyük kaynağın ise 66 60"ini 
taşımacılık, 96 18”ini endüstriyəl kökenli faaliyetler, 
96 16”sıni isitma merkezleri, 96 13"ünü termik san- 
traller ve 96 3”ünü artık çöpler oluşturur. 


Hava kirliliği kavramı iki kısımda İncelenir: 
Bunlardan ilki "Azalan Tip Hava Kirliliği”dir. “Lon- 
dra Tipi Hava Kirliliği” olarak da adlandırılır. 
Tamamen yakılmamış kömürden kaynaklanır 
Azalan tip hava kirliliği, kimyasal tabiatlıdır. Bu tip 
hava kirliliğine sülfat ve fosfat üzerinden üretim 
yapan çeşitli fabrikaların etkisi fazladır. Üretim 
sonucu açığa çıkan SO,, SO, ve H,S atmosferde 
sülfatlara dönüşür. İkinci tip hava kirliliği ise 
"“Fotokimyasal Hava Kirliliği” olarak bilinir ve 
hidrokarbonlar, nitroyenoksitler ve fotokimyasal 
oksidantlarla karakterizedir. Egzoz gazı ürünlerin at- 
mosferde etkileşimi sonucu şekillenir. Genellikle sik 
ve yoğun yerleşim bölgelerinde oluşur. Bu gibi 
alanlarda güneş ışığı ve meteoroloyik şartların ani 
değişimleri, havada tutulan kitlelerin fotokimyasal 
reaksiyonlarına neden olur. Hava kirlili- 
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ğinin oluşumu ve yoğunluğu üzerinde, meteoroloilk 
şartlar gözardı edilemeyecek bir öneme sahiptir. 
Bunlardan en önemlisi inversiondur (ters dönme), Nor- 
malde atmosferin alt tabakası, üst tabakasından da- 
ha sıcaktır İnversion sonucu sıcak hava yükselir, fa- 
kat soğuk hava pozisyonunu değiştirmeyerek konu- 
munu mühafaza eder, Sonuç olarak durgun, ağır bir 
hava kitlesi oluşur ve kirleticilerin konsantrasyonu 
normalin üzerine çıkar. Bu durumun normale dön- 
mesi için uzun bir zamana ihtiyaç duyulur. 


Hava kirliliği kaza sonucu da oluşabilir. Bu du- 
rumun bir örneği, 1984 yılında Hindistan"da yaşan- 
miştir. Bhofal şehrindeki bir pestisit fabrikasında, ka- 
za sonucu yaklaşık 40 ton metilisosyanid havaya ka- 
rışmış ve 2000 kişinin ölümüne ve binlerce kişinin 
hastalanmasına yol açmıştır. 


Azalan Tip Hava Kirliliği 

Azalan tip hava kirliliğinin karakteristiklerinden 
olan SO,, fosil yakacakların yakılması ve birtakım 
metallerin işlenmesi sırasında değişik partiküllerle 
birlikte atmosfere bırakılır. Bu partiküllerden çoğu, 
SO, den çok daha irritan olan H.SO, dönüşümüne: 
katkıda bulunma yeteneğine sahiptirler, Hacimleri 
mikromefreden küçük olan ve geniş bir yüzey ala- 
nına sahip olan bu partiküller, ayrıca çinko ve vana- 
dium gibi metallerle zenginleşirler. Partiküler taba- 
kada bulunan bu metaller SO, yi H,SOV € çevirirler, 
Atmosferdeki H,SO, amonyum sülfat ve amonyum 
bisülfitin kaynağı SO, dir. Bu küçük sülfat aerosol- 
leri atmosferde uzun süre taşınabilir, bunun yanın- 
da zehirlenmelere ve sağlık üzerinde ciddi problem- 
lere yol açabilirler. Asit yağmurlarına katkıda bulu- 
narak İskandinavya, Kanada ve İngiltere"de olduğu 
gibi önemli ekoloyik problemlerin oluşmasına neden 
olurlar, 


SO, "in farelerde, sıçanlarda ve böceklerde ölü- 
me yol açtıkları bilinmektedir. Kükürtdioksitin hay- 
vanlarda kronik uygulamaları (50, 100, 300 ppm do- 
zunda ve 6 saat boyunca), tracheada epitelyal ha- 
sara, goblet hücrelerinde yıkıma, mukoz bezlerin hi- 
pertrofisine (büyüme) ve mukoz tabakada kalınlaş- 
maya sebep olmuştur. Bilindiği gibi bu bulgular kro- 
nik bronşitisin patoloyisini oluşturan önemli noktalar- 
dir, SO,”nin 5 ppm"lik tek dozu gözlerde irritasyo- 
na ve salivasyona (tükürük salgısının artması), 40 
ppm”lik düzeyin 8 saatlik uygulaması ise 24 saat için- 
de kanamalara ve amfizeme (doku ve organlarda ha- 
va birikimi) neden olur, Deney hayvanlarında 
SO, nin kronik uygulamaları dalakta dehidraz(1) ve 
karbohidraz(2), çeşitli organlarda Vit.C konsantras- 
yonunda ayrıca kolinesteraz(3) seviyesinde azalma- 
ya, plazma S-sülfonat seviyesinde artışa yol açar. 


Sülfirik Asit (H,S0,) 

Deney hayvanları və küçük memeli hayvanlar 
H,SO, inhalasyonuna çok duyarlıdır. 18-60 mg/m3 
konsantrasyondaki H,SO, ün toksisitesi, 09C”ta da- 
ha da artar, Bu sebeble kış aylarında daha büyük 
tehlike söz konusudur. H,SO, bronş spazmı, laryn- 


16 


geal spazm, akciğer kanaması, kapillar genişleme 
gibi bozukluklara yol açar, Bazen de ölüme neden 
olur. H,SO,Ç"ün konsantrasyonu ve maruz kalınan 
süre, ölümün şekillenmesi üzerinde etkilidir. Ölüm, 
solunum yolları spazmı sonucu oluşur. 


Partiküler Sülfatlar 

Partiküler sülfatlardan olan, çinko amonyum sül- 
fatın irritan etkisi, partiküler hacmi azaldıkça artar. 
Histamine benzer etki oluşturur: fakat şiddeti daha 
azdır. Diğer bir partiküler sülfat olan amonyum sül- 
fat ise histamin salıverilmesine yol açar. Başlıca par- 
tikülər sülfatların, kismi irritan potonsiyelleri aşağı- 
daki gibidir: 


Süllirik asit 100 Amonyum bisülfit 3 
Çinko amonyum sülfal :33 Sodyum sülfat 107 
Ferrik süffat :26 Magnezyum sülfat 107 
Çinko sültaf :19 Balı sülfal iq 
Amonyum sülfaf 110 


Fotokimyasal Hava Kirliliği 

Fotokimyasal hava kirliliği, bir seri atmosferik re- 
aksiyonun sonucu şekillenir. Bu kirliliğin ana bileşi- 
mini ozon, nitrolen oksitler, aldehitler, peroksiasetil 
nitratlar ve hidrokarbonlar oluşturur. Hidrokarbon- 
larin konsantrasyonları, sirkülasyondaki hava toksi- 
koloyik seviyeye ulaşmadığı için, hava kirleticisi ola- 
rak kabul edilmez. Ancak fotokimyasal dumanın şe- 
killenmesine yol açan reaksiyonlara girdiğinden 
önem arzeder. Kompleks bir yapı olan atmosferde- 
ki reaksiyonlar, kirleticilerin bu partiküler karışımla- 
rının şekillenmesine katkıda bulunur. 


Kısa dalga boylu UV işinları, yer yüzünün birkaç 
km yakınına kadar ulaşırlar. Bu işinlar doğrudan emi- 
limle O,/yi Oş"e dönüştürürler. Kirlenmiş atmoster- 
de yoğun bir şekilde bulunan oksidantların başında, 
ozon (Oa) gelir. Kısa dalga boylu UV ışınları yer yü- 
züne ulaşamaz, ulaşanlar ise NOQ tarafından emi- 
lir. Bu emilim olayı esnasında aşağıdaki reaksiyon- 
lar şekillenir. 


— UV, NO4O (f) 
0280 —— —, O, 6) 
05:4N0— , NÖ, : O: (3) 

Reaksiyonlar sonucu NO, yeniden şekillendiği için, 
olay bir siklustur ve sürekli olabilir. Bu siklus, kirlen- 
miş havadaki ozonun mevcudiyetini açıklayabllir: 
ama, ozon konsantrasyonundaki sürekliliği açıkla- 
yamaz. Ozonun büyük bir kısmı, NO ile girdiğl re- 
aksiyonda yıkımlanır. Başka bir ifadeyle eşit miktar- 
da NO ve ozon şekillenir ve yıkımlanır. 


Hidrokarbonllar, özellikle olefinler ve substitue 
aromatik reaktantların ilavesiyle önemli bir konuma 
gelebilirler. Bileşiklerin O, ile okside olmaları sonu- 
Cu, ayrıca serbest radikallerin NQ ile reaksiyona gir- 
meleri sonucu fazla miktarda NO, teşekkül eder, Bu 
sebeple 1. ve 3. denklemde gösterilen reaksiyonla- 
rın dengesi, NO seviyesi azaldığı sürece NO, ve 
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NOQ lehinə bozulur. Bu reaksiyonlar, oldukça komp- 
leks yapıdadırlar. Reaksiyonlar esnasında oluşan 
serbest radikaller, birçok değişime uğrarlar. 


Aldehitler, hidrokarbonların fotooksidasyonunun 
ana ürünleri olarak ozonla veya NO, atomları ile ya 
da serbest radikallerle reaksiyona girmesi ile şekil- 
lenir. Formaldehit ve akrolein şehir atmosferinde yo- 
ğun olarak bulunur. Bütün aldehit türevlerinin yak- 
laşık 00 50"si formaldehit"e öz 5”) akroleindir. 


Peroksiasetil nitrat (PAN) atmosferde, peroksi- 
asetil radikallerinin NO, ile reaksiyonu sonucu olu- 
şur, Kimyasal formülleri CH:,COONO, şeklindedir, 
Benzerleri mevcut olabilir, fakat şehir atmosferinde 
en çok tespit edilen PAN”dır, 


Ozon (0)) 

Fotokimyasal kirlenmenin meydana geldiği top- 
lu yerleşim alanlarında, şekillenebilecek ozon sevi- 
yesinin, deney hayvanları üzerindeki etkileri, deği- 
şik araştırmalara konu olmuştur. Bu hayvanlar üze- 
rinde oluşabilecek etkiler morfoloyik, fonksiyonel ve 
biyokimyasal değişiklikleri kapsar. 


Ozonun deney hayvanları üzerindeki LC..(4) 
değeri, 20-50 ppm dir Toksisitesi, çevre ısısına bağlı 
olarak artış gösterir. Genç hayvanlar ozona karşı du- 
yarlıdır. Ozonun istenmeyen etkileri, solunum sistemi 
üzerinde yoğunlaşır. Akciğerlerdeki ödeme bağlı ola- 
rak ölüm şekillenir. Yine akcığerler üzerinde morfo- 
loğik ve fonksiyonel değişikliklere sebep olabilir. Bu 
değişikliklere sebep olan ozon konsantrasyonunun 
eşik değeri 0.3 ppm dir. Fagositoz mekanizmasının 
İnhibisyonuna bağlı olarak, bakteriyel enfeksiyonlara 
karşı duyarlılık artar. Ozona maruz kalan bireyler- 
de, bronkokonsfrüktif (bronş düz kaslarının kasılma- 
sı) alanlar olan histamin, asetilkolin ve alerienlere 
karşı olan hassasiyet artar, 


Radyasyonun neden olduğu biyokimyasal etki- 
lere benzer etkiler oluşur. Akciğer glutation(5) ve de- 
hidrogenaz(6) seviyeleri azalır. Sıçanlarda 2 ppm 
miktarındaki ozonun 4-8 saat uygulaması ile prote- 
İn ve nonprotein sülfidril gruplarında azalma şekil- 
fenir. Akciğer dokusunun fizyoloyik işlevlerinde de- 
ğişime neden olur. Hücralerin yaralanması ve/veya 
ölümü ile enzim aktivitesinde depresyon meydana 
gelir. İnsan alyuvarlarının ozon ya da ozonidril ile in 
vitro inkübasyonu, ozondan kaynaklanan rolünü gös- 
termek için yeterlidir. Belirtelen bütün bu noktaların 
yani sıra, deney hayvanlarında 0.2 ppm ozon neo- 
natal ölümleri artırmaktadır. 


Nitroğen Dioksit (N0,) 

Akciğerler üzerinde ozona benzer etkilere neden 
olur. Genellikle, sila) yapımında ortaya çıktığı için 
özellikle, çiftçiler için problem olma niteliği taşır. Ak- 
ciğer hasarı ile karakterize olan ve “Silo Dolduran” 
ismi ile anılan rahatsızlığa neden olur. Ayrıca, NO, 
akciğer hastalıklarına karşi duyarlılığın artmasına yol 
açar, Çocuklar, NO, ye erişkinlerdən daha hassas- 
tir. Siçanlarda LCzə değeri bir saat için 166 ppm, 
dört saat için ise 88 ppm"dir. 
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Ankara”da yaşanan hava kirliliği, geçen yıları aratmasa 
da yine de pek içaçıcı değil. 


Kirli havada bulunan NO,, dispne (nefes darlı- 
ğı), lakrimasyon (göz yaşı salgısının artması), sali- 
vasyon ve hırıltılı solunum gibi semptomlara yol 
açar.Sebep olduğu başlıca patoloyik bulgular ise met- 
hemoglobinemi, böbreklerin renginde koyulaşma, is- 
kelet kaslarında nekroz (hücre ölümü), ayrıca akci- 
ğerlerde hiperemi, ödem (dokularda sıvı birikimi), he- 
morayı (kanama), fibrin depozisyonu, hiperplazi ve 
amfizem olarak belirtilmektedir, Tavşanlarda akul ve 
kronik olaylarda sonucu akciğerlerin kollagen ve 
elastin yapısında değişikliğe neden olduğu gözlen- 
miştir. 


Aldehitler 

Değişik aldehit türevleri, kirli havada hidrokar- 
bonların fotooksidasyonunda ara ürün olarak şekil- 
lenir. Bu konu başlığı altında değerlendirilecek iki 
ana aldehit fraksiyonu, formaldehit ve akroleindir. 
Kirli havadaki aldehitlerin 96 50"sini formaldehit, 9/n 
5"ini ise akrolein oluşturur. Bunlar fotokimyasal du- 
manın neden olduğu göz irritasyonuna ve kokuya 
katkıda bulunurlar. 


Formaldehit birinci derecede irritandır. Suda çö- 
zünebilme yeteneğine sahip olduğu için burun, üst 
solunum yolları ve göz müköz membranlarını irrite 
eder. İnsanlar 0.5-1.0 ppm düzeyinde formaldehiti 
kokusu ile, 2-3 ppm"i orta derecede irritasyonu ile 
ve 4-5 ppm düzeyindekini ise dayanılmazlığı ile al- 
gilayabilirler. 


Formaldehitin 3.5-15 ppm konsantrasyonunun 
rodentlerde (kemirgenlerde) burun kanserine neden 
olduğu belirtilmektedir. Buna parelel olarak formal- 
dehifin, yoğun olarak bulunduğu alanlarda çalışan 
İnsanlarda, burun kanseri İnsidensinin arttığı gözlen- 
miştir. 


Akrolein ise doymamış bir aldehit olduğundan, 
formaldehite nazaran daha irritandır: 1 ppm"in allın- 
daki konsantrasyonları solunum yolu mukozaları ve 
gözde irritasyona neden olur. Akrolein sıçan kara- 
ciğerinde alkalen fosfataz(7), tirozin-ketoglutarat 
transaminazi8) aktivitesinde artışa sebep olduğu bi- 
İinmektedir. Bununla beraber irritan etkisine bağlı 
olarak adrenal sistem uyarılır ve glukokortokoitlerin 
hipersekresyonu (salgının) şekillenir. 
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Solunum yolları belirtileri atropin, epinefrin, isop- 
roteronol ve aminofilin tarafından kısmen ya da ta- 
mamen ortadan kaldırılabilir. 


Karbonmonoksit (€0) 

CO toksikoloyik olarak kimyasal asfeksiantlar (so- 
lunum yetersizliğine yol açan maddeler) sınıfında de- 
ğerlendirilir. Toksikoloyik etkisi karboksihemoglobi- 
ne yol açmasından kaynaklanır, Karboksihemoglo- 
binin (COHb) sigara içmeyen insanlardaki normal 
konsantrasyonu 06 0.05”tir, Bu değerin “Hem” me- 
tabolizmasından ve CO"nun değişik kaynaklardan 
endofen olarak üretilmesinden kaynaklandığı düşü- 
nülmektedir. Eksolen olarak CO"nun alınması kan- 
daki COHb miktarını artırır. 


Kandaki COHD seviyesi 30 ppm CO alındığında 
00 5"e, 20 ppm CO alındığında 66 3”e ve 10 ppm CO 
alındığında ise 9/6 2”ye yükselir. Bu değerlere yakla- 
şik 8 saatte ulaşılır. Normal yerlere göre motorlu ta- 
şıtların yoğun olarak bulunduğu karayollarında CO 
konsantrasyonu 3 kat, büyük yerleşim merkezlerin- 
de ise 5 kat daha fazladır. Ekspres yollar üzerinde- 
ki taşıt araçlarının sebep olduğu CO seviyesi, kasa- 
ba trafiğinin yol açtığı CO miktarına eşittir. Bir çalış- 
mada yer altındaki garailarda, tünellerde ve anayol 
üzerindeki tünellerde CO konsantrasyonu 87 ppm 
olarak ölçülmüştür. COHb miktarının 0/0 5”e ulaşması 
psikomotor aktivitenin bozulmasına sebep olurken, 
bu değerin üzerinde ise kardiyovasküler sistemde 
aksamalara yol açar. Kalp normal kapasitesinin üze- 
rinde çalışmaya zorlanır ve koroner kan akımında ya- 
vaşlama olur. Buna bağlı olarak da miykardiyumun 
oksidatif metabolizması bozulur. CO"nun düşük se- 
viyelerine adapte olan insanlarda hemotokrit değe- 
ri, hemoglobin miktarı ve kan volümü artar. 


Oto Egzozu ve Sentetik Duman 
Akciğerlerin alveoler dokusunda yapısal değişik- 
liklere neden olur. 1-3.8 ppm ozonlarımış oto egzoz 
dumanı farelerde akciğer kanserine neden olur. Ak- 
ciğer yapı ve fonksiyonunda bozukluklar oluşur ve 
ayrıca bakteriyel duyarlılık artar. 


Hava Kirliliğinin İnsan Sağlığlı Üzerindeki Etkileri 

Hava kirliliği zaman zaman belirli seviyelere yük- 
selir, Bu seviyeler de insan sağlığı ve yaşam için ta- 
mamen zararlı bir hal alır. 1930"da Belçika"da, 
1948"de Pensilvanya"da, 1952”de ise İngiltere de kir- 
lilik oranları eşik değerlerin üzerine çıkmış ve Belçi- 
ka"da 65, Pensilvanya”da 20, İngiltere"de 4000 kişi- 
nin ölümü ile sonuçlanmıştır. Dünyada meydana ge- 
len birçok olayda bölge üzerindeki meteoroloyik şart- 
lar ölüm ve hastalık oranlarının artmasına neden ol- 
muştur. 

Hava kirliliğinin neden olduğu ölümler daha çok 
yaşlı, kalp ve solunum sistemi hastalığı olan kişiler- 
de meydana gelir. Duman seviyesinin 0.75 mg/m?”e, 
SO,"nin 0.25 ppm”e ulaştığı durumlarda aşırı ölüm- 
lerin gözlendiği belirtilmektedir. 
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Hava kirliliği toplu yerleşim alanlarında yaşayan 
insanlarda akut nonspesifik solunum yolu hastalık- 
lari, kronik solunum yolu hasfalıkları, akciğer amfi- 
zemi, bronşial astma ve akciğer kanseri gibi hasta- 
lkların oluşumuna katkıda bulunur. 


Çeşitli bilim dalları kirliliğin önlenmesinde ve za- 
rarlı etkilerin tanınmasında faydalı olur. Meteorolo- 
İİ, durgün ve ağır havalarda kirleticilerin akümülas- 
yonunu ayrıca rüzgörin etkisi ile meydana gelebile- 
cek yayılma hakkında bilgi verir. Mühendislik bilim- 
leri, kaynaklardan kirliliğini kontrolü için teknoloyik 
gelişmeleri temin eder, Toksikololi, kirletici kimya- 
sal maddelerin bilinen konsantrasyonlarının deney 
hayvanı ve insanlar üzerindeki patololik, biyokimya- 
sal ve fizyoloyik değişimleri hakkında bilgi verir. Epi- 
demiyoloii, kirliliğin bilinen seviyelerinin halk sağlı- 
ğl ile ilişkisi hakkında bilgi verir. Bitki patolofisi, sa- 
ha ve serada yefişen bitkiler üzerinde değişik kirle- 
ticilerin etkilerini araştırır. Ekonomi ise meydana ge- 
len kayıplar ve kirliliğin kontrolü amacıyla yapılması 
gereken harcamaları belirler. 


DİPNOTLAR 


(1) Liyazlar grubunda bulunan ve maddelerden su çı- 
karan enzim. 

(2) Karbonhidratları hidrolize eden enzim. 

(3) Asetilkolini kolin ve asetik asite parçalayan enzim, 

(4) LCso (Letal Konsantrasyon sg): Denemeye alınan 
hayvanların 96 50”sinde ölüme yol açan toksik mad- 
de miktarı. 

(5) Glutation: Bitki ve hayvan dokusunda oksiyen taşın- 
masında rol oynayan biycaktif madde, 

(6) Dehidrogenaz: Bir maddənin H”: iyonunu başka bir 
maddeye aktaran enzim. 

(7) Alkalen fosfataz: Fosforik asit esterlerini parçalayarı 
enzim. 

(8) Tirozin-ketoglutarat transaminaz: Tirozinin amino 
grubunu ayıran enzim, 


SİZ OLSAYDIN 


(Satranç Dünyası"nın çözümleri.) 


Çözüm I: 1.Ae4 Şf5 2.Ag5 Ada (2..Kh6 3.Ke5 Şe5 
4.AT7 ya da 2..Agö 3.Ke5 Şe5 Fg7 var.) 3.Şe3 Kb8 
4.Fg7 Kb3 5.Şİ2 Şg5 6.Fe5 Af3 7.Fc3 Şg4 B.Kc5 
Ah2 9.Şg2 Afa 10.Kc4 kazanır (Muray-Gutman, Pa- 
ris 1987). 


Çözüm II : 1..Af4ll 2.Şf4 Fes11 3.Şf3 (3.Şe5 Age 
mat) 3..Fd4 4.Fd4 Kd4 5.Ac1 Kb6 6.Ae2 Ac6 7.c5 
Kb3 8.Şİ2 Kg 9.Ka6 Ab4 10.Ka7 Şg6 11.Ac1 Kbt 
kazanır (Hulak-Nogueiras, VVİik aan Zee 1987). 


Çözüm II : 1.Ae5 Vd6 2.Kf7İ Kf7 3.Vh6 Şg8 4.Vh8 
Şh8 5.Af7 Şg8 6.Ad6 kazanır (Barbero-Rüetehi, Lu- 
gano 1987), 


BİLİM VE TEKNİK 


İbrahim BURGU” Yılmaz AKÇA”” 


alk arasında Malkıran ve Çor adları ile de anı- 

lan sığır vebası, hemorayik-sepltisemik bozuk- 
luklar, mükozalarda pseudofibrinöz tabakalaşma ve 
erozyonlara sebep olan akut veya subakut seyirli, 
yüksek ateş ve ölümle karakterize çok bulaşıcı viral 
bir enfeksiyondur, Hastalıkta bulaşma oranı 96 100, 
ölüm oranı 00:90 civarındadır (1.2). Sığır vebası di- 
ğer salgın hastalıklar gibi yalnız büyük ekonomik za- 
rarlar yapmakla kalmayıp, yüksek oranda ölüme de 
sebebiyet verdiği için bugün hastalığın bulunmadı- 
ğı ülkelerde enfeksiyona karşı sıkı önlemler alınmış- 
tir(1). Siğir vebasına öncelikle sığırlar ve domuzlar 
yakalanır. Diğer çift tırnaklı hayvanlar daha az oranda 
düyarlılık gösterirler 


Türkiye"de hastalık çok eskiden beri bilinmekte- 
dir. 1877 yılında çıkan sığır vebası, ancak 1932”de 
eradike edilmiştir. Uzun bir aradan sonra 1969 yı- 
linda Urfa"da tekrar saptanmıştır. Bu salgın 1972 yı- 
linda önlenebilmiştir. Bu süre içinde hastalık çok bü- 
yük ekonomik zarar meydana getirmiştir. 


VİRÜSÜN ÖZELLİKLERİ 
Sığır vebası virüsü morfolofik yapısı ve biyoloyik 
özellikleri ile paramyxovirüslar ailesinin morbilli vi- 
rüslar grubuna dahildir. Hastalık etkeninin bir virüs 
olduğu, ilk defa Fransız araştırıcı Nicholl ve Türk 
araştırıcı Adil bey tarafından saptanmıştır. Sığır ve- 
bası virüsü aynı grupta bulunan, köpeklerin gençlik 
hastalığı ve insanların kızamık virüsü ile çok yakın 
antiyenik ilişki içindedir. Etken seroloyik olarak tek tip 
” Prof.Dr., Veteriner Fak. Viroloii Bi. 
lim Dalı 

vn Döç.Dr., Ankara Üniv. Veteriner Fak., Viroloyi Bilim Dalı 


Ankara Üniv 
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. 
Sığır vebalı hayvanlar 


olmakla birlikte patoyenite yönünden hayvan türleri 
için değişebilen farklı virulens özellikli değişik suş- 
lara sahiptir. Virüs düşük asit ve yüksek alkali de- 
ğerlerinde (pH 4-10) süratle inaktive olur. Ayrıca ısı 
ve işığa karşı da duyarlıdır. 4 4 “C”ta 4-10 gün, 


379C”ta 2-4 saat ve -20"C"ın altında aylarca canlılı- 
ğını koruyabilir(2), 


Virüsün et, lenf bezleri, organ ve kanda dayan- 
ma süreleri önemlidir. Çünkü hastalık hayvandan 
hayvana et ve et ürünleri ile de yayılmaktadır. Da- 
lak ve lenf bezlerinde bulunan virüs, 


56 “C”ta 5" 

37 “C"ta 105” 

25 “C"ta 6 saat 

Et, dalak ve lenf bezlerinde, 
—15 “Ca 120 gün 

Dalak ve kanda, 

25 “C"ta 6 saat 

—20 —30 "Ca 5 ay canlı kalır. 


BULAŞMA 

Hastalik çok bulaşıcı olup, etkenin hayvandan 
hayvana naklinde hasta, hayvana ait tüm vücut sal- 
gi ve atıkları eşit derecede öneme sahiptir. Enfekte 
sürülerde hastalık temasla hayvandan hayvana ge- 
çer, Virüs solunum organı, sindirim kanalı mukoza- 
ları, yem ve sularla organizmaya girer. Enfekte or- 
ganizma, virüsü burun, ağız, göz akıntıları, idrar, ga- 
ita ve süt ile etrafa yayar, Burun akıntısı genellikle 
ateş yükselmesinden 2 gün önce enfeksiyözdür. 
Hastalığın dördüncü gününde burun akıntısı ile vi- 
rüsün saçılması en yüksek düzeye çıkar, İdrarda vi- 
rusun bulunması ateş ile başlar ve hastalığın 7. gü- 
nüne kadar devam eder. Virüs gaita ile en erken ola- 
rak ateşin yükselmesini takip eden 3. günden itiba- 
ren saçılmaya başlar ve bu saçılma hayvan ölünce- 
ye kadar devam eder(1). 


Hava ile bulaşma tartışma konusudur. Ancak et, 
süt ve et ürünleriyle, özellikle de donmuş etlerle has- 
talığın sığırlar arasında yayılması mümkündür. Çün- 
kü sığır vebalı hayvanların kaslarında laktik asit oluş- 
mamakta, bu nedenle de virüsün pH ya bağlı inakti- 
vasyonu olmamaktadır. 


KLİNİK BELİRTİLER 

Sığır vebasında temas yoluyla olan enfeksiyon- 
da kuluçka süresi 6-8 gündür. İlk klinik belirti 24 sa- 
at içinde 42 “C"a çıkan yüksek ateştir. Ateşle birlik- 
te burun ucunda kurulük ve hayvanlarda kabizlik gö- 
rülür. Daha sonra, iştahsızlık, düşkünlük, nabız ve 
solunumun sayısında artma, gözde, damakta, dil al- 
tinda nekrotik yaralar ve ağızda salya farkedilir. Has- 
tada çok sü içme arzusu vardır. 5 ve 6”nci günlerde 
kanlı bir ishal kendini gösterir. Gaita pis kokulu, kanlı 
ve suludur, Genellikle 9 ve 10”uncu günlerde ölüm 
şekillenir. 


Patoloyik Bulgular 

Patoloyik bulgular daha çok sindirim sisteminde 
bulunur, Ağız, rumen, ince ve kalın bağırsak muko- 
zalarında erozyon ve ülserler meydana gelir. Kara- 
ciğer ve dalak genel olarak normal görünüştedir. 
Lenf bezleri şişmiş ve kızarmıştır. 


Teşhis 

Klinik belirtiler ve hastalığın yayılış özelliklerine 
göre sığır vebasından şüphe edilebilirse de, kesin 
teşhis laboratuvarlarda etkenin tesbiti ile mümkün- 
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ackrabikillüfa, le. 2.) 


dür. Teşhis materyali olarak idrar, kan, burun akın- 
tisi, lenf yumrusu ve dalak gönderilebilir. Seroloiik 
teşhiste nötralizasyon, hemaglutinasyon-inhibisyon, 
agar yel presipitasyon, komplement fikzasyon ve eli- 
za tesfinden yararlanılır. 


AYIRICI TEŞHİS 
Klinik belirtilere göre sığır vebası, başlangıç saf- 
hasında şap hastalığı ile karıştırılabilir, Ateşin uzun 
süre devam etmesi, lezyonların dilin alt yüzünde 
meydana gelmesi ve ağızdaki salyanın köpük karak- 
terinde olması sığır vebası hastalığının şap hastalı- 
ğindan ayırt edilmesinde önemli kriterlerden bazıla- 
rıdır. Koniiktival değişikliklerin ve solunum sistemin- 
de oluşan lezyonların IBR, Coryza, PIV-3 "ten ve gast- 
rointestinal değişikliklerin de viral diyare-mukozal 

hastalığından ayırt edilmesi gerekir. 


İMMUNİTE ve AŞILAR 

Genel olarak sığır vebası geçiren hayvanlar he- 
men hemen ömür boyu bağışıklık kazanırlar. Has- 
taların kanında viremi safhası sonunda virüsü nöt- 
ralize eden antikorlar bulunur. Doğal enfeksiyonlarda 
antikor, hastalığın 6”ncı ve 7"nci günlerinde oluşmaya 
başlar. Canlı aşı ile bağışıklık meydana getirilen hay- 
vanlarda antikorlar daha geç meydana gelir. Aşılar 
içinde en fazla bağışıklık veren doku kültüründe ha- 
zırlanmış olan canlı aşılardır. Özellikle doku kültürü 
aşıları, patoyen sığır vebası virüsüne karşı olan in- 
terferens etkisinden dolayı bir haftalık buzağılara da- 
hi kolayca uygulanır, 


BİLİM VE TEKNİK 


PORTATİF POMPA KALBİ 
KORUYUüR 


Yeni geliştirifen bir havalı poppa, ciddi kalp rahat- 
sızlıklarında, yeni bir kalp bulununcaya kadar, has- 
la kişinin kalp hareketlerini düzenlerme görevini üst- 
lenecek. Bu yeni pompa, Berlin Üniversiesi Kalp 
Enstitüsündeki araştırmacılar tarafından ge liştirildi. 


1988"den beri, bu kalp merkezinde. 30 tane- 
sine sonradan yeni kalp transplantasyonu yapılan 
40 hasta üzerinde bu pompa test edilmektedir. Ge: 
çen nisan ayanda da Alman Hükümeli pompanın 
piyasaya sunulmasına izin verdi. 


Kalp, diğer organlar görevlerini yapamıyacak 
derecede zayıfladığında, pompa hastaya doğru: 
dan bağlanmakta veyahutta hastayla pompa ara- 
sında köprü kurulmaktadır. 


Düzgün çalışan sağlıklı bir kalpfe kan, sağ at- 
rium ve ventrikülden, pulmoner arter vasıtasıyla, 
oksiyence zenginleştirilecekleri akciğerlere gönde- 
rilitler, Kan daha sonra sol atrlum ve ventrikülden 
aort ve diğer arterler yoluyla tüm vücuda dağıtılır. 


Yeni cihaz. hastanın vücudunun dışında çalı- 
şan iki havalı sürücü pompa içermektedir, Birinci- 
sı sağ atriumdan kanı alır ve sol ventrikülü yorma- 
dan kanı pulmoner artere pompalar. İkincisi ise 
sol atriumdan kanı alır ve sol ventrikülün işini ha- 
fifletmek amacıyla kanı aorta pompalar, Pompa 


hastanın kalbi ile aynı senkronizasyona sahıp de- 
gil. Fakat, pompanın senkronizasyonu herhangi 
bır rahatsızlığa sebep olmayacak şekilde ayarlan- 
mıştır. 


Herbir pompa, esnek bir poliüretan membran 
ile ayrılmış iki odacıktan oluşmuştur. Kan, vücut- 
tan bir tüp veya kateter yoluyla alınır ve bir tek yön- 
lü valfteri geçerek odanın birine dökülür. Diğer 
odanın içine ise bu sırada hava dolar ve memb- 
ranı bastırarak, odadaki kanın diğer bir kateter yo- 
luyla vücuda tekrar geri gönderilmesıni sağlar. 


Kanı pompaya süren kateterin atriumdaki ucu, 
sepet olarak adlandırılan destekleyici çerçevele- 
re sahıptir. Kalp Enstitüsüriden Evvard Hening, em- 
me sırasında, atriumun kollabe olabileceğinden, 
buna gerek duyulduğunu belirtiyor. Lastik sepet, 
atnumun kollabe olabileceğinden, buna gerek du- 
yulduğunu belirtiyor. Lastik sepet, atriumu destek- 
ler ve atmumun kollabe olmasını önleyerek kanın 
rahatça kateter yoluyla kalp pompasına gitmesini 
sağlar. 


Fompadakı hava, porfatif bir kompresörle sağ- 
lanır (Yaklaşık 9 Kg), Hava akımı, akımın tam za: 
manında ve uygun şekilde olması için elektronik 
olarak kontrol altındadır. Fakat hasta yatalak ise, 
pompa bir bilgisayara bağlanabilir. Pompanın ça- 
İışması da devamlı olarak monitörden özlenebil: 
diği gibi otomatik olarak hem kompresörün hem 
de pompanın kendi pilleri doldurulabilmektedir. 


Nevv Scientist"ten Çev.: Nurullah OKUMUŞ 


KORUNMA VE SAVAŞ 


Enfeksiyonun görülmediği ülkelerde hastalı- 
ğın girişine engel olmak enfekte ülkelerden 
sığır ve diğer duyarlı hayvanların ithali yasaktır. Ay- 
nı şekilde hayvansal orilinli gıdaların girişine de izin 
verilmez. 


Sığır vebası hastalığı zoonoz (hayvanlardan in- 
sanlara geçen hastalık) olmaması nedeniyle kesin- 
likle insanlara bulaşmamaktadır. Sığır vebasına ya- 
kalanmış hayvanların süt, et ve et ürünleri bu enfek- 
siyonun diğer sığırlara taşınmasında rol alırlar. 

Hastalıkla mücadele de 1986 yılında yayımlanan 
Hayvan Sağlığı ve Zabıtası kanunu ile 1989 yılında 
yayımlanan Hayvan Sağlığı Zabıtası yönetmeliğin- 
de belirtilen hükümler uygulanır. Buna göre hasta- 
lik çikan yer karantinaya alınır. Hayvan satışı yasak- 
lanır ve nakli durdurulur. Hastalığın bütün semptom- 
larını gösteren manda ve sığırlar tazminatlı olarak 
öldürülür ve iki metre derinliğinde çukurlara üzerle- 
rine sönmemiş kireç dökülerek gömülür. Vucut ısısı 
39,8 derecenin üzerinde bulunan hayvanlar tazmi- 
natlı olarak öldürülür. 


Sığır vebasının kombina, mezbaha ve kesim yer- 
lerindeki sığırlarda çıkması durumunda, hastalık ve 
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hastalıktan şüpheliler tazminatlı olarak öldürülür ve 
imha edilir. Hiçbir organ ve etinin gıda olarak sarf 
ve tüketilmesine izin verilmez. 


KAYNAKLAR 
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3-D GÖRÜNTÜLÜ 
STETOSKOP 


T ibbi muayenenin vazgeçilmez temel unsurların- 
dan birisini de stetoskop oluşturmaktadır hiç 
kuşkusuz. Bu hassas aletle kalp atış sesi dışında, 
organlarımızdan gelen binbir çeşit sesi de işitebili- 
yoruz. Durumun böyle olması, doktorun kalp rahat- 
sızlığı konusunda sağlıklı bir teşhis koyabilmesini bü- 
yük ölçüde zorlaştırmaktadır. İsabetli ve yerinde teş- 
hisler ancak tecrübeli doktorlar tarafından saptana- 
bilmektedir. Zira, kalp atışındaki en küçük bir ritim 
degişikliği bile, çok ciddi bir kalp rahatsızlığının ha- 
bercisi olabilmektedir. 


ABD”nin Connecticut eyaletinde bulunan Yale 
Üniversitesi"nde, uygulamalı mühendislik bilimleri 
dalında profesör ünvanı ile görev yapan Vvilliam 
R.Benett ur., kalp atış dürümünü, üç boyutlu bir bil- 
gisayar grafiği halinde ekrana getiren bir cihaz ge- 
liştirdi. Görüntünün hem üç boyutlu, hem de renkli 
olması doktorun daha çabuk ve daha sağlıklı teşhis 
koyabilmesini kolaylaştırmaktadır. Benett"in geliştir- 
diği cihaz “Dinamik Spektral-Phono-Kardiyograf” 
olarak tanımlanmaktır. Bu yöntemde hastanın göğ- 
süne birmikrofon yerleştirilmektedir. Mikrofon kalp 
sesterini elektriksel sinyallere dönüştürmekte, bilgi- 
sayar ise elde edilen değerleri renkli grafikler halin- 
de ekrana yansıtmaktadır. Ekrandaki grafikler, kalp 
bölgesindeki ses basıncını ve kalp seslerin frekans- 
larını göz önüne sermektedir. Bu sistem sayesinde 
acemi personel bile anormal gelişmeleri rahatlıkla 
tespit edebilmektedir. 


Sağlıklı bir kalpte, kalp kapakçıkları kapandığında 
ritmik iki çarpma sesinden sonra bir ses meydana 
geliyorsa, kalpte bir kapakçık hatası muhtemeldir (alt 
grafikdeki kırmızı çizgiler). Böyle bir durum, kan 
"pompalama” esnasında tam olarak kapanmayan 


Sağlıklı bir kalbe sahip olan 28 yaşındaki bir insanın 
üç boyutlu kalp grafiğini görüyorsunuz. 


Kalp kapakçıklarında “arızası”" olan 54 yaşındaki bir 
insanın üç boyutlu kalp grafiğini görüyorsunuz. 


bir kapakçığın belirtisidir. Gelen sesin gittikçe art- 
ması, bu “arızanın” ciddi olduğuna dair bir işarettir 


Ekranda bütün bu olayları takip ederken, kalp 
atış səsini de işitmeniz mümkün olmaktadır. Bu gör- 
sel ve işitsel imkanlar sayesinde daha gerçekci teş- 
hisler saptanabilmektedir. Çeşitli zamanlarda elde 
edilen grafikleri, hafızaya yüklemek suretiyle hasta- 
lığın periyodik gelişimi, daha iyi bir şekilde izlene- 
bilmektedir. 


Bu cihazın patentini 1989 yılında alan Benett, ge- 
liştirdiği yöntemle genç doktorların kardiyoloyi konu- 
sunda daha başarılı olacaklarına inanmaktadır. 


GEO 9/26 1991"dan çev.: Recep ÖZTOP 


- 


. TÜBİTAK 
HÜSAMETTİN TUĞAÇ 
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2 000 "Yi yıllarda da önemini hiçbir zaman 
kaybetmeyecek yoğun çevre sorun- 
lari, özellikle son yıllarda başta insan olmak üzere 
tüm bitki ve hayvan türlerini de ciddi bir şekilde teh- 
dit eder hale geldi, İşte, insan sağlığından beslen- 
meye kadar birçok alanda yararlandığımız, yabani 
flora (bitki topluluğu) ve fauna (hayvan topluluğu) ya 
ait değerlere, bizler ülkemizde gerekli duyarlılığı gös- 
terebiliyor muyuz? Yabani bitki ve hayvan türlerini 
tam olarak tanıyor müyuz? Hangi türler yok olmuş, 
hangileri yok olma tehlikesi ile karşı karşıya? Onlar- 
dan şimdiye kadar ülke kalkınmasında yararlanma- 
sını bildik mi? İşte bu ve daha sayamadığımız soru- 
ların hepsine pek olumlu cevaplar bulamıyoruz. Çün- 
kü ülkemizdeki yabani bitki ve hayvanların durum- 
larının takip edilebileceği, gelecek nesiller için sak- 
lanabileceği, bilimsel faaliyetlerin yapıldığı, halkın 
eğitilmesine yardımcı olacak bir sergi kısmının da bu- 
lunduğu bir “Doğa Bilimleri Müzesi” henüz yok. 


Yurdumuzdaki yabani flora ve faunaya ait değer- 
lerin önemini kısaca açıklamaya çalışalım: Karayo- 
sunu, Alg, Mantar, Liken, Ciğerotları ve Eğreltiotla- 
ni floralarının henüz tamamı yazılmış değil. 10 cilt ha- 
linde yazılmış yabani çiçekli bitkiler florası, yaklaşık 
10.000 türü ihtiva ediyor. Bu sayının 3000 kadarını 
nadir (Endemik) bitkiler oluşturuyor. Görüldüğü gi- 
bi yurdumuza has bitkilerin oranı yüksektir, Bu ne- 
denle Türkiye, önemli ülkeler arasında yer alıyor. Bir 
karşılaştırma yaparsak, İsveç "te 2000, F.Almanya"- 
da 2700 civarında çiçekli bitki türü vardır. Mevcut de- 
ğerlendirmelere göre, tüm Avrupa”da ise yaklaşık 
11.500 çiçekli bitki türü doğal olarak bulunmaktadır, 


Ülkemiz gerek coğrafi konumu, gerekse topog- 
rafik yapısı ve iklim çeşitliliği bakımından, pek çok 
yabani hayvan türünün yaşamasına elverişli bir or- 
tama sahiptir. Eldeki mevcut bilgilere göre, Avrupa”- 
da yaşayan yaklaşık 150 memeli hayvan türünün 
90", yaklaşık 400 kuş türünün 375"i yurdumuzda ya- 
şamaktadır. Bu sayılar içerisinde 15 memeli hayvan, 
46 kuş türü, 18 sürüngen ve 5 kurbağa türünün nesli 
bugün için yok olma tehlikesi ile karşı karşıyadır. Ay- 
rıca dünyada ülkemize özgü bazı hayvan türleri de 
bulunmaktadır (bir kuş türü Francolinus francoli- 
nus - Turaç, bir engerek yılanı türü Vipera bulgar- 
daghica) 

Bu kisa bilgilerden sonra, bugüne kadar yapmış 


7 Doç.Dr.. Ank. Üniv. Fen Fak, Biyoloyi Bol. 


OCAK 1992 


lris-Dalyan Kavakarası köyü. 


olduğumuz çalışmalara bakacak olursak, bu konu- 
larda yeterli bir düzeye ulaştığımızı söyleyemeyiz. 
Yurdumuzun flora ve faunasına ait örnekler, bugün 
için üniversitelerimizin, biyolo/i bölümlerindeki bitki 
herbaryumu ve hayvan saklama odalarında sistema- 
tik bir düzen içerisinde yer almaktadır. Fakat bu ör- 
neklerin yeterince uygun bir tarzda ve uzun bir sü- 
re saklanabilmesi konularında sorunlar vardır. Fa- 
kültelerin para kaynaklarının, yer ve binalarının az 
olması ve diğer nedenler dolayısıyla sorunlara ge- 
reken önem tam anlamıyla verilemiyor. 


Bitki herbaryumu ve hayvan müzesi konuların- 
daki sorunlar, bir devlet doğa bilimleri müzesinin ku- 
rulması ile telafi edilebilir. Böyle bir müzenin kurul- 
ması, diğer birçok yararlı çalışmalara da imkan sağ- 
layacaktır. Müze kadrosunda yer alacak bilim adam- 
ları, konularında tam gün çalışma imkanı bulacak- 
tir. Böylece yurdumuza ait, henüz flora ve faunası 
yazılmamış bitki ve hayvan gruplarına ait sistema- 
tik bütün değerler, bir an önce ortaya çıkarılacaktır. 


İSVEÇ DOĞA MÜZESİ ÖRNEĞİ 

Bu doğa müzesi, başlıca iki ana kısımdan olu- 
şuyor. Birincisi bitki, hayvan ve mineral koleksiyon- 
larının, ziyaretçilerin ilgisine sunulduğu Sergi Bö- 
lümü. Bu bölümde o ülke ve diğer ülkelere ait ör- 
nekler, doğal ortamları da mümkün olduğu kadar 
yansıtılarak sergilenmekte. Her örneğin hemen al- 
tında bir köşede, o örneğe aif özəllikler tanıtılmak- 
ta. Sergilerin bulunduğu odaların bazılarında canlı 
yaşamının önemini, ieoloyik devirlerde canlıların du- 
rumunu, dünya üzerindeki bütün bitki ve hayvan 
gruplarına ait genel özəllikleri vurgulayan, halkın an- 
layabileceği çizim ve fotoğraflarla desteklenmiş, açık- 
layıcı tablolar bulunmaktadır. 


Serginin asıl amacı, doğanın halkın ayağına ge- 
tirilerek bilgilenmesini sağlamaktır. Ana, ilk ve orta- 


23 


2 öd z 
Uludağ Milli Parkı”nda doğanın kirletilmesi. 


okul öğrencileri, öğretmenleri ile birlikte bu sergiyi 
gezmekte, böylece genç nesle erken yaşlarda do- 
ğanın önemi aşılanmaktadır. Stockholm”de ana bi- 
nada bulunan bazı örnekler, belirli zamanlarda di- 
ğer şehirlerde de geçici müze oluşturmak suretiyle 
de sergileniyor. Ayrıca ana binada yılın bazı dönem- 
lerində özel sergiler açılıyor. 


Örneğin sonbahar başlangıcında doğada man- 
tar toplama döneminin başlaması ile halkın bu ko- 
nuda bilgilendirilmesi için (yurdumuzda bilgisizlik yü- 
zünden her yıl kaç vatandaşımızın öldüğünü biliyo- 
ruz) müze elemanlarınca toplanmış ve teşhis edil- 
miş, zehirli ve zehirsiz mantar türleri sergileniyor 
Bununla birlikte, halk toplamış olduğu mantarların 
kontrolünü yaptırmak için, müzenin botanik bölü- 
mündeki bilim adamlarına danışabilmekte. Bilim 


İsveç Devlet Doğa Bilimleri Müzesi. 
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adamları çeşitli doğa koruma derneklerinin düzen- 
lemiş oldukları mantar toplama, doğayı tanıma v.s. 
gibi gezilere danışman olarak katılmaktadırlar. 


Müzenin ikinci ana kısmında bilimsel çalışmala- 
rin yapıldığı 4 bölüm ve bunların yan dalları vardır. 
Botanik (Palenoloii, Kryptogambotanik ve Fenaro- 
gambotanik), Zooloyi (Entomoloyi, Omurgalı hayvan- 
lar, Omurgasız hayvanlar, dışarıdan getirilen hayvan- 
ların taksonomilerinin yapıldığı kısım ve çevre kirle- 
ticilerinin kontrol edildiği laboratuvar), Paleontoloyi 
(Paleobotanik ve Paleozooloii) ve deoloği (Minero- 
loii ve eski kayaçların değerlendirildiği laboratuvar). 
Bu bölümlerde yaklaşık 130”u bilim adamı, master 
ve doktora öğrencisi olmak üzere 250 personel gö- 
revlidir. 


Yaklaşık 250 yıl içerisinde dünyanın çeşitli yö- 
relerine yapılan bilimsel geziler neticesinde, birçok 
ülke ve kitalara ait bitki, hayvan örnekleri ve bunla- 
rın fosilleri, mineral örnekleri, müzeye devamlı ola- 
rak getirilmektedir. Bu nedenle müze çok geniş bir 
doğa koleksiyonuna sahiptir. Örnek olarak botanik 
bölümündeki herbaryumlarda, 5 kıtaya ait ve bütün 
bitki gruplarını içeren yaklaşık 5 milyon bitki örne- 
ği mevcuttur. Yurdumuza ait 15 yıllık bir süre içeri- 
sinde toplanmış ve dünyadaki en büyük Türk Kara- 
yosunu ve Ciğerotları koleksiyonu burada bulun- 
maktadır. 


Ayrıca doğadaki olaylar sürekli takip edilmekte, 
hangi bitki ve hayvan türlerinin yok olduğu, hangi- 
lerinin yok olma tehlikesi ile karşı karşıya kaldığı, 
hangi hayvan popülasyonlarının çoğaldığı ya da azal- 
dığı bilinmeye çalışılmaktadır. Ayrıca, özellikle son 
yıllarda doğadaki normal yaşamı korkunç bir şekil- 
de tehdit eden asit yağmurları, radyasyon, sanayi 
atıkları v.s. gibi olayların tesir dereceleri de araştı- 
rilmaktadır. 


Müzede görevli bilim adamlarının çalışmaları, di- 
ğer bilimsel dergilerde yayınlandığı gibi, müzeye ait 
94 yıllık “Fauna och Flora” adlı dergide de devamlı 
olarak duyurulmaktadır. Bu yazının yazarına ait bir 
makale (Köprülü Kanyon Milli Parkı) geçtiğimiz yıl 
bu dergiye kapak konusu olmuştur (1). İki yıl önce 
müzenin kuruluşunun 250. yıldönümü, yıl boyun- 
ca süren çeşitli faaliyetlerle kutlanmıştır. 


Sonuç olarak şunu söyleyebiliriz: Ülkemiz coğ- 
rafi konumu, iklim çeşitliliği, topografik özəllikleri, ya- 
bani bitki ve hayvan çeşitliliği, değişik bitki topluluk- 
ları ve ekosistemleri, bitki gen merkezleri, peyza) gü- 
zellikleri, arkeoloyik zenginlikleri, elverişli tarım alan- 
lari, zengin göl ve akarsu kaynakları (kirlilik hızla de- 
Vam ediyor), üç tarafının denizlerle çevrili olması v.s. 
gibi daha sayamadığımız birçok yönleri ile dünya- 
miz üzerinde sayılı ülkeler arasındadır 


İşte, dünyamızda son yıllarda açıkça insan 
sağlığını ve neslinin devamını tehdit eden yoğun 
çevre sorunlarının temelinde, insanımızın, yaşa- 
dığı ortamdaki varlığının sigortası olan bitki ve 
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hüşüNmE KUTUSU 


(Geyen sayıdı yayınlanan seruların cevapları-) 


KUM SAATİ: Her iki küm saatini çalıştırın. 7 dakika sonra 
(7 dakikalık kum saafi boşalınca) yumurtayı kaynar suya 
alın, 11 dakikalık kum saafi boşalmca (siz yumurtayı suya 
altıktan 4 dakika sonra) bu kum saafini tersine çevirip 11 
dakika daha bekleyin. 4 “ 11 z 15 dakika. Bu basit bir 
yoldur, fakat 22 dakika alır. Daha kisa bir yol şudur: Yü- 
murtayı kaynar suya atın. Her iki kum saalıni çalıştırın. 7: 
dakikalık Kum saati boşalınıca onu hemenn tersine çevirin. 
11 dakikalık kum saatinin üst kisminda 4, alt kisminda 7 
dəkikalık kum vardır. 11 dakikalık kum saati boşaldığı an 
7 dakikalık kum saatinin üst kısmında 3 dahikalık, alt kis- 
mında 4 dakikalık kum vardir. Yumurta 11 dakikada piş- 
mektedir. 7 dakikalık kum saafini tekrar tersine çevirip bo- 
salmasını (bir 4 dakika daha) bekleyin, 11 :3- 4 — 15 dakı- 
ka : 


MANTİKORAMA: İki kişiden birinin söylediği mutlaka doğ- 
rudur: çünkü iki kişi de yalarıcı olamaz. O halde ya Ser- 
geyiİn, ya da Viktor"un dediği doğrudur, yani ya Yuri ya- 
hancıdır, ya daa Sergey doğrucudur. Her iki halde de yalanı 
cinin Yuri olduğu açıktır. 


KAĞIT YIĞINI: Eğer en üstteki kağtt, altındakilerin alanı- 
nin yarısından fazlasını örtüyorsa, en üsfteki kğidin mer- 
kezi altındakilerin sınırlari içinde bulunur. Merkeze sapla- 
nacak bir iğnə küğifların hepssini deler 

1 OCAK: Ayın V/ pazartesi olsaydı, ocakta 4 değil 5 pa- 
zartesi olurdu. O halde 1 ocak pazartesi değil. Ayın 377) 
cuma olsaydı ocakta:4 değil 5 cuma olurdu. O halde cu- 
maların tarihi ancak şöyle olabilir: 25. 18. 11 ve 4 ocak (1, 
2 veya 3 ocak cuma olsaydı yinə 5 cuma olurdu). O halde 
T ocak salıdır (4 ocak cuma olduğuna göre 1 ocak salı olur). 
DÖRT KEDİ: Başharfleri kullanırsak L ə P s V 4 B,V?B, 
V.£ LEP: o Bve P-- 3. Böylecə bellidir ki, P?V?B?L- 
Ohalde P -.3,V - 2, B.- vel - 0(V € LeP - Biden 
ve V28-den bellidir ki P?L V - L — B?P yazabiliriz. L -- 
pz V.- Eden L— BV — P bulunur. Bunu yerine ya- 
zarsak: V.ə- V — Pc P ve 2Vc2P veya VKP). 

DANS: Kız sayısı — x ve erkek sayısı — y ise x x y x 
22 vey — 6 z xiden x o 8 va y 14 bulunur. 


KÜÇÜK ÇEMBER BÜYÜK ÇEMBERİN DIŞINDA VE İÇİN- 
DE: 1- Diştan teğet: A”nin merkezinin gittiği yol - 2:e 
(ab), A"nin çevresi — 2 za, Arnın merkezinin gittiği yol/A”- 
nin çevresi - (a 4 b/a, Ömeğin a — 2 ve b “ 14 ise A, 
B-nin etrahnda dönerken kendi etrafında 8 kere döner. 2- 
İçten teğet: A”nın merkezinin gitliği yol — 2: (b-a). A”nın 
çevresi - 2za. A"nın merkezinin gittiği yoVA”nın çevresi 
s (b-a)/a. Ömeğin a — 2 veb s 14 ise A kendi etrafında 
6 kere döner. 


ORMANDAKİ ÇAMLAR: En kötü olasılıkla ilk 100.000 ağa- 
“çın yaprak sayısı şöyle olabilir: 1. ağaçta 1 yaprak..2. ağaçta 
2 yaprak, 3. ağaçta 3 yaprak, 4. ağaçta 4 yaprak... ve 
100.000. ağaçta: 100.000 yaprak. Yine en kötü olasilıkla 
ikinci 100.000 ağaçta (100.000-200.000) yaprak dağılımı yi- 
ne 1. yüzbinde olduğu gibidir: yani 100.001. ağaçta 1. 
100:002. ağaçta 2, 100.003. ağaçta 3... ve 200.000. ağaç- 
ta 100.000 yaprak vardır. En kötü olasılıkla 3., 4.. 5, 6. ve: 
7. yüzbin ağaçta da yaprak dağılımı buna benzerdir. Gö- 
rülüyor ki, 700.000. ağaç tamamlandığında 7 ağaçla 1. 7 
ağaçta 2. 7 ağaçla 3... ve 7 ağaçta 100.000 yaprak vardır, 
O halde 700.001. ağaçta bulunacak yaprak sayısı 1”den 


100 000”e kadar olan bir sayının B. kez tekrarlaması ola- 
caklır. Diyelim ki, 700.001. ağaçla 100.000 yaprak var, şim- 
di rahatlıkla şunu söyleyeblliriz: Bu ormanda en az 8 ağaçta 
100.000 yaprak vardır. Ağaç sayısı 710.000 olduğundan, 
bu mantik haydi haydı doğrudur. Yani 710:000 ağaçtan en: 
az Binde aynı sayıda yaprak vardır (710.000 ağaç yerine 
700.001 ağaç da verilebilirdi, kolay anlaşılmasın diye 
710.000 diye verilmiş). 

GÜLİVER CÜCELER ÜLKESİ”NDE: AOB diküçgeni ikiz- 
Kenardır. O halde 1 ve 2 kuruşların yarıçaplarına t ve Ri der- 
sek ür - v 2/dir. Demek ki, 2 

kürüşun aları 1 kurüşün alanının 

iki kalıdır: 2 kuruşun ağırlığının 1 

kürüşün ağırlığının 2 katı olabil- 

mesi için 2 kuruşun kalınlığı da 

Tim olmalıdır. 2.ve 4 kurüş ara- 

sında da benzer ilişki vardır: ya- zi 

ni 4 kuruş da 1 mm kalınlı- 

ğındadır. 

İŞTE MANTIK BU: Seçtiğimiz kişiyə A diyelim. Şu 6 olası- 
Nik vardır: 1-A, 5 kişiyi tanıyordur. 2-A, 4 kişiyi tanıyor ve: 
1 kişiyi tanır - 8-A, 3 kişiyi tanıyor, 2 kişiyi tanımı- 
yordur. 4-A, 2 kişiyi tanıyor, 3 kişiyi tanımıyordur. 5-A, 1 ki- 
siyi tanıyor, 4 kişiyi tanımıyordur. 6-A, 5 kişiyi de tanımı- 
yordur. 1, 2 ve 3/e göre A en az 3 kişiyi tanıyordur, 4, 5 
ve 6İya göre A en az 3 Kişiyi tanımıyordur. A kim olarak 
seçilirsə seçilsin, bu gerçək değişməz. O halde gerçekteri 
bu 6 kişiden mutlaka ya en az üçü birbirini tanıyordur veya 
en az üçü birbirini tanımıyordur. 

ARAP SAÇI: Bize verilen şart şu: a/b?a -- cib.“ 6. İçler 
dışlar çarpımı yapılıp ab”ler iki taraftan atılırsa, a (b 4 d) 
Sbia s c)veab s ad xab “ bo ve buradan ad ?bc, Her 
İki tarafa ac ekle- 

yelim: ad s ac 

be 4 ac, Buradan 

a(c s d)ocfa “ 

bive A/co-a 3 bic 

.d. hü- 

sus kanıtlanmış 


hayvan gruplarının ekoloyik denge içerisindeki 
önemini gerçek anlamda kavrayamamış olması 
yatmaktadır. 

Batı ülkelerində temelleri yüzyillar önce atılmış 
olan bir “Devlet Doğa Bilimleri Müzesinin”, ülkemiz- 
de de bir an önce kurulabilmesi için, resmi ve özel 
tüm kuruluşlar ve kişiler el ele vermelidir. in) 
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TRİHİ ESERUERİN 
 HOTitAFİ EMİĞİ 
İLE 1EİERLENİRİLMESİ 


Beril TUĞRUL" 


adyografi, öz bir tanımla, girici işın veya eleman- 
ter parçacıklar kullanarak malzeme iç yapısına 
ilişkin görüntü alma tekniğidir. Kullanılan girici işı- 
na bağlı olarak radyografi teknikleri adlandırılmak- 
tadir, Örneğin, X-ışını radyografisi, gama radyogra- 
fisi, nötron radyografisi ve beta radyografisi gibi... 


Farklı radyasyon kaynağı kullanımıyla, bu rad- 
yasyon tiplerinin maddeye nüfuz edebilme kabiliyet- 
lerine bağlı olarak, tekniğin uygulanabileceği mal- 
zeme tipi ve kalınlığına ilişkin limitler ortaya çıkmak- 
tadır, Örneğin, Xaşşını radyografisi daha çok 5 cm"ye 
kadar çeliklere, gama radyografisi ise genellikle ka- 
lin ve yoğun parçalara uygulanmaktadır. 


Öte yandan, nötronların madde ile etkileşməle- 
rinin farklılığı nedeniyle elektromanyetik radyasyonla 
(Xve gama işınları ile) gerçeklenen radyografiye göre 
daha farklı bilgiler edinilebilmektedir. Böylelikle, par- 
çanın özelliklerine ve/veya amaca uygun olarak uy- 
gulanabilecek radyografi tekniği de değişebilmekte- 
dir. Bir başka deyişle, hemen her malzemeye uygun 
bir radyografi tekniği söz konusudur. Bu da tekni- 
ğin yaygın kullanımının başlıca sebeplerinden biridir. 


Tekniğin esası, Şekil: 1”de görüldüğü gibi, mal- 
zemenin bir tarafına radyasyon kaynağı diğer tara- 
fına da duyarlı özel bir film konarak, malzemenin işın- 
lanmasına dayanmaktadır, Bu şekilde, radyasyon 
kaynağından çıkan, malzemeye nüfuz edebilen işın 
veya elemanter parçacıkların maizemeyi katederek 
malzemenin hemen arkasına yerleştirilmiş olan fil- 
mi etkileməsi sağlanır. 


Radyasyonun malzemeyi katedişi sırasında za- 
yıflaması söz konusudur. Bu zayıflama, malzemenin 
kalınlığı ve/veya yoğunluğuna bağlı olarak farklı ol- 
maktadir (1-3), İşte bu farklılık, film üzerine gelen rad- 
yasyon miktarının da değişik olması sonucunu do- 
Öurur, Böyleliklə, film üzərində farklı yoğunlukta ka- 
rarma bölgeleri meydana gelir ki, bu da görüntüyü 
oluşturur. 


Bu tekniği, günlük yaşantımızda daha çok tıp uy- 
gulamasından taniyoruz. Bilindiği üzere, X-ışınıyla 
röntgen çekimi, tıp alanında teşhis amacıyla hayli 
yaygın kullanılan bir yöntemdir. Böylelikle, insan iç 
organları veya kemiklerinin durumu hakkında bilgi 
sahibi olunabilmektedir. 


Oysa, radyografi tekniği, sadece tıp alanında de- 
ğil, en az o alandaki yaygınlıkta endüstride de uy- 


“ Doç.Dr., İ.T.Ü. Nükleer Enerii Enstitüsü. 
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Film 
Yəğ: 


Şekil 1: Radyograli tekniğinin prensip şeması. 


gulanmaktadır. Endüstride, daha çok X ve gama rad- 
yografi teknikleri ile tamamen tahribatsız olarak mal- 
zeme iç bünyesine ilişkin kalite kontrolleri yapılabil- 
mektedir, “Radyograf" olarak adlandırdığımız bu 
filmler, mamulün güvenilirlik mertebesinin bir kanıtı 
olmaktadır, 


Tahribatsız olarak malzeme iç yapısı hakkında 
bilgi edinmenin büyük önem taşıdığı bir diğer alan 
ise arkeoloyidir. Geçmişle aramızda bağlantıyı kuran, 
esas itibarıyla geçmiş dönemlerden günümüze inti- 
kal eden eserler ve buluntulardır. Yazıtlar dişındaki 
buluntuların işlevleri ile farklı yönlerden özellikleri- 
nin bilinməsi, o dönemin uygarlık seviyesi ve yaşam 
şartları hakkında bize bilgi verebilmektedir. 


Bulüntü ve eserleri, en basit şekilde beş duyu- 
muzla dıştan inceleyebilmekteyiz. Ancak, çoğu kez, 
bu inceleme iyi bir değerlendirme için yeterli olma- 
maktadır. Daha ileri bilgilere ihtiyaç duyulmaktadır(4). 
Eserlere herhangi bir zarar vermeksizin iç yapıları 
hakkında radyografi ile bilgi edinebiliriz. Böyləlikle, 
eski eser ve buluntuların gizli kalmış kimi yönlerine 
açiklik getirilebilmektedir. 


Radyografi teknikleri, eski eserlere çok farklı 
amaçlarla uygulanabilmektedir(5). Şimdi bu teknik- 
le, farklı açılardan yapılabilecek incelemelere ilişkin 
ömekleri, tümü ülkemize ilişkin tarihi eserler üzerin- 
de, tarafımızdan gerçekleştirilmiş çalışmalarla açık- 
fayalım. 


Eski əserlerin maruz kaldıkları kimi etkilerden 
ötürü bazı kez, özelliklerinin bir kısmı veya buluntu- 
nun ne olduğunun kesin olarak tayini geleneksel tek- 
niklerle mümkün olamayabilir. Bu durumda, radyog- 
rafi tekniği başvurulabilecek ileri bir teknik niteliğin- 
dedir. Eserin ne olduğunun belirlenmesine ilişkin ça- 
lişmalara bir örnek olarak M.Ö. III. binin sonlarına 
ait bir Truva buluntusu olan yumak verilebilir (Env. 
No: 700). Halen İstanbul Arkeololi Müzelerinde bu- 
lunan yumak, yangın geçirdiğinden birbirine 


BİLİM VE TEKNİK 


Şekil 3:Truva buluntusu yumağın radyografi, 


kaynaşmış vaziyetteydif6.7). Şekil: 2"de fotoğrafı gö- 
rülen yumağın X-ışını radyografisi çekildiğinde, bu 
yumağın ziynet eşyası türünde elemanlardan oluş- 
tuğu kesinleşmiştir. Şekil: 3"te radyografı görülen yu- 
makta, esas itibarıyla (si etkisiyle helezoni kıvrılmış 
şekilde) iki topuzlu iğne, bir bilezik ve zincir bulun- 
duğu tespif edilmiştir. 


Ayrıca, radyografi tekniği, mekanizma tekniği ta- 
yinine ilişkin olarak da kullanılabilmektedir. Bu tür 
çalışmalara bir örnek olarak paslanmış olduğu için 
sökülməsi uygun bulunmayan bir asma kilit verile- 
bilir. 19. yy. Osmanlı dönemine ait olan bu asma ki- 
lidin fotoğrafı Şekil: 4"te, radyografi ise Şekil: 5”te 
görülmektedir(8.9). Halen Türk-İslam Eserleri Müze- 
si"nde bulunan bu asma kilidin radyograftan saçak 
elemanlı bir asma kilit olduğu anlaşılmaktadır (Env. 
No: 1418). Kilit, sap ve gövdeden oluşmaktadır. Sap 
kismi ayrılabilmekte ve uç kismi saçak elemanları- 


Şekil 4: Asma kilit fotoğrafı, 
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nın birbirine bağlantısı ile son bulmaktadır. Saçak 
elemanların diğer uçları serbesttir. Bu durumda sap, 
gövdedeki delikten sokulurken önce saçak eleman- 
ların bağlantı noktasından itibaren itildiği için, rahat- 
likla içeri girmekte. Ancak, içeride saçak elemanlar 
serbest kaldığırıdan birbirinden ayrılmakta ve geri çe- 
kilmek istendiğinde, sapın çıkmasına bu saçak ele- 
manlar mani olmaktadır. Böyləlikle de kilit kapalı kal- 
mış olmaktadır. Kilit açılmak istendiğinde gövdənin 
altından sokulan ve uç kısmt U şeklinde profile sa- 
hip bir anahtar ile bu saçak elemanlar bir araya top- 
lanarak sapın dışarı çıkması sağlanmaktadır. Kilit 
böylecə açılmaktadır. 


Radyografi tekniği, eserlerin fiziksel özellikleri- 
nin tayini (örneğin boyul tayini), malzeme ve imalat 
tekniği değerlendirmesi amacıyla da uygulanabil- 
mektedir, Bu tür çalışmalara ilişkiğ bir örnek olarak 
MÖÖ, Ill. yy."a ait Batı Anadolu yöresinden, Myrina- 
Kalaba şehri buluntusu olan opak bir koku şişesi (ala- 
bastron) verilebilir (Env. No: 2641C)). Bu koku şişe- 
sinin Şekil: 6"da fotoğrafı, Şekil: 7”de ise radyografı 
görülmektedir. İstanbul Arkeolo)i Müzelerinde bulu- 
nan bu koku şişesi opak olduğu için iç yapısı hak- 
kinda bilgi edinilememekteydi. Alabastronun hem bi- 
çimsel ve hem de yapısal değerlendirmesi, çekilen 
radyograf yardımı ile yapılabilmiştir. Biçimsel olarak 
incelendiğinde, koku şişasinin farklı bölgelerinde ci- 
dar kalınlıklarının farklı olduğu anlaşılmıştır. Cidar ka- 
İnlikları arasindaki farklıliklar 4,5 mm"ye kadar va- 
rabilmektedir. Böylelikle, eserin fiziksel özelliklerin- 
den biri olan boyut tayini hassasiyetle gerçeklene- 
bilmiştir(10). Koku şişesinin biçimsel incelenmesi 
çerçevesinde, şişenin sivri olarak son bulan iç kis- 
minda, sivrileşme noktasının tam orta eksen üzerin- 
de bulunmadığı görülmektedir. Burada, iç kalıp tek- 
niği ile yapıldığı anlaşılan şişenin kalıp tekniğinin uy- 
gulanması bakımından çok da iyi olmadığı söylene- 
bilir. Böylelikle imalat tekniği değerlendirmesi yapıl- 
miş olmaktadır. Öte yandan bu koku şişesinin cam 
hamuruna ilişkin radyograf görüntüsü incelendiğin- 
de, açık ve koyu kimi benekler olduğu görülmekte- 
dir. Burada, koyu benekler gözenekleri ve açık be- 
nekler ise curufları belli etmektedir. Ayrıca, alabast- 
ronun dip sütununda yönlenmiş kimi hatlar göze 
çarpmaktadır ki, bunlar gerilmə çatlaklarıdır. Bunlar- 
dan ayrı olarak, şişenin boyun kısmında da yapı bo- 
zulması gözlenmektedir. Böylelikle, alabastronun ha- 


Şekil 5: Asma kilit radyografi. 


Şekil 6: Koku şişesi (alabastron) fotoğrafı. 
Şekil 7: Koku şişesi (alabastron) radyografı (sağda). 


mur tekniği açısından da fazla iyi olmadığı söylene- 
bilir. Bu şekilde radyografi tekniği yardımı ile mal- 
zeme değerlendirmesi de yapılmaktadır. 


Bu tip çalışmalardan ayrı olarak, antik eserlerin 
restorasyon-konservasyon çalışmalarına ilişkin ince- 
lemeler de yapılabilmektedir. Buna bir örnek olarak, 
İstanbul Arkeoloyi Müzeleri"nde bulunan restorasyon 
görmüş bir alabastron verilebilir (Env. No: 2336 (CI). 
M.S.XII-XIII. yy”lar arasına ait İslami bir eser olan 
alabastron, Müze"ye müsadere sonucu restorasyon 
görmüş olarak intikal etmiştir. Bu alabastronun fo- 
foğrafı Şekil: 8"de radyografı ise Şekil: 9"da görül- 
mektedir. 


Opak turkuaz renkteki bu şişenin restorasyonu- 
na ilişkin olarak parça birleşimləri net bir şekilde gö- 
rülemezken, radyograftan açık ve seçik olarak bu in- 
celeme yapılabilmektedir. Burada, restorasyon ka- 
litesi çok iyi değildir(10). 


SONUÇ 

Görüldüğü üzere, tarihi eserlerin incelenmesin- 
de radyografi tekniklerinin getirdiği inceleme olanak- 
ları hayli fazladır. Ancak bu çalışmaları yaparken ön- 
celikle buluntu ve esere uygun radyografi tekniğinin 
seçiminin yapılması ve ardından da parçanın mal- 
zemesi, boyulları ve biçimi gibi özelliklerine bağlı ol- 
mak üzere saptanacak birçok radyografi çekim pa- 
rametresinin belirlenmesi gerekir. 


Bu parametreler arasında poz süresi, kaynak- 
parça uzaklığı, radyografi kumanda parametreleri, 
kullanılacak film ve ekran tipleri gibi hususlar sayı- 
labilir. Söz konusu parametrelerin tayini, radyografi 
çekiminin başarısını doğrudan etkileyen ve tamamen 
çekimi gerçekleştiren uzmanın ihtisasına bağlı olan 
önemli bir husustur. 
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Ülkemizin tarihi zenginlik açısından önemli bir 
merkez olduğu göz önüne alınırsa, radyografi tek- 
niğinin kapsamı ve yaygın uygulanmasıyla eserle- 
rin değerlendirilmelerinde ileri bilgiler edinilebili 
Anadolu, insanlık tarihi boyunca, bir uygarlık mer- 
kezi durumundadır. Arkeoloyik buluntu ve eser zen- 
ginliğimiz, gerçekten büyük boyuflardadır. Bu zen- 
ginliğimizin incelenmesi ve değerlendirilmesinde, 
radyografi tekniğinin yanı sıra çağımızda gelişen di- 
Ger ileri tekniklerden bu alanda yararlanılması ile, 
bu konu yeni ve ilginç boyutlar kazanabilecektir. Böy- 
lelikle de, Anadolu”nun tarih boyunca oynadığı rol, 
bilimsel kanıtlarıyla daha da vurgulanabilecektir. 
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BİLGİSAYARLA 
MÜZİK 


Bilgisayarla müzik, an azından 35 yıl önceyə da- 
yanıyor, İlk bilgisayarla müzik uygulamaları, 50/li yıl- 
larin başlarında ortaya çıktı, Bu uygulamalarda teyp 
kayıtlayıcıları ve elektronik aygıtlar yeni müzik ses- 
leri üretmek için kullanılıyordu. Teyp kayıtlayıcıları 
ile doğal sesler işlenirken, elektronik aygıtlar elek- 
tronik olarak üretilen sesleri işliyordu. Her iki teknik 
de yeni müzik kompozisyonlarının oluşmasına yar- 
dimci oldu. 


Örmneksel (analog) seslerin, sayı serileri kullanı- 
larak temsil edilebilmeleri ile bilgisayarda sesleri sak- 
lamak ve işlemek mümkün oldu. İlk programlar 
sayısal bant üzerinde ses örnekleri için hesaplama- 
lar yaparken, bu bilgilerin bir sayısaldan-öreksele 
çeviriciden-geçirilmesiyle, programlanan sesler du- 
yulabilir hale gefirildi. O zamanlar böyle sistemlerin 
programlanması, bazı bilgisayar dillerinin bulunma- 
sına rağmen çok zor ve zaman alıcıydı 


Araştırmacılar, 6071 yılların sonlarına doğru sa- 
yısal denetimli örneksel makine kullanımıyla ses sen- 
tezi sırasında ilk defa etkileşimli bir denetim 
sağlayabildiler. Zamanla, ana bilgisayarlarla doğru- 
dan bağlantı kurulabildi ve hızlı sayısal denetim sa- 
yesinde yüksek duyarlıklı ve hızlı ses sentezine 
olanak sağlandı. Bunun sonucunda değişik müzik 
aletleri ortaya çıktı ve standartlar oluştu. 


Yapay zeki alanındaki ilerlemeler, bilgisayarla- 
rin sayılar üzerinde matematiksel işlemler yapmak 
üzere kullanılmasının yanı sıra sembol işleyici ola- 
rak da kullanılabilecekleri konusunda ümil verdi, So- 
nuçta, ses sentəzi işleminde numerik metotlar 
kullanılirken, sembol işleme ve yapay zeka teknik- 
leri kullanılmasıyla birlikte müzik teorisindeki prob- 
lemlere yeni çözümler oluştu 


Algoritmik kompozisyon yöntemleri Mozart ya da 
Haydr"a kadar geri giderken, bilinen ilk bilgisayar 
üretimi kompozisyon 507li yıllardaki “İliac Suite”dir 
Bu kompozisyonda, bir dörtlü dizini için notalar rast- 
gele oluşturulduktan sonra, bunların istatiksel veya 
bulgusal yollarla süzgeçten geçirilmesini içeren Mon- 
te Carlo yöntemi kullanılmıştır. 


Bilgisayarla müzik, batı müziği, folk ya da caz 
müziği armonileri bulmak gibi çok geniş bir alanda 
değişim gösteren problemlerin başarılı bir şekilde çö- 
zülmesini sağlayabilecek bir noktaya ulaşmıştır. Fort- 
ran, Lisp, Snobol veya C gibi programlama dilleri 
müzik yaratma işinde çokça kullanılmışlardır. Ben- 
zer şekilde, uzman sistem ve nöral ağ gibi bilgisa- 
yar disiplinleri, bilgisayar üretimi müziğin aşama 
kaydetmesini sağlamışlardır. 


Müzikten duyulan haz, onun alqılanmasıyla ala- 
kalıdır ve bunun sayısal sistem sınırlamaları içinde 
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VVayne Lytle"in ödül kazanan “More Bells and 
VVhistic” adlı müzik videosundan görüntüler, 


modellenmesi çok zordur. Bilgisayarla üretilen mü- 
zikteki ilerlemeler, bilgisayar bilimine gittikçe artan 
katkılarda bulunan görsel algılama konusundaki iler- 
lemelerle paralel gitmektedir. 


Müzik, kapsadığı zengin sözdizim ve ustalıklı an- 
lam içeriğiyle bilgisayar bilimindeki temel araştırma- 
lar için mükemmel bir araç oluşturuyor. 


4071 ve 50"li yıllardaki aygıtların aksine, günümüz 
donanımı, müzik tasarlandıktan sonra sesin hemen- 
duyulabilmesine olanak tanıyor. Ses sentezleri ve al- 


BİLİM VE TEKNİK 


İki İngiliz araştırma grubu, denizdeki yağ kat- 
manlarını belirleyen otomatik bir detektör keşfetti, 
Bu detektör, su yüzeyindeki hidrokarbonu, mik- 
rodalgalar yayarak belirlemektedir. Küçük, basit 
ve ucuz olan bu detektörün, su ile doğrudan etki- 
leşmeden kullanıldığı için, kirlenme: 
gibi bir sorunu da yoktur. 


Bu detektör, geçen yılın başın- 
da, Kuzey Londra Stansted Hava 
Limanı"nda meydana gelen felaketi 
önleyebilirdi.Bir gaz deposundakı 
bir milyon galon (yaklaşık dört mil- 
yon litre) luk yakıt sizintisi Stort Neh- 
ri"ne döküldü. Binlerce balık ve di- 
ğer su canlısının öldüğü bu olayda, 
sizinti nehir boyunca 10 km kadar 
uzandı. Ne yazık ki, bu akıntı kont- 
rol altına alınamadı. 


Bu detektöre Mikrodalga Yağ 
Arayıcı denilmektedir. Bu alet, Ha- 
vvel İngiliz Atom Enerii Kurumu ile 
Çevre Kirliliğini Kontrol adlı bir şirketin işbirliği so- 
nucu geliştirildi. Bilim adamlarına göre, sudaki yağ 
katmanlarını mikrodalga yöntemiyle ölçmek en iyi 
yoldur. 

Tamamen sabit parçalardan oluşan bu alef, 
mikrodalga yayan ve alan iki ana bırimden mey- 


SU KİRLİLİRİ DALSA TEKNİĞİYLE ÜLÇÜLÜYÜR, 


Su kirlenmesine daha etkili 
önlem. 


dana gelmektedir. Detektör, yağ katmanından 
yansıyacak frekansta mikrodalgalar gönderir. Nor- 
malde gönderilen dalgalar suyun derinliklerine gi- 
rerler, ancak bazı dalgalar yağ katmanından yan- 
Sıyarak detektor alıcısına geri dönerler. Geri dö- 
nen dalgaların çokluğu yağ katma- 
nının kalınlığıyla doğru orantılıdır, 


Detektör, suda yüzen silindir 
ayaklıklar üzerinde kurulup, kıyıdaki 
kontrol birimine bir kabloyla bağlı- 
dir. Bundan dolayı detektörün su ile 
teması söz konusu değildir. En et- 
kili hidrokarbon arayıcısı olarak şim- 
diye kadar, alevle ayrıştırma detek- 
törleri kullanılıyordu. İncelenecek 
olan su kütlesi bir kaba alanıp, bu: 
harlaştırılarak bir firina püskürtülün- 
ce, detektör alıcıları alevin iyonla- 
rından gelen dalgalarla hidrokarbo- 
nu ayırırlar. Ancak bu detektör tür- 
leriyle çamurlu ve kirli sular ince- 
lenemediği için, yeni çıkan detektörler su kirlen- 
mesini önlemede büyük kolaylıklar sağlamakta- 
dırlar. 


Nevi Scientist (31 Ağustos) "ten çev.: 
Mehmet GENÇ 


goritmik kompozisyon konusundaki çalışmalar bir- 
leşme eğiliminde gözüküyor. Araştırma laboratuvar- 
lari, hala sesin doğası ve sentezi üzerinde çalışır- 
larken, birçok kullanıcı pahalı olmayan ve kolaylıkla 
bulunabilen günümüz sentez makineleriyle yaratı- 
lan seslerden tatmin olabiliyor. 

"“Synthsizer”, klavye veya MİDİ enstruman gibi 
müzik aletleriyle diğer birimler arasındaki iletişimi ta- 
nımlayan MİDİ (Musical instrument Digital Interface: 
Müzik aletleri sayısal ara yüzü) standartının bilgisa- 
yarla müzik konusuna katkısı büyük. MIDI enstru- 
manları her sesi üretebiliyor (rüzgör sesi, saksafon, 
gitar, davul ve hatta sayısallaştırılmış insan sesi). Ml- 
DI, seri giriş portları için bir donanım belirtimi oluş- 
turuyor ve bunun yanında nota, hiz, kanal vb. temsil 
eden sembollerin gönderimi için bir protokol olı 
Daha üst seviyede ise MIDI, ayrıca dosya yapıları 
ve müzik verileri için de bir standart oluşturuyor. 


Kişisel bilgisayarlarda müzik kaydetme ve sak- 
lamaya yarayan “ardiştirici” (sequencer) yazılımla- 
ri, ekrandaki müziksel değerlere doğrudan erişebil- 
meye veya tüm bir orkestrayı biçimlendirmeye ve- 
ya dinlemeye olanak sağlıyor. 

Yirmi yıl öncesine göre, hayal edilemeyecek ka- 
dar ilerlemiş olan kullanıcı ara yüzleri, müzisyenle- 
rin kompozisyon ve performans konularına yaklaşım- 
larını doğal olarak etkiliyor. 

Ses sentezi işini herkes için kolay ve erişilebilir 
hale getiren MİDİ standardı, müzisyenlerin değişik 
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üreticilerden aldıkları aygıtları bir arada kullanabil- 
melerine olanak tanıyor ve araştırmacıların yazılım 
ve veri değiş tokuşunu cesaretlendiriyor. 


Bilgisayar teknololisindeki akıl almaz ilerleme, bi- 
limsel veya insani her disiplini etkiliyor. İkiye katla- 
nan bir performans sadece nitelik değişikliği getir- 
miyor: bunun yanında teknololi kullanımında önem- 
li sıçramalara neden oluyor. 


Müzikte bilgisayar kullanımı, geleneksel müzik 
yaratma metotlarını deviriyor. 90"hi yılların müzisye- 
ni, bilgisayar penceresindeki müziksel değerlere fare 
yardımıyla kolayca ulaşabiliyor: yapay bir orkestra 
aracılığıyla efektleri hemen duyabiliyor. Kompozis- 
yon yaratmadaki birçok esasın değişmekte olduğu- 
na şüphe yok. Dünün güçlüklerinin üstesinden ge- 
lindikçe, dikkatler daha yeni şeyler üzerinde yoğun- 
laşıyor, 


Standart donanımın hızla yayılması, özel yapı- 
ların yaygınlaşmasını önlüyor. Sıradan ana bilgisa- 
yar kartlarına takılabilen sayısal sinyal işleyici içe- 
ren yapıdaki iş istasyonlarının ortaya çıkmasıyla, 
uyarlama standartları da önem kazanmaya başlıyor. 


Günümüzde, bilgisayarla müzik konusundaki en 
büyük eğilim, multimedya kullanımı olarak gözükü- 
yor. Bu konuda ilk akla gelen uygulamalardan biri, 
video (örneğin grafik sentez) ve müziğin Biesinb 
mesi olabilir. u 


31 


ŞEHİR HAYVANLARIN 
EN İYİ AV ALANIDIR 


Yol üzerinde karacalar, demiryolunda leylekler, ön 
bahçede tilkiler ve pencere kenarında kuluçkaya yatan 
karatavuklar var. Sansarlar da otomobilin altında, 
lastiği kemiriyorlar. Şehirlerimiz çeşitli canlıların 
yaşama yeri oluyor. Uzmanlar hayvanların yeni 
durumlara bu kadar çabuk alışacaklarını düşünmemiş 
oldukları için, şaşıp kalmışlar. 


Sochen MALMS 


K erkenesler saatte 160 km ile otoyol üzerinden 
süzülüyorlar. Şehrin kenarında oturanlar, ala- 
cakaranlıkta yüksek binaların pencerelerinden ka- 
racaları seyredebilirler. Berlin deki Grunevvald”te ya- 
bandomuzları o kadar munisleşmişlerdir ki, gezinti- 
ye çıkmış olanların elinden korkmadan yem yiyebil- 
mektedirler. Şəhir parkında kim bir kesekağidı ek- 
mek ufağı getirirse, onun etrafını biraz sonra gaga- 
larını takirdatan ve çığlıklar atan kuşlar almakta: öl 
dekler, kuğular, angıtlar ve martılar yiyecek için yal- 
varmaktadır. 


Bir pazar sabahı saat 6”da ayağa kalkan bir kim- 
se, daha hemen bütün şehir uyurken kimilerinin çok- 
tan yola çıkmış olduğunu görecektir. Bunlar, başka 
zamanlarda trafiğin yoğun olduğu kavşaklarda do- 
laşan keklikler, çarşı meydanındaki alakargalar ve 
avludaki çöp bidonunu karıştıran bir tilkidir. 


Bu durumda, hayvan türlerinin gitgide kayboldu- 
ğunu iddia etmek doğru mudur? Çevrebilimciler, es- 
kiden tabiatta karaca, porsuk, kokarca, sansar, ka- 
kim, tilki, dağ faresi, tarla tavşanı, fare, köstebek, 
akleylek, gerdanlıklı güvercin, karayılan ve sincaba 
rastlanırken, şimdi insanların yerleşimi ve endüstri- 
leşme yüzünden sadece karaca, kakım, tilki, köste- 
bek ve tavşanın geri kaldığını söylüyorlar. Bereket 
versin, gene de birçok hayvan bu aşırı şehirleşme- 
ye şaşılacak bir uyum sağlamakta ve insanlarca dü- 
zenlenen alanlara yerleşmektedir. Böylelikle şehir 
parkı, mezarlık, şehir otoyolunun geliş gidiş şeritlə- 
ri arasındaki dar yeşil kuşak ve hatta bir iş merkezi- 
nin yağmur olukları bile, yabani hayvanların yaşa- 
ma alanı olabilmektedir. 


Çevrebilimciler, şehrin bu yeni sakinlerine 
“kültürgörmüş" adını veriyor ve hayvanlar için şe- 
hir alanı kadar ilgi çekici bir deney yeri olamayaca- 
ğlni ileri sürüyorlar. Bir düşünün: sokak kapınızın tam 
önünde bir karaca duruyor. Şehrin kendisi, bir çeşit 
milli parka dönüşmüş. Böyle bir uyum sağlanamaz 
mı? 
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Bir yuva oyuğunun 
ağaçtan olması 
gerektiğini kim söylemiş? 
Bu baştankara, 

bir trafik lambasına 
rahatça yerleşmiştir. 


Orta Avrupa”da yapılmış ilk durum tesbiti, insan- 
ların yol açtığı arazi değişikliklerinin hayvanların ya- 
şama alanlarında büyük bir bölünmeye neden oldu- 
ğunu göstermiştir. İnsan yerleşimleri ve caddeler yü- 


, Zünden, tabiat alanları parçalanmakta ve birbiriyle 


ilişkileri kesilmektedir. Acaba hayvanlar bununla na- 
sil başa çıkabiliyor? Araştırmacıların bu soruya ver- 
dikleri şaşırtıcı cevap, hayvanların bu işi ilk bakışta 
sandığımızdan çok daha iyi becerdiğidir, Hepsi ol- 
masa bilə, türlerin çoğu, kendilerini çevrede ortaya 
çıkan ani değişikliklere aynı hızla uyarlayabil- 
mektedir. 


Anlattığımıza en çarpıcı örnek şudur: Eğer bir şe- 
hir karatavuğu çalıda kuluçkaya yattığı sırada devam- 
İt olarak rahatsız edilmişse, gelecek defasında yu- 
vasını bir meskenin balkonunda yapar. İnsanoğlu ise 


Korku engelini aşan biri: Yiyecek arayan bu karaca, 
bir oto yaklaşım yolunun üzerinden geçiyor. 
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“dokunulmamış 
tabiat” manzarasına bayıldığından, kuşu kendi ha- 
linde bırakır. Eğer karatavuk burada yavrularını ba- 
şarıyla büyütebilirse, bundan sonraki kuşak da aynı 
yerde kuluçkaya yatacaktır 


hemen burnunun ucundaki bu 


Başka karatavuklar da benzer tecrübelerden 
geçmişlerdir. Eğer yuvalarını balkonlara ya da tar- 
lalar ve kirlardan çok daha yüksekteki ağaç tepele- 
rine kurarlarsa, yerdeki kedi, köpek, sıçan ve yuva- 
bozan insan gibi düşmanlardan kaçınabilirler. O za- 
man kalıtımsal olarak belirlenmemiş fakat duruma 
uydurulmuş yeni bir hayat biçimi başlar. Sonuçta da- 
ha yüksek yerlerde yuva yapanların nesli, daha aşa- 
ğıda yuva yapanların neslinden daha kalabalık ola- 
caktır. Vücudu fazla iri olmayan, iyi yayılabilen, çok 
çoğalabilen, çeşitli besinlerle beslenebilen ve stre- 
se karşı dirençli türler, özellikle uyum sağlayabil- 
mektedir. 


Şehirde hemen hemen hiç yüzyüze gelmediği- 
miz başka bir hayvan da dikkate değer bir uyum ye- 
teneği göstermiştir: Kırklı yıllardan itibaren tilki ya- 
vaş yavaş bizde yerleşmiştir ve insanın henüz her 
tarafı betonlaşlırmamış olduğu yerlerde kendini çok 
rahat hisssetmektedir. Tilki kardeş, en çok karanlık ba- 
sınca tek ailelerin oturduğu evlerin yer aldığı semt- 
lerde ava çıkmayı sever. Bu bahçelerle çevrelenmiş 
alanda siçanları, fareleri ve köstebekleri kovalaya- 
rak yakalar. Ancak, açık çöp bidonlarından beslen- 
meyi de ihmal etmez 


Şimdi de tavşanlara gelelim: Uzmanlar, bir me- 
zarlık ziyaretinde ortalıkta on tavşanın zıplayıp hop- 
ladığını görürseniz, orada bunun en aşağı üç kalı tav- 
şan olması gerektiğini söylemektedir. Ölü şehir tav- 
şanlarının mide muhteviyatının incelenmesi, 77 çe- 
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şit ot ve bitki ile beslendiklerini göstermiştir. Bunlar 
arasında yabani hindiba, yonca, çayır otu, tilki kuy- 
ruğu, ayrık otu, sinir otu ve civanperçemi de bulun- 
maktadır. Tavşan bütün bunları şehirde bulabiliyor: 
çünkü şehirde bu yabani otlarla tarladakinden çok 
daha az mücadele edilmektedir. Dolayısıyla mese- 
18 Hamburg ta 500 kişiye 1 tavşan düştüğü ve şe- 
hirde 3600 kadar tavşan olduğu hesaplanmıştır. 


Hayvanların alışması gereken bir medeniyet ca- 
navarı da gürültüdür, Amsterdam daki Schiphol ha- 
va limanını, aralarında dalqıç kuşları, kazlar, yağmur 
kuşları, aladoğanlar, kuğular, tepeli balıkçıllar ve ör- 
deklerin bulunduğu en aşağı iki düzine kuş türü yu- 
va edinmiştir. Kalkış ve iniş yapan ietlerin gümbür- 
tüsü kendilerini hiç rahatsız etmemişe benzemek- 
tedir. Alan pistinin hemen yanında, deniz saksağan- 
ları, yağmur kuşları ve kara kuyrüklu bekaçalar be- 
sinlerini garantili olarak sağlamaktadırlar. Burada is- 
tedikleri kadar solucan ve öteki toprak canlılarından 
bulabiliyorlar. Hele martılar beton şeritleri kendi özel 
mülkleri gözüyle görüyorlar, Karanlık bastıktan son- 
ra, gündüz kızışmış olan pist o kadar ısı yayınlamak- 
tadır ki, hiçbir kuşun üşümesine gerek kalma- 
maktadır 


Kuşlar, uçak trafiği için ciddi bir tehlike haline 
geldiklerinden (tek bir kızkuşu bile, kazara içine sü- 
rüklendiği bir uçak motorunu bozabilir), hava lima- 
nının yöneticileri bazı acil tedbirler almışlardır. On 
iki kuş gözetleyicisi, vardiya usulüyle saatbaşı nö- 
bet tutmakta ve kanallı dostları işaret fişekleri, bü- 


“Kültürgörmüş” tilki, Şehrin sağladığı bolluk içinde 


bir gece avcısına dönüşmüştür. 
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yük gürültü çıkaran manevra fişekleri, hoparlörler- 
den yayınlanan kuş korku çiğlikları ve yırtıcı kuş ma- 
ketleri ile alandan kaçırmaya çalışmaktadır. Ne var 
ki, şimdiye kadar büyük bir başarı elde edilememiştir. 

Bonn”lu bilim adamı VValfgang Erz”in ortaya çı- 
kardığı gibi, daha önce tundra ve steplere iyi alış- 
mış olan hayvanlar, özellikle endüstri, liman ve yol- 
ların bulunduğu alanlara uyum sağlamaktadır. Bun- 
lara örnek olarak tepeli toygar, kaya kuşu ve kuy- 
rukkakanı gösterebiliriz. Bunlara böcek ve bitkilerle 
beslenen kızılkuyruk da dahildir. O da, tipik bir is- 
tasyon kuşu olmuştur. Şehirlerin büyük istasyonla- 
rinda sosisçiler, sandviççiler ve şarküteriler kuşlara 
tabiatta nadiren bulabilecekleri zengin bir yiyecək 
listesi sunmaktadır. Üstelik istasyon çatısının yolcu- 
ların erişemeyeceği yükseklikteki çelik kirişleri ara- 
sında kızıl kuyruğun yavrularını tehlikesizce büyü- 
tebileceği yuva yerleri vardır. 

Tepeli çayır kuşu ve kizilküyrük gibi kuşlar, asıl 
vatanları olan Karadeniz bölgesinden Almanya"ya 
gelmişlerdir. Aslında kuşların insanları izleməsi ve 


Demiryolu alanında 
çocük yuvası 
Hollanda”daki bu 
demiryolu direği 
üzerinde, bir leylek 
yavrularını büyütüyor. 


” 


Sokak lambası, 
gözetleme yeri oluyor, 
Bu peçeli bayku, şehre 

yakın bir 

sokakta üzerine 
atılabileceği fareleri 
gözetliyor. Yakınındaki 
inisanlar onu 

rahatsız etmiyor. 


Endüstri yapısında çocuk beşi 


i: Bu vinçte, bir ker- 


kenes firtina, yağmur ve düşmanlardan iyi korunmuş 
olarak iki yavrusunu büyütüyor 


onların hayatına uyum sağlaması, Lelpzigli bilim ada- 
mı Bernhard Klausnitzer”in belirttiğine göre 10.000 
yil önceye, insanın yerleşik olmaya başladığı günle- 
re kadar geriye gitmektedir. Daha, Eski Çağ”da hay- 
vanların insana uyumu çoktan tamamlanmıştı, Sü- 
merler beyaz güvercinleri bereket tanrıçası Astarte”- 
nin sembolü saymaktaydılar. Misir firavunları bun- 
ları M.Ö. 2700 yılından kalma belgelerden anlaşıldı- 
ğına göre, sadece süs hayvanı olarak bulundurmu- 
yor, yemek listelerine de dahil ediyorlardı 

Yirminci yüzyilın başlarına kadar kuşlar çoğun- 
lukla şehre yakın tarlaları yer seçiyorlardı. Burada 
çoğu yırtıcı kuşlara kurban oluyor ve sayıları sınırlı 
kalıyordu. Bu dürüm, büyük hızla gelişen şehirleş- 
me yüzünden değişmiştir. Zoolog Daniel Haag, gü- 
nümüzde dünyanın büyük şehirlerinde 500 milyon 
kadar güvercin yaşamakta olduğunu tahmin etmiş- 
tir. Bu nüfus patlaması bir taraftan şehirdeki önemli 
yapı ve anıtların güvercin pisliği ile kirlenmesine yol 
açmakta, diğer taraftan yavrularını büyütmek ve yem 
sağlamak için devamlı uğraş veren güvercinlerde 
önemli bir strese sebep olmaktadır. Bütün bunlara 
ve gece ile gündüz yırtıcılarının özellikle yavrulara 
saldırmasına rağmen, güvercin nüfusu azalma- 
maktadir. 

Şehirde güvercinden daha keyifli hayat süren 
başka kuşlar vardır, Bunlardan biri, karatavuktur. Da- 
ha ondokuzuncu yüzyilda ormanların ürkek bir sa- 
kini olan karatavuk, şehrin gerçekten sıcak bir yuva 
olduğunu keşletmiştir, İsıtma tesisleri, araba egzoz- 
ları ve diğer isi kaynakları, şehrin ortalama sıcaklı- 
ğlnin çevre alanlardan hayli yüksek olmasını sağla- 
maktadır, Mesela Berlin”de bu fark yedi dereceye ka- 
dar çıkmaktadır. Bundan dolayı, şehir karatavuğu tar- 
la ve kirlardaki akrabalarına göre çok daha erken ku- 
luçkaya yatmaktadır. Üstelik şehirde kışın da yeter- 
li besin bulunduğundan, göç etmeyi aklından geçir- 
memektedir. 

Araştırmacılar, sokak aydınlatmasının da hayvan- 
larda davranış değişikliklerine sebep olduğunu göz- 
lemişlerdir. Mesela kırlangıçlar gece ışık kaynakla- 
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En küçük delikte 
bile yer var: 
Burada bir baştankara, 
yuvasını bariyerin 

içine kurmuş 

ve yavrularını dışarıdan 
besliyor. İhtiyacı 

olan böcekleri ise, 
hemen bulunduğu yerden 
sağlayabilmektedir. 


rının çevresinde binlerce böceğin kaynaştığını bildik- 
lerinden hayat ritmlerini değiştirmekte ve garantili ge- 
ce avına çıkmaktadırlar, 


Hayvanların insanın yol açtığı değişik şartlara 
uyumda gösterdikleri çabukluk, gözlemcileri her za- 
man şaşırtmıştır. Mesela İngiltere"deki baştankara- 
lar, daha 20-30 yıl önce evlerin kapısına bırakılmış 
süt şişelerinin kalay kağıdından yapılmış kapakları- 
ni sabahın erken saatlerinde delerken fotoğraf ob- 
lektifine yakalanmışlardır. Önce bu şişe açma tek- 
niğini kullanan bir-iki kuş varken, birkaç ay içinde 
İngiltere"deki baştankaraların çoğu bu besleyici hü- 
neri öğrermişlerdir. 


Şu var ki, böyle olaylar bizi insanın yaşadığı ve 
yiyecekle dolu alanların gerçek bir hayvan cenneti 
olduğu sonucuna götürmemelidir. Aslında çevrebi- 
limci VVolfgang Erz"in dediği gibi, insan tabiatı be- 
tonladıkça, hayvanların yaşama alanı daralmış ve on- 
lara şehre göç etmekten başka çare kalmamıştır. Bu 
hayat savaşında ancak her şarta uyan yani yuva, ik- 
lim ve yiyecek konusunda fazla iddialı olmayan tür- 
ler ayakta kalabilmektedir. Buna karşı, “seçici" olan 
yabantavuğu, dağtavuğu ve ağaçkakanda durum de- 
ğişiktir. Onların toplu bir ormana, öyle tek değil, bir- 
çok ağaca ihtiyaçları vardır. Dolayısıyla hayatları gün- 
den güne güçleşmektedir. 


Yüksek uyum ve öğrenme yeteneği olan bazı tür- 
ler, insanın da yardımı sayesinde adeta lüks bir ha- 
yat sürebilmektedir. Otoyollar üzerinde çiğnenmiş 
binlerce böcek, zahmetsizce kuşlar ve fareler tara- 
findan toplanmaktadır. Bu da, küşlar ve farelerle ge- 
çinen aladoğan, kerkenes ve akbaykuşların burada 
iyi bir av alanı bulmasını sağlamaktadır. Yalnız me- 
sele dikkatli olmaktır. Mesela doğan, bir otomobile 
çarpmamak için avına yandan ve yola paralel ola- 
rak yaklaşmayı çabucak öğrenmiştir. 


OCAK 1992 


Yollardaki trafik ile hayvanlar dünyasının gerek- 
lerini uzlaştırmak isteyen karayolları kuruluşu, son 
zamanlarda devamlı araştırmalar yapmakta, hatta bi- 
lim danışmanı görevlendirmiş bulunmaktadır. Böy- 
lelikle otoyol biyologu diye yeni bir meslek ortaya çık- 
miş oluyor, 


Çoğu şoseden geçen kimseler, “kültürgörmi 
lerin kendi bölgelerini nasıl bir inatla savundukları- 
nı heyecanla izleyebilirler. Bu, mesela üç trafik da- 
marının kesiştiği Güney-Amsterdam düğüm nokta- 
sında söz konusudur. Burada on bir yıldan beri bü- 
yük martı ve kirlangiç kolonileri, trafik gürültüsü ve 
egzos kokuları arasında yavrularını büyütmeyi ba- 
şarabilmektedir. Bu manzara, tıkanan trafikte kalmış 
olanların can sıkıntısını gidermeye yetmektedir. Yet- 
kililer kuşları buradan uzaklaştırmaya kalkıştığı za- 
man, halkın büyük tepkisi ile karşılaşmışlardır. 


Bütün bunlar, insan ve hayvanların birbirlerine 
gitgide daha fazla yaklaştıkça yeni bir davranış içi- 
ne girmeleri gerektiğini göstermektedir. Ne yazık ki, 
tabiat alanlarını istediğimiz gibi çoğaltamıyoruz. 
Onun için, öyle görünüyor ki, şehir hudutları içinde 
kanatlı ve dört ayaklı dostlarımızla birlikte yaşamak 
zorunda kalacağız. Dolayısıyla çevrebilimciler ve şe- 
hir planlayıcıları, hayvanların hayatlarını nasıl türle- 
rine uygun biçimde sürdürebileceği konusunu ele al- 
mak zorundadırlar. Mesela hayvanların birbirlerine 
gidip gelmelerini sağlayan yeşil kuşaklar tasarla- 
nabilir. 


Bir ilkbahar sabahı şehrin bütün bahçe ve park- 
ları kuş sesleri ile çınlayınca, her şeyin yolunda ol- 
duğunu sanabiliriz. Ancak unutmamalıyız ki, bu hay- 
vanların çoğu, problemlerini kendi başına çözümle- 
yemeyen sığınmacılardır. 


P.M. den kisaltarak çev.: Dr. Ergin KORUR 
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knbonnınun im risi Alnı 


Biyokimya dünyasında karbonhidratlar gündeme geldiği zaman 
ilk akla gelen olay enerii olmaktadır. Oysa karbonhidratlar, vücu 
dun enerii gereksinimi için oksitlenmeleri bir yana, enzim, resep 
tör ve hormonlar gibi fizyoloyik önemi tartışılmaz biyomolekülle 
rin vapısına da katılırlar. Beş yıl öncesine dayanan ve hala sür 
mekte olan araştırmalar da gösterivor ki, sanıldığının aksine, pr: 

teinlerle olan bileşiklerinde karbonhidratlar pasif değildir, hatto 
molekülün aktivitesi için mutlaka gereklidir. Romatoid artrit, bazı 


paraziter hastalıklar ve daha önemlisi AIDS hastalığının tedavisinde, oligosakkaritlerin anahtar 
rol oynadığının ispatlanmış olması, karbonhidratların yeniden mikroskop altına alınması gereksi- 


nimini doğurmuştur. 


Abdullahı YILMAZ 


y er yüzünde en gerekli biyomoleküller hangile- 
ridir diye düşünecek olursak, beş yıl öncesine 
dayanan bilgilerimize göre, cevabımız tartışmasız 
protein ve nükleik asitler olacaktır. Çünkü, vücudun 
temel yapı taşları, canlılığın devamı için gerekli fonk- 
siyon ve reaksiyonların düzenleyicisi (enzim, resep- 
tör, hormon... vb. aracılığıyla), ihtiyaç halinde vücu- 
dun karbonhidratlar ve yağlardan sonra üçüncü 
enerii kaynağı proteinlerdir. Yine, protein sentezin- 
den sorumlu, canlının genotip (gen yapısı) ve feno- 
tipini (genotipin canlıya yansıması) belirleyen ve ne- 
silden nesle aktarılmasını sağlayan yegane molekül- 
ler nükleik asitlerdir. En önemli görevleri, vücudun 
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enerii gereksinimini karşılamaktır diye bilinen kar- 
bonhidratların, önem bakımından protein ve nükle- 
ik asitler yanında maskelenmiş olmaları doğal kar- 
şilanabilir. Fakat, en son bilgilerimize dayanarak, 
protein ve nükleik asitlerin fonksiyonları için çoğu za- 
man karbonhidratların işbirliğine muhtaç oldukları- 
nı dikkate alırsak, biyokimyacıların, karbonhidratlarla 
ilgili bilgi ve kuramlarını yeniden gözden geçirmele- 
ri gerektiğini savunabiliriz. 


Söz konusu karbonhidratlar, oligosakkaritler, bir- 
çok monosakkaritin glikozidik bağlarıyla biraraya gel- 
mesinden oluşur. Bu birleşmede, monosakkaritler- 
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den (glükoz, fruktoz...) birinin hid- 
roksil grubu ile diğerinin indirgen 
grubu reaksiyona girer ve olayda bir 
molekül su açığa çıkar. Glukoz mo- 
lekülleri vücudun enerii gereksini- 
mi için oksitlenirken, oligosakkarit- 
ler, protein ve lipitlerle birlikte fiz- 
yoloyik yönden önemli moleküllerin 
İskeletini teşkil eder. 


Artik biyc 


Oxford Üniversitesi biyokimya- 
cılarından Raymond Dvvek in beş yıl 
öncesine dayanan ve antikorlar 
üzerinde yoğunlaşan araştırmaları, 
karbonhidratların yeniden gözden 
geçirilmesi gerektiğini destekleyen 
ilk çalışmalardır. Dvvek"in inceleme- 
lerine göre karbonhidratlar, glikop- 
rotein ve glikolipit moleküllerinin üç 
boyutlu yapılarına katılımları oranın- 
da fonksiyona da iştirak ederler. Bu 
gerçeğin biyoteknoloyi endüstrisine 
yansımalarından bir tanesi ise şu- 
dur: İnsülin (glikoprotein yapıda) gi- 
bi ilaçların analizinde, artık, protein yapıya ilaveten 
karbonhidrat muhtevaları da göz önüne alınıyor. 
Çünkü, ilaçların vücut üzerine etkisini, farmakodina- 
milerini, tahmin etmek ancak bu şekilde mümkün 
oluyor 


Enzim-substrat, mesaicı molekül-reseptör ve 
antifen-antikor reaksiyonlarında oligosakkarit zincir- 
lerinin önemli rolleri olduğunu daha önceden belirt- 
miştik. İşte bu rollerini, bu moleküllerin reaktif grup- 
larının yapısına katılarak gerçekleştirirler. 


Dvvek, oligosakkaritleri, doğanın proteinleri, fonk- 
siyonel düzenleme araçları olarak tanımlıyor. Ona 
göre hayat, DNA-RNA-protein dönüşümünden de- 
ğil de, oligosakkaritlerin glikoprotein ve glikolipitler- 
deki rolleriyle meydana gelen çeşitlilikten ibarettir 


Yer yüzünde mevcut çok sayıda antiyene karşı 
uygun antikorların oluşması, yapılarındaki oligosak- 
karitlerin farklılığına dayanır. Bu gerçek işığında in- 
celenen romatoid ariritli hastaların, antikorlarındaki 
oligosakkarit zincirlerinin normalden kısa olduğu göz- 
endi. Sebebinin de eksik galaktoz şekerinin oldu- 
ğu belirlendi. Bu bilgilerden hareket eden Dvvek ve 
grubu, Monsanto Eczacılik Şirketiyle işbirliğine gi- 
rişti ve halen bu hastaların kliniksel tedavileri için 
araştırmalarını sürdürüyor. Araştırmaların odak nok- 
tasını ise, lenfositleri meydana getiren ana hücreler- 
den (stem cell), gen aktarımı sonucu, kusursuz oli- 
gosakkarit zincirleri içeren lenfosit eldesi teşkil 
ediyor. 


Bu aşamada kaşşılaşılan iki temel problem var- 
dir: Oligosakkaritler çok sik dallarıma gösterirler. Ay- 
rica, zinciri oluşturan monosakkaritlerin birbirine bağ- 
lanmaları, büyük olasılıklar dahilinde olmaktadır. Oto- 
matik analiz teknikleri üzerinde yapılan çalışmalar 
sonucunda geliştirilen, “Yüksek Çözümlü Nükleer 
Manyetik Rezonans” tekniği ile, proteinlere bağlı oli- 
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ikimyacılar 


fonksi 


etlikleri, 
kildeki 
ifenle 


yüzey 
bir şeker 
ülü ik 


mal ızı), 


protein kısmı (mavi) 


hücre membranına (yeşil) 


tespit ediyor. 


gosakkarit zincirlerinin analizi mümkün olmuştur. Bu 
hususta geliştirilen diğer teknikler ise, Hizlı Atom 
Bombardımanlı Kütlə Spektrometresi ile Gaz Kroma- 
tografi Kütle Spektrometresidir. 


Mike Ferguson yönetimindeki bir grup bilim ada- 
mı, 1988”den bu yana, oligosakkaritlerle bazı kim- 
yasal maddeleri etkileştirmenin yollarını araştırıyor- 
İar. Amaçları ise, bazı paraziter hastalıkların tedavi- 
sİ veya en azından parazitleri, immün sistemimize 
karşı daha duyarlı hale getirmek. Leishmaniasis ve 
Chagas hastalıklarında başarılı olan Ferguson, şim- 
dilerde, Afrika"da uyku hastalığına sebep olan Trypa- 
nasomas brucel ile mücadele halinde, Bu parazit, 
hastanın kanında yaşıyor ve koruyucu mantosundaki 
antifenleri sürekli olarak değiştirerek, hastanın im- 
mün sistemini atlatıyor. Değişken yüzey glikoprote- 
inleri (VSGs — variable surface glikoproteins) ola- 
rak bilinen bu antiyenler, çok sıkı bir düzenleme gös- 
terirler ve kompleman sisteminin mantoyu geçmə- 
sine engel olurlar. Özgül antilen cevabıyla parazit- 
lerin çoğu yok edilse de, glikoprotein mantosunu de- 
ğiştirme imkanı bulup ölmeyen parazitler, populas- 
yonun devamını sağlar. 


Mike Ferguson"a göre, değişken yüzey antiien- 
lerinin (VSGs) parazitin membranına glikolipitlerle 
bağlı olması, onun zayıf yönünü teşkil ediyor. Uyku 
hastalığına karşı geliştirilecek ilaçlarda temel ama- 
cın, bu bağın koparılması olması sebebiyle analiz- 
ler bu konuda yoğunlaşmıştır. Sonuçta, bazı oligo- 
sakkarit dizilerinin sadece parazitte bulunduğu ve 
hastada bulunmadığı ortaya çıktı. Parazitin spesifik 
glikolipitlerinin sentezinden sorumlu enzimler henüz 
bulunmamışsa da, araştırmalar bu konuda yoğun- 
lük kazanmıştır. Çünkü, bu enzim bulunduğu takdir- 
de yapılacak tek şey, hastaya zarar vermeden bu en- 
zimi bloke etmek olacaktır. Böylece, VSGs antiyen- 
lerini mantoya bağlayan bağlar parçalanacak, sıkı 
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Zekeriya MÜYESSEROĞLU" 

1992 yılında 3 Güneş, əəə 
üzere toplam 5 tutulma meydana gelecektir, 
lardan ilki 4-5 Ocak”raki halkalı Güneş nulma: 
sıdır. Tutulma 4 Ocak”ta saat 22”yi 3 dakika geçe 
başlayıp, 5 Ocak saat 01.15”te tutulma ortasına eri- 
şerek sabah 04.06"da sona erevektir. Ülkemizden 
görülemeyecek olan bu tutulma, açıktır ki yer yü- 
zünün tarih çizgisi civarındaki bölgelerinden izle- 
nebilecektir. Vaponya, Filipinler, Kuzey-doğu 
Avustralya, Güney-batı Alaska, Batı Kanada ile 
Pasifik Okyanusu"nun güneyi ve güney-doğusu ha- 
ricindeki bölümü bəra rurulmanın görülebilmesi 
için uygun konumlardır. 

Ocak ayının başından sonana kadar, gün sü- 
resinde 1 saat 3 dakikalık bir uzama olacaktır. Bu- 
nun anlamı Güneş”in bizim ufkumuz üzerinde da- 
ha uzun süre kalmasıdır, başka bir deyişle Güneş"in 
gökyüzünde takip ettiği yol her gün biraz daha ku- 
zeye kayacaktır. Güneş bu ay, Nişancı takımyıl- 
dızından Oğlak”a doğru ilerleyecektir. 


T A.ÜLF-F. Ast. ve Uzay Bil. Böl. 


Gezegenleri izleyebilme açısından şanssız bir 
- Sadece Yupiter (—1.9 kadir parlaklığın- 
da) geceleri göz ile görülebilecektir. İlave olarak, 
ayın ilk günlerinde Güneş doğmadan az önce Ve- 
nüs doğu ufkunda olacaktır. Tupiter ve Pluton”- 
un dışındaki gezegenlerin tümü Güneş yöresinde 
olduklarından, onları görebilmemiz olanaksız. Ge- 
zegenlerin gökyüzündeki konumları şekilde gös- 
terilmiştir. 


Uydumuz Ay, Ocak"ın “”ünde yeniay, 13”ünde 
ilkdördün, 19"unda dolunay ve 26”sında sondu 
dün evrelerinde olacaktır, 


Trypanasomaxs brucei: Parazıtin koruyusü mantosun 


daki VSGs antifenleri glikolipitlere bağlı. Hastalığın 
tedavisinde önemli olan, bu glikolipitleri sentezleyen 
enzimlerin inhibisyonudur. 


manto yapısı çözülecek ve kompleman sisteminin 
mantodan geçişine imkan tanıyacaktır. Özgül- 
olmayan immün reaksiyon sonucu, VSGs antiyenle- 
rinin değiştirilmesi önlenmiş veya geciktirilmiş ola- 
cağından parazitlerin hepsi öldürülmüş olacak. 


Oligosakkaritler, AIDS hastalığına karşı gelişti- 
rilen tedavilerde de önem kazanmıştır. Bilindiği üze- 


mi 


re, HIV-1 ve HIV-2 partikülleri, oligosakkarit bulutla- 
ri tarafından çevrelenir ve AIDS virüsünün glikopro- 
tein yapısının 0/050”sini karbonhidratlar teşkil eder. 
Virüs, bu oligosakkaritler aracılığıyla T-lenfositteki 
CD, antilenleriyle etkileşerek, T-lenfositin içine yer- 
leşiyor ve gelişimini orada tamamladıktan sonra di- 
ğerlerini de enfekte ediyor. Üstelik, oligosakkaritler- 
den sorumlu enzimlerin viral değil de hücresel ol- 
duğu biliniyor. Bu bilgileri değerlendiren St.Louis 
Üniversitesi”nden İrene Schultz ve diğer bazı araş- 
tirmacilar, amino şeker analoglarının (Hücresel en- 
zimlerin normalde yapıtaşı olarak kullandikları bile- 
şikleri taklit eden moleküller), virüsün diğer hücre- 
lere yayılmasını önlediğini gösterdiler. 


Amerika"da Monsanto Şirkefi, Gönüllü AIDS has- 
taları üzerinde bu amino şeker analoglarını deneme- 
ye başladı. İlk laboratuvar testleri başarılı sonuçlar 
vermişse de, yan etkilerin ne olacağı konusunda 
araştırmalar sürüyor. Olumlu ve tatmin edici sonuç- 
lar alınması halinde, enfeksiyonu oluşturma meka- 
nizmalarında oligosakkaritlerin rol oynadığı diğer viral 
enfeksiyonların tedavisi de mümkün olacaktır. 


KAYNAKLAR 
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1986 NOBEL FİZİK ÖDÜLÜ SAHİBİ 
ROHRER”LA BİR SÖYLEŞİ 


Zafer GEDİK” 


İsviçreli fizikçi Dr. Heinrich Rohrer, Gerd Binnig e birlikte geliştirdikle- 
ri Taramalı Tünelleme Mikroskobu (Scanning Tunneling Microscope- 
STM) nedeniyle 1986 yılı Nobel Fizik Ödülü"ne layık görülmüştü. STM, 
iletken yüzeylere yaklaştırılan sivri bir uc ile yüzey arasındaki akımın 
ölçülmesi prensibine dayanıyordu. Uc ile yüzey arasındaki büyük me- 
asik olarak bir akımın geçmesini yasaklıyordu: ama kuantum me- 
kaniğinin bir sonucu olan tünelleme olayı buna izin veriyordu. Alete 
tünelleme mikroskobu denmesinin sebebi de buydu. UÇ. yüzey üze- 
rinde düzenli bir şekilde dolaştırılınca atomların sıralanışını bile görmek 
mümkün oluyordu, Kısa zamanda STMTnin yöntemlerini kullanarak 
çalışan veni aletler geliştirildi. Bugün bilim adamları STM sayesinde DNA 
gibi büyük moleküllerin istenilen yerlerinde değişiklik yapmak. 30 cm 
çapında bir diske dünyanın tüm kitaplarındaki bilgileri depolamak gibi 
proyeler üzerine çalışabiliyorlar. Dr. Rohrer, Bilkent Üniversitesi Fen 
Fakültesi"nin açılışı nedeniyle 28 Eylül-2 Ekim tarihleri arasında Fizik 
Bölümünün konuğu oldu. Aşağıda, ziyareti sırasında kendisiyle yap- 
tğımız söyleşiyi bulacaksınız 


Dr. Rohrer, yaratıcılığı nasıl 
tanımlayabiliriz ve yaratıcılığı ge- 
liştirmenin yolları nelerdir? 


li, yapılabilirliğini araştırmalı ve niha- 
yet harekete geçip denemelidir 
Sizi STM”nin bulunuşuna gö- 
türen etkiler nelerdi? Nasıl böyle 
alet geliştirmeyi tasarladınız? 


Aslinda fikir oldukça basitfi. Me- 


Yaratıcılığa, yeni bir aleti, bir fikri 
ortaya atabilme yeteneğidir diyebi 
liriz. Nasıl yaratıcı olunabileceği ko- 


nusunda bir reçete ileri sürmenin 
mümkün olduğunu sanmıyorum. 
Şöyle söylemek daha doğru olur 
İnsan sürekli yeni fikirlerin, buluşla 
rın peşinde koşmalıdır. Fikirleri üze: 
rinde düşünməli, onları geliştirme- 
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tal yüzeylərindeki çalışmalarımızda 
ince bir oksit tabakasının arkasında 
yer alan bir elektrottan faydalanıyor- 
dük, İlginç olan nokta, elektrodun 
bağlı olduğu yerin özelliklerini yan- 
sıtmasıydı. Bir yerde oranın görün- 
tüsünü veriyordu. Öyleyse daha in- 
ce bir elektrot, sivri bir uç kullana- 
rak daha küçük bölheleri hatta bəl- 


ki bir atomu gözlemek mümkün ola- 
bilirdi. Öksit tabakasının verini boş- 
lük alıp uç ile yüzey arasındaki tü 
nelleme akımı ölçülünce STM orta- 
va çıktı 


Gençlerin bilime ilgilerini art- 
tirmak için neler yapabiliriz? 


Temel bilimlere, mühendislikle- 
re (mühendisliğin sadece teknoloyi 
olmadığını, onun da bilimsel çaliş- 
ma gerektiren daları bulunduğunu 
unutmamalıyız) ilgi tüm dünyada gi- 
derek azalmaktadır. Bu dalların çe: 
kiciliğini arttırmak için liselerden baş- 
layarak ders programlarımızı, eğifirn 
tekniklerimizi yeniden gözden qeçir 
meliyiz. Öğrencileri bilime çekmenin 
yolu fen derslerinin sayısını çoğalt 
mak ya da var olanları daha teknik 
ve derin bir hale getirmek değildir 
Liseler, teknik bilgiden çok düşün- 
menin, tartışmanın öğrenildiği, ge- 
lecek için sağlıklı kararlar verebile: 
cek kadar geniş bir dünya görüşü- 
nün kazandırıldığı yerler olmalıdır 
Öğretmenlerin de bu tarzda bir eği 
time uygun bir şekilde yetiştirilme: 
leri gerekir. Bir ülkede hangi konu: 
larda ne kadar iyl olunacağını, as 
linda yaptığı yatırımlarla yine o top- 
lum belirlemektedir. İşte bu nokta- 
da durup nelerin ne kadar önemli ol- 
duğunu iyi düşünmek gerekir. Eği- 
tim öncelik sıralamasında hakettiği 
yere konmadığı sürece, bunun do: 
ğal sonuçlarını yaşarız. Bir o kadar 
önemli konu da toplumun bilime ve 
bilim adamma bakış açısıdır. Mesle- 
ğe verilen değer, kazanç durumu, 
araştırmalarında özgür olma çok 
önemlidir. .aponya, bu açıdan çok 
güzel bir örnektir. Diğer ülkeleri ge- 
lişmiş ve gelişmekte olanlar diye iki 
grupta incelemek daha doğru olur. 
Gelişmiş ülkelerde bilim adamlığın- 
dan çok daha kolay yollarla föme- 
ğin borsada) kazanç edinmek, rahat 
bir yaşam sağlamak mümkündür 
Yine toplum, bilimin ve teknolofinin 
önemini yeterince kavrayamayabi- 
lir. Sahip olduğu konforun bilimsel 
çalışmaların bir sonucu olduğunu 
düşünmekten çok, bilim ve tekno- 
lofinin yol açtığı çevre problemleri- 
ne, sosyal sorunlara kafa yorar. Ha- 
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va kirliliğinin otomobilin geliştirilmə- 
sinden degil, kazanç amacıyla kont- 
rolsüz kullanımından kaynaklandığı- 
m düşünmez. Hastalandığında aldığı 
hapın nasil bulunduğuyla ikilenmez. 
Henüz yeterince gelişmemiş ülkeler- 
de çevre bilinci yeterince yoktur. 
Genelde eğitim de yeterli degildir. 
Öğretmenin kazancı iyi bir hayat 
standardı sağlayamayabilir. Burada 
bir çelişkiye dikkat çekmek gerekir. 
Bir yanda ilerleme için iyi bir eğitim 
sisteminin gerekliliği, öte yanda bu 
konunun öncelikler sırasındaki hak 
ii yeri. Gelişmekte olan bir 
ülke için yeni gökdelenlerin yapımı, 
herhalde kendilerini mesleklerine 
adamış kaliteli öğretmenlerin yetiş- 
tirilmesi kadar hayati değildir. 


Öğrencilere üniversite eğitim- 
leri süresince neler verilmesi 
gerekir? 


Doğrusu, bu soruya tam cevap 
verebilecek durumda degilim: çün- 
kü üniversite eğitimiyle çok ilgili ol- 
duğumu söyleyemem. Öğrencilik 
hayatım sırasında bizlere verilen eği- 
timin çok iyi olduğunu söyleyebili- 
rim, Yapılması gereken, çalışılan dal 
hakkında sağlam bir görüş kazandır- 
maktır, Yoksa her şeyi hatta öğren- 
cilerin hayatları boyunca kullanma- 
yacakları şeyleri bile öğretmeye ça- 
hişmak degil. Doktora eğitimi sırasın- 
da daha başka problemler ortaya 
çıkmakta. Yetişmiş bir bilim adamı- 
nın, bir profesörün öğrencisine ver- 
mesi gereken sadece teknik bilgiler 
değil, onun çok ötesinde nasıl araş- 
tirma yapılacağıdır. Sadece ihtiyaç 
var diye bir profesörün ilgilenebile- 
ceğinden fazla öğrenciyi kabul etme- 
si çok yanlış bir davranış. Onları bu 
tür davranışlara iten neden genelde 
öğrencilerini aynı zamanda bir iş gü- 
cü olarak görmeləri. İyi bir eğitim, 
ancak kaliteli profesörlerin yeterin- 
ce zaman ayırarak öğrencileriyle il- 
qilenmeleriyle mümkün olur. Bu açı- 
dan işe küçük bir bölüm olarak baş- 
İamanizı son derece doğru buluyo- 
rum. Çekirdegin iyi oluşturulm: 
için bu çok önemli. Zamanla bür 
yeceğinizi, araştırma konularınızın 
da o oranda artacağını tahmin 
ediyorum. 


Yoğun madde fiziği ile mühen- 
dislikler arasındaki ilişkiye deği- 
nir misiniz? 


Yoğun madde fiziği çok geniş bir 
spektruma sahiptir. Bir yanda uyqu- 
lamalı fizik dediğimiz mühendislikle 
içiçe olan alanlar ki, bu tür konular 
bazı üniversitelerde fizik bazılarında 
mühendislik bölümlerinde çalışılır. 
Öle yanda uygulamadan çok doğayı 
anlamamıza, balış açımızı geliştir- 
“memize yardım eden daha temel 
konular. Aslında fiziğin diğer dalları 
için de benzer şeyler söyleyebiliriz. 
Fakat yoğun madde fiziği uyqulama- 
ya yakınlığı açısından diğerlerinden 
ayrılır. Spektrumda seçilecek yer ta- 
mamen kişinin meraklarına, istekle- 
rine kalmış bir konudur. 

Bilim ile politikanın ilişkisi na- 
sil olmalıdır? 

Araştırmalanı, bilimsel araştırma- 
lar ve yönlendirilmiş araştırmalar di- 
ye iki grupta toplayabiliriz. Bilimsel 
araştırmada amaç, yeni bir şey bul- 
mak, bir olayı aydınlatmaktır. Yön- 
lendirilmiş araştırma ise ticari amaç- 
lara yöneliktir: daha çok teknoloyik 
gelişme ön plandadır. Bilim adamı 
hangi konuda araştırma yapacağına 
tamamen özgür olarak karar verme- 
İldir. Yeni birşey bulmak, ancak öz- 
gür bir ortamda mümkündür. Poli- 
tikacı sadece bilimi isteyip istemedi- 
Gine karar vermelidir. Onun uğraş- 
ması gereken öğrencilerin bilime il- 
gilerinin azalması, beyin göçü, tek- 
noloyi transferi gibi konulardır. Gü- 
zel ortamlar yaratıp iyi bilim adam- 
larını çekmenin yollarımı araştırma- 
İldir. Türkiye için yoğun madde fi- 
ziğinin çok uygun biir alan olduğu- 
nu düşünüyorum. Çünkü, çok aşın 
olmayan harcamalarla, küçük araş- 
trma birimleri halinde çalışılabilir. 
Üstelik çalışmaların ürünleri ticarf 
amaçla da kullanılabilir. 


Beyin göçü sorununa deginir 
misiniz? 


Bilim adamı, araştırma konusu 
üzerine yoğunlaşmalı, rahatsız edi- 
ci dış etkilerden mümkün olduğun- 
ca kendini uzak tutmalı, gençlerin 
yetiştirilmeleri için de yeterince za- 
man ayırmalıdır. Eğer bilim adamı, 
işini bırakıp politikayla uğraşmaya 


başlarsa, giderek bilimden uzaklaşır. 
Yönetici olmak hevesi zamanla bi- 
lim sevgisinin üstüne geçer, önlene- 
mez bir iktidar isteği, bir imparator- 
lük hevesi doğar ki, bu yetişen genç- 
ler için ezici olur, Bilimin sorunları- 
ni tartışmalı, onları topluma mal et- 

çalışmalı, ama bunu yaparken 
bir klüp oluşturmaktan da kaçınma- 
İldir. Yeterince desteklenen bir bilim- 
sel araştırma ortamında yetişmiş bi- 
lim adamları, bu şekilde üzerlerine 
düşenleri yerine getirdikleri zaman 
beyin göçü sorununun kalacağını 
sanmıyorum. 


Öğrencilerle görüşmeleriniz- 
den edindiğiniz izlenimler ne- 
lerdir? 


Öbğrencilerinizi çok meraklı, ilgili 
ve heyecarllı buldum. Görüşmele- 
rimden edindiğim izlenim bilinçli, en- 
telektüel öğrenciler oldukları, Bana 
birçok sorular yönelittiler. Bazıları 
hangi konuların daha önemli oldu- 
ğunu, hangi dallarda çalışmak ge- 
rektiğini soruyorlardı. Aslında bunu 
yanlış bir soru olarak değerlendir- 
mek lazım, İnsan hangi konuda ça- 
İlşiyorsa, o konu önemlidir, Bir prob- 
İemi seçer, üzerinde çalışmaya baş- 
larsınız. Yeni birşeyler bulduğunuz- 
da ise o zaten önemli bir konu hali- 
ne gelmiştir. Bu arada ise öğrenci- 
lerini bilinçlendirmek açısından 
önemli bir konuya değinmek istiyo- 
rum. Liseli öğrencilerin çeşitli şekil- 
lerde üniversitelerle ilişki içinde ol- 
maları onlarm ileride daha doğru ka- 
rarlar vermelerini sağlayacaktır. Hat- 
ta en güzeli onların üniversifeli genç- 
lerle biraraya gelmeleri, tartışmala- 
ridir. Çünkü, gençler kendi araların- 
da çok daha rahat ilişkiler kuruyor- 
lar. Bir gerçeği ilk başından onlara 
belirtmeyi unutmamalıyız. Onlara 
rahat bir hayat degil, sürekli kafa 
yormayı, çalışmayı gerektiren bir ya- 
şam şekli sunuyoruz. Üniversite öğ- 
rencisiyken, o zamanlar bölüm baş- 
kanımız ola VVolfgang Pauli"nin bir 
sözü aklıma geldi. Bizlere dehanın 
zeka ile aynı şey olmadığını, zeka- 
nin çabuk kavramaya yardımcı ol- 
duğunu, dehanın ise ancak çok ça- 
lşarak ortaya süs söylemiş ve bu 


Bilqisiz bir aptaldan daha budalası, bilgili bir aptaldır. 


Moliere 
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BİLİM VE TEKNİK 


İVMELENEN GÖZLEM 
ÇERÇEVELERİ 


Gülsen ÖNENGÜT" 


Bu köşedeki ilk yazıda (Ekim 91 sayısı) Nevvton 
yasalarından bahsederken, bu yasaların sadece iv- 
melenmeyen (eylemsiz) gözlemciler geçerli ol- 
duğunu belirtmiştik. Bunu şöyle bir örnekle açıkla- 
yabiliriz: Şekil 1”de gösterildiği gibi yukarıya doğru 
bir a ivməsi ile ivmelenmekte olan bir asansörün ta- 
vanına tespit edilmiş bir yaylı terazi ile tartılan bir ba- 
liğı ve bu durumu izleyen, birisi asansörün dışın- 
da, diğeri içinde iki gözlemciyi düşünelim. Balığın 
üstüne etki eden kuvvetler serbest cisim diyagramın- 
da gösterildiği gibi cismin ağırlığı (VV) ve terazi yayı- 
nin üyguladığı küvvet (T) dir (Şekil 1a), Yerdeki göz- 
lemci (eylemsiz), balığa Nevvton"un ikinci yasasını uy- 
gularsa 


YF - T—VV - ma 


bulur, Yani terazinin okuduğu kuvvet olan T, cismin 
gerçek ağırlığından büyüktür: 


T - VV 4 ma. 
T"ye cismin "görünürdeki ağırlığı” denir. 


Şimdi de bu balığa asansörün içindeki bir kişi- 
nin gözlem çerçevesinden bakalım, Bu kişi asansörle 
birlikte yukarıya doğru ivmelenmekte olduğundan, 
bu gözlem çerçevesi eylemsiz olmayan bir çerçeve- 
dir. Bu gözlemciye göre de cisme etki eden kuvvet- 
er VV ve T"dir: çünkü cismin çevresinde dünya ve 
teraziden başka etkileştiği bir cisim yoktur. Fakat bu 
gözlemci balık ile aynı ivmeye sahip olduğundan, ba- 
llğin ivmesinin sıfir olduğunu düşünecektir. Dolayı- 
sı ile bu gözlemci için EF — ma değildir, Cismin üs- 
füne (T — VV) ya eşit net bir kuvvet etki etmesine 
rağmen cisim ivmelenmemektedir. Bu sonuç, çeliş- 
kili gibi görünmesine rağmen tamamen doğrudur. 
Yaptığımız hata ivmelenen bir gözlem çerçevesin- 
de Nevton yasalarını uygulamaya çalışmaktır. Asan- 
sörün içindeki gözlemci asansörle birlikte ivmelen- 
diği için onun çerçevesinde Nevvton yasaları geçer- 
li değildir. 


Mekanik problemlerini çözmek için genellikle iv- 
melenmeyen, yani eylemsiz gözlem çerçevelerini se- 
çeriz, Fakat bazı durumlarda problemin ifadesi iv- 
melenen bir çerçevede daha kolay olabilir. Böyle du- 
rumlarda ne yapacağız? Şimdiye kadar kullandığı- 
miz problem çözme stratelisinden acaba tamamen 
vazgeçmemiz mi gerekir? Neyse ki bu sorunun ce- 
vabi "evet" değildir. Bu strateliyi hala kullanabiliriz. 
Yalnız serbest cisim diyagramında cismin üstüne etki 
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Şekil 1. Yukarıya doğru ivmelenen bir asansörde 

tartılan balık: (a) Yerdeki (eylemsiz) gözlemciye göre 

serbest cisim diyagramı. (b) Asansördeki (ivmele- 

nen) gözlemciye göre serbest cisim diyagramı. 


eden gerçek (cisimin çevresi ile etkileşmesinden do- 
ğan) kuvvetlere ek olarak bir kuvvet daha gösterme- 
miz gerekir. Sanki-kuvvet veya eylemsizlik kuvveti 
adı verilen- bu kuvvet, gözlem çerçevesinin ivmesi- 
ne ters yönde etki eder ve büyüklüğü cismin kütlesi 
İle gözlem çerçevesinin ivmesinin çarpımına eşittir. 

Şimdi asansördeki gözlemcinin açısından balı- 
ğın serbest cisim diyagramını eylemsizlik kuvvetini 
de ekleyerek çizelim (Şekil 1b). Hareket denklemi. 

YF - T — (VV 3- ma) - mabalık 

olacaktır. Buradan abaık 0 bulunur. Görüldüğü gi- 
bi artık Nevvton yasalarını uygulayarak tutarlı sonuç- 
lar elde etmekteyiz. Yalnız unutulmaması gereken 
eylemsizlik kuvvetinin ivmelenen bir gözlemcinin 
kendi gözlem çerçevesinde Nevvton yasalarını uygu- 
layabilmek için uydurduğu bir kuvvet olduğu, cismin 
çevresi ile etkileşməsinden doğan gerçek bir kuv- 
vet olmadığıdır. 


PROBLEM £1: Küçük bir küre sağa doğru a iv- 
mesi ile ivmelenmekte olar bir vagonun tavanından 
bir iple asılmıştır (Şekil 2). Bu ipin düşeyle yaptığı 
0 açısını bulunuz. Problemi hem yerdeki hem de va- 
gondaki gözlemcilerin açısından inceleyiniz. 


ÇÖZÜM: a) Eylemsiz gözlemci (Şekil 2a): Vago- 
nun dişindan bakan bu gözlemciye göre topa etki 
eden iki kuvvet vardır: Topun ağırlığı VV, ve ipteki ge- 
rilim T. Top bu iki kuvvetin etkisi altında sağa doğru 
a ivmesi ile hareket etmektedir. Dolayısı ile hareket 
denklemleri şöyle yazılabilir: 

(1) Z Fx - Tsin 9 - ma 
(2) £ F, - T cos 6 — mg - 0. 
Bu iki denklem birlikte çözüldüğünde 
a gtano 
bulunur, İpin düşey doğrultudan sapma açısı ivme- 
ye bağlı olduğundan, böyle bir düzenek ivme ölçmek 
için kullanılabilir. 

b) İvmelenen (eylemsiz olmayan) gözlemci (Şe- 
kil 2b): Vagonun içindeki gözlemciye göre topa T ve 
mg”nin dışında sola doğru ma ya eşit bir eylemsiz- 
lik kuvveti etki etmektedir ve topun ivmesi sıfırdır, 
yani top dengededir ve üzerindeki kuvvetlerin top- 
lami sifir olmalıdır: 
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Y Fe - Tsin 6 —ma-0 

Y FV - T cos ? — mg - 0 

Bu denklemlər (1) ve (2) denk- 1 
Temlerine eşdeğerdir: yani vagon- 
daki gözlemci ve dışarıdaki gözlem- 
ci ile aynı matematiksel sonucu el- 
de edecektir: 

a z gtan6. 


Fakat ipin sapmasının fiziksel 
yorümu iki gözlem çerçevesinde 
birbirinden farklıdır. İvmelenmeyer 
çerçevede ipteki gerilimin yatay bi- 
İeşeni topu ivmelendirmek için ge- 
reklidir: ivmelenen çerçevede ise 
bu bileşen topun dengede kalması 
için gereklidir. Kullanılan düzenek 
bir sarkaç olduğu halde topun salı- 
nımlar yapmadığına dikkat ediniz. 


PROBLEM 2: M kütdeli 9 açılı bir 
eğik düzlem Şekil 3a"da görüldüğü 
gibi sürtünmesiz bir döşeme üzerin- 
dedir. Eğik düzlemin uzunluğu 
L dir. m kütleli bir kutu eğik düzle- 
min tepesinden bırakılmaktadır. Ku- 
tu ile eğik düzlem arasında da sür- 
tünme yoktur. 


(a) Kutu, eğik düzlemin dibine 
hangi hızla iner? 


Şekil 3: Sürtünmesiz bir yüzey üzerindeki eğik düzlem ile üzerinde- 
ki kutunun hareketi: (a) Sistemin genel görünüşü. (b) Kutunun yer- 
deki bir gözlemciye göre serbest cisim diyagramı. (c) Eğik düzlemin 
serbest cisim diyagramı. (d) Kutunun eğik düzlem üzerindeki bir göz- 
lemciye göre serbest cisim diyagramı. (e) Kutu eğik düzlem üzerin- 
de hareketsiz kaldığında serbest cisim diyagramı (eğik düzlem üze- 
rindeki gözlemciye göre). (f) Dış kuvvet uygulandığında eğik düzle- 
min serbest cisim diyagramı. 


(b) Yerin eğik düzleme uygula- 
dığı normal kuvvet ve kutu ile eğik düzlem arasın- 
daki normal kuvveti hesaplayınız. 


(c) Kutunun eğik düzlem üzerinde hareketsiz kal- 
ması için eğik düzleme hangi yönde ve ne büyük- 
lükte bir kuvvet uygulanmalıdır? 


ÇÖZÜM: (a) Önce yerdeki bir gözlemciye (eylem- 
siz) göre kutunun ve eğik düzlemin serbest cisim di- 
yagramlarını inceleyelim (Şekil 3b ve 3c), Kutunun 
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1— 
.— 


“... 


". 
Şekil 2: İvmelenen bir vagonun tavanına asılı sar- 
kaç: (a) Yerdeki (eylemsiz) gözlemciye göre. (b) Va- 


gonun içindeki (ivmelenen) gözlemciye göre. 
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üstünde iki kuvvet vardır: Ağırlığı mg ve eğik düzle- 
min uyguladığı N normal kuvveti. Eğik düzlemin üs- 
tündeki kuvvetler ise kutunun uyguladığı normal kuv- 
vet Ni (bu kuvvet N ile bir etki-tepki çifti oluşturmak- 
tadır), eğik düzlemin ağırlığı Mg ve yerin uyguladığı 
normal kuvvet R dir. Görülüyor ki, N”nün yatay bile- 
şeni yatay doğrultudaki tek kuvvettir: dolayısı ile eğik 
düzlem bu kuvvetin etkisi altında sola doğru ivme- 
lenecektir. xy koordinat sisteminde eğik düzlemin ha- 
reket denklemlərini yazalım: 


(1) Z Fi - N” sin 0 - Ma 
(2) X F, - R — mg — N” cos 9 - 0 


Burada a, eğik düzlemin yatay doğrultudaki iv- 
mesidir. 


Kutu, eğik düzlem üzerinde hareket etmekte ol- 
duğundan, eğik düzleme bağlı bir gözlem çerçeve- 
si kutu için uygun bir çerçevedir. Eğik düzlem a İv- 
mesine sahip olduğu için bu eylemsiz bir gözlem çer- 
çevesi değildir. Dolayısı ile Şekil 3d de görüldüğü 
gibi, kutunun serbest cisim diyagramına yatay doğ- 
rultuda sağa doğru bir eylemsizlik kuvveti eklemek 
gerekir. Kutunun üstüne etki eden diğer kuvvetler 
ise ağırlığı mg ve eğik düzlemin uyguladığı normal 
kuvvet N dir. Bu kuvvetlerin etkisi altında x"y" göz- 
lem çerçevesinde kutu x" doğrultusunda ivmelene- 
cektir: 


(3) EF" 
(4) x 


ma cos $ 4 mg sin ğ — ma" 
N 4 masin £ — mgcos 6 - 0 


BİLİM VE TEKNİK 


side geliştirilmekfe olan bir test yön- 
temi, kanseri, vücufta kendisine sağ: 
lam bir yer edinmeden tesbif edebi. 
liyor. Bu başarılı tedavi. şansının art- 
ması demek. 


Kanser hastalarında anormal kan 
bihtilaşması üzerinde çalışan biokim: 
yacı Stuart Gordon, malignant tümör- 
lerin çevresinde pıhtılaşmayı artırıcı 
bir proteinin varlığını tespit etti. CP 
olarak adlarıdırılan bu protein normal 
hücrelerle iyi huylu tümörlerde bulun- 
müuyordu. Erken kanser hücrelerin- 
de ise büyük artış gösteriyordu. Gor- 
don bu keşli yaptıktan sonra kanse- 
ri erken dönemde tespıt eden yeni 
bir kan testi geliştirdi. Test, ilk dene- 
melerde 0b 100 başarı gösterdi 


Saa 


Omni (Haziran 1991)"den çev.: Zafer BOLAT 


KANSER UYARI SİSTEMİ 


Her hafta yaklaşık 10000 Amerikalı, kanserden 
ölüyor. Ancak Colorado Üniversitesi Tıp Fakülle- sı olarak oa kullanılabileceğini ortaya koydu. Fa- 


Daha sonraki araştırmalar CP”nin kanser aşı: 


relere önce CP sonra kanser hücre- 
leri verildi. Sonuçta kanser gelişimi 
gözlenmedi. Yalnızca kanser hücre- 
si verilen kontrol grübündaki fareler 
ise kanser oldular. 

Gordon, elde ettiği sonuçların 
yalnızca bir başlangıç olduğunu ve 
CP hakkında daha çok şeyin öğre- 
nilmesi gerektiğini vurgüluyor, Örne- 
ğin CP”nin yara iyileşmesi veya do- 
ku yenilenmesini engelleyici bir etki: 
si bulunabilir. Gordon, şimdi idrarda 
CP varlığını araştırıyor. Eğer bulur- 
sa kanser testi oldukça kolay ve ucuz 
bir test halini alacak. Ancak testin uy- 
gulamaya geçmesi için en az üç yıl 
gerekiyor. 


(1) ve (4) numaralı eşitlikleri kullanarak ve N - 
N" olduğunu göz önünde tutarak düzlemin a ivme- 
sini çözebiliriz: 


sin 8 cos £ 


5) a 7 
e M s msin? 6 


Bu değeri (3) numaralı eşitlikte yerine koyup ku- 
tunun a" ivmesini (eğik düzleme göre) çözelim: 
al z gsin ? —Məim. 
M zs msin? 9 


Kutunun eğik düzlemin dibine indiğindeki hızı 
v - (2a/L)ız 

ifadesinden bulunur. 

(b) Eğik düzlemin a ivmesinin (5) teki değeri (4) 
Te yerine konursa, kutu ile eğik düzlem arasındaki 
etkileşme kuvveti 

“- mMg cos 

— M s msinə 6 


ve bu (2) de yerine konursa yerin eğik düzleme uy- 
guladığı normal kuvvet 


R Mim 


-Mə— 
M 3 msinz 0 


olarak bulunur, 


(C) Kutunun eğik düzlem üzerinde hareketsiz ka- 
İabilmesi için kutuyu eğik düzlem üzerinde aşağıya 
doğru çeken yerçekimi bileşeninin, yukarıya doğru 
bir kuvvetle dengelenmesi gerekir, Bu da ancak Şekil 
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3e de görüldüğü gibi sola doğru yatay bir eylemsiz- 
lik kuvvetinin x" doğrultusundaki bileşeni olabilir: 


mg sin 6 — ma cos 0. 
Yani eğik düzlemin ivmesi sağa doğru ve 
(6) 


büyüklüğünde olmalıdır. Kutunun diğer hareket 
denklemi ise şöyledir: 


(7) 


Kutunun üstünde sola doğru bir eylemsizlik kuv- 
vetinin olması eğik düzlemin sağa doğru ivmelen- 
mesi, bu ise sağa doğru bir F kuvvetinin etki etmesi 
ile mümkündür (Şekil 3f), Eğik düzlemin yatay doğ- 
rultudaki hareket denklemi şöyledir: 


(8) EF, - F — N" sin 9 - Ma. 


(6) yı (7) de kullanarak kutu ile eğik düzlem ara- 
sındaki etkileşme kuvvetleri 


a - gtan0 


Y Fy - N — masin 0 — mgcos 6 — 0. 


N -N” - mg/cos 6 


ve bu kuvvet (8) de yerine koyularak uygulanması 
gereken F kuvveti hesaplanabilir. 


F  g(M 4 m) tan 9. 
(Devam edecek.) 


Bu yazı dizisinin hazırlanmasında yararlanılan kay- 
nak listesi, dizinin son makalesinde verilecektir. 
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BİRİM SİSTEMLERİ 1 


(Geçen sayıdan devam) 


SI Uluslararası 
Birim Sistemi 
Yüksel SARIKAYA” 


Y üzyillardır kullanılagelen FPS, MKS ve CGS birim 
sistemlerinin temel birimlerine bağlı olarak fizik- 
sel niceliklerin tümünün birimleri türetilmemiştir. Bu 
durum ve yanlış alışkanlıklar nedeniyle sistem dışı 
olan pratik birimlerin kullanılması süregelmiştir. MKS 
ve CGS sistemleri ile kullanılan pratik birimler he- 
men hemen aynı olduğu halde, FPS sistemi ile kul- 
lanılan pratik birimler bunlardan çok farklıdır. Doğal 
gerçek ve kavramların çok az bilindiği çağlarda or- 
taya çıkan bu sistemler, bilim ve teknolofinin geliş- 
mesiyle yetersiz kalmışlardır. Örneğin, FPS ve MKS 
sistemlerinde kullanılan g, değişmezinin sayısal de- 
ğerinin dünyanın hangi noktasındaki yer çekimi iv- 
mesinin sayısal değerine eşit olarak alınacağı kesin- 
leşmemiştir. Enlem, boylam ve yüksekliğe göre de- 
ğişen yer çekimi ivmesi, çok az da olsa dünyanın her 
noktasında farklıdır. Bilimde daha çok CGS sistemi- 
nin kullanılmasına karşın, endüstri ve ekonomide 
MKS ve FPS sistemlerinin kullanılması önemli güç- 
lüklere yol açmıştır. Buna rağmen, FPS ve MKS sis- 
temlerini kullanan ülkeler yüzyıllardır kendi sistem- 
lerini korumakta direnmişlerdir. CGS birim sistemi- 
ne de yakınlığı dolayısıyla MKS sistemini kullanan 
ülkeler FPS sistemini kullananlara göre daha fazla 
olmuştur. 


Üzün yıllar yalnızca mekanik ve mühendislikte 
kullanılan MKS sisteminin elektrikte de kullanılabil- 
mesi için, temel birimlere İtalyan Giorgi tarafından 
“amper (A)”de eklenerek MKSA sistemi ortaya çık- 
miştır. Metre, kilogram, saniye ve amper temel bi- 
rimlerinden oluşan MKSA birimleri, 1935"te toplanan 
Tartılar ve Ölçüler Genel Konferansı"nda kabul edi- 
lerek “Giorgi Sistemi” olarak adlandırılmıştır. Diğer- 
lerine göre daha gelişmiş olmasına karşın, pratik bi- 
rimlerden arındıralarak kullanılamayan MKSA siste- 
minin yetersizliği de kısa sürede anlaşılmıştır 


FPS, CGS, MKS ve MKSA sistemleri, tüm fizik- 
sel niceliklere birim türetilememesi yanında, temel 
birimlerin değişmez doğal gerçeklere bağlı olarak du- 
yarlı bir şekilde tanımlanmış olmaması nedeniyle de 
bilimin hızlı gelişmesiyle ortaya çıkan bazı çok kü- 
çük niceliklerin ölçülmesinde yetersiz kalmışlardır. 
Bu yüzden, ülkeye, kişiye, zamana ve konuma gö- 
re değişmeyen, olanaklar ölçüsünde doğal olaylara 
bağlı, ölçme duyarlığı yüksek ve daha çok sayıda te- 
mel birimden oluşan yeni bir sisteme gerek duyul- 
muştur, 


“ Prof.Dr., Ank. Ü. Fen Fak. Kimya Bölümü. 
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Bu amaçla metrik sistemler olarak adlandırabi- 
leceğimiz CGS, MKS, MKSA sistemleri ve pratik bi- 
rimler yeniden gözden geçirilerek birbirine bağımlı 
olanlar belirlenmiştir. Bunlar arasından diğerlerinin 
türetilmesinde kullanılabilecek yeterli sayıda ve bir- 
birinden bağımsız temel birimler seçilerek "Ulusla- 
rarası Birim Sistemi (SI)” oluşturulmuştur. Ulusla- 
rarası Birim Sistemi (Systeme Internationale 
d"Unites- International System of Units), 1960 yılın- 
da toplanan 11. Tartılar ve Ölçüler Genel Konferan- 
sı"nda (Conference Generale des Polds et Mesures- 
CGPM) kabul edilmiş ve tüm dillerde değiştirilme- 
den kullanılması kararlaştırılmıştır. Sİ sistemi, fizik- 
sel niceliklerin ad ve simgelerinin standartlaştırılma- 
sında uluslararası yetkiye sahip olan Uluslararası 
Standartlaşma Örgütü (İnternational Organization for 
Standartization-İSO) tarafından da kabul edilmiştir. 
ISO üyeleri olarak İngiliz Standartları Enstitüsü (Bri- 
tish Standarts İnstitute-BSI) ve Uluslararası Temel 
ve Uygulamalı Kimyacılar Birliği (International Uni- 
on of Pure and Applied Chemists, IUPAC) bu kara- 
ra katılmışlardır. 


GünümüzdƏ Sİ birim sistemi, yaklaşık 150 ülke 
tarafından kullanılmaya başlanmıştır. Çok kısa süre 
sonra tüm Avrupa ülkeleri, ABD, SSCB, daponya, 
Hindistan, Avustralya, Kanada ve Güney Afrika gibi 
çoğu ülke tümüyle SI sistemine geçmiş olacaktır. 
Tüm geleneklerine bağlı olduğu gibi, kendi FPS sis- 
temine de yüzyillardır siki sikiya bağlı olan İngilte- 
re"de bile yeni yazılan tüm kitaplarda SI birimleri kul- 
lanılmaktadır. 


SI sisteminin ülkemizde kullanılması için üniver- 
site ve diğer bazı kuruluşlarda çalışmalar yapılmış- 
tir, Üniversiteler Arası Kurul, Ekim 1980”de yaptığı 
toplantısında Prof,Dr.A.R.Berkem”in önerisi üzerine 
SI birimlerinin tüm üniversitelerde kullanılmasını ka- 
rarlaştırmış ve gerekli duyuruyu yapmıştır. 


SI birim sisteminin birbirinden bağımsız olan 
7 temel fiziksel niceliği ve her bir niceliğin boyutsal 
değerlerini veren temel birimler Çizelge 5”te veril- 
miştir. 


BİLİM VE TEKNİK 


Çizelge 5. SI birim sisteminin temel birimleri 


fiziksel nicelik birim birimin simgesi 
uzünlük metre m 

kille kilogram ig 
zaman saniye: s 
elektrik akımı amper: A 
Termodinamik sıcaklik kelin K 

işik şiddeti kandel dd 
madde miktarı mol mol 


SI birim sistemine dahil edilen ve boyutsal de- 
ğeri olmayan iki temel birim daha vardır. Açı ile ilgili 
olan bu birimler Çizelge 6”da verilmiştir. 


Çizelge 6. SI sisteminin temel açı birimleri 


Steradyan: Tepesi merkezde bulunan ve küre 
yüzeyinde kenarları yarıçapa eşit olan kare tabanlı 
bir kesit ayıran hacimsel (katı) açı olarak tanımlan- 
miştir, 


SI sisteminin temel birimlerinin tanımlarından gö- 
rüldüğü gibi, yalnızca kütle ölçeği olan kilogram do- 
ğal gerçeklere bağlanmamıştır. Diğer ölçeklerin ki- 
şilerce değiştirilebilmesi veya zamanla kendiliğinden 
değişmesi olanaksızdır. 


Bir fiziksel niceliğin sayısal değerini kolaylıkla 
okuyabileceğimiz küçük rakamlarla verebilmek için 
birimlerin katları veya askatları kullanılır. SI sistemi 
birimlerinin katları ve askatları, Çizelge 7”de görü- 
len ad ve simgelerle verilmektedir. 


fiziksel nicelik birim birimin simgesi Çizelge 7. SI birimlerinin katları ve askatları 
düzlem açı radyan rad askatlar adı simgesi katlar adı simgesi 
hacimsel (kati) açı steradyan s 
tə desi d i daka da 
ı irimleri i gibi (102 sani ce 1 hekto: h 
Glmaşpan: temel birimleri aşağıdaki gibi tanımlan. 1-9 "ii “ 1 ib k 
10-5 mikro ü 105 mega M 
Metre: Işığın boşlukta 1/299 792 458 saniyede 10-9 nono n 105 giga ğ 
aldığı yolun uzunluğu olarak tanımlanmıştır (Tartılar 10-12 piko p 1072 tra T 
ve Ölçüler Konferansı 1983). 10-15 ifemto İ 1015“ pata P 
10-15 afto a 1015 oxa E 


Kilogram: Fransa"nın Sövres şehrindeki tartılar 
ve ölçüler bürosunda saklanan özel bir alaşımdan 
yapılmış uluslararası prototipin kütlesine eşit olarak 
tanımlanmıştır (1. Tartılar ve Ölçüler Genel Konfe- 
ransı, 1889). 


Saniye: Sezyum-133 atomunun temel halinin 
çok ince yarılmış iki enerfi düzeyi arasındaki geçişe 
karşılik gelen işima periyodunun 9 192 631 770 ka- 
tina eşit olarak tanimlanmıştır (13. Tartılar ve Ölçü- 
ler Genel Konferansı, 1967). 


Amper: Boşlükta 1 metre ara ile yerleştirilmiş bir- 
birine paralel ve dairesel kesitleri ihmal edilebilecek 
kadar küçük olan sonsuz uzunluktaki doğrusal ilet- 
kenler arasında metre başına 2 x 107 nevvton kuv- 
vet doğmasına yol açan değişmez elektrik akımı ola- 
rak tanımlanmıştır (9. Tartılar ve Ölçüler Genel Kon- 
feransı, 1948) 


Kelvin: Suyun üçlü noktasındaki termodinamik 
sıcaklığın 1/273,16”sına eşit olarak tanımlanmıştır 
(13. Tartılar ve Ölçüler Genel Konferansı, 1967). 


Kendal: Platinin donma sıcaklığında ve 101 325 
N m”? basınç altındaki bir kara cisim yüzeyinin 
1/600 000 metrekaresinden yüzeye dik olarak yayın- 
lanan işik şiddetine eşit olarak tanımlanmıştır (13. 
Tartılar ve Ölçüler Genel Konferansı, 1967). 


Mol: Karbon-12 izotopunun 0,012 kilogramı için- 
de bulunan atom sayısına eşit atom, molekül, iyon, 
elektron veya diğer parçacık topluluklarını içeren 
madde miktarına eşit olarak tanımlanmıştır (14. Tar- 
tilar ve Ölçüler Genel Konferansı, 1971). 


Radyan: Bir dairenin çemberi üzerinde yarıçap 
uzunluğuna eşit yayı gören tepesi merkezdeki düz- 
lem açıya eşit olarak tanımlanmıştır. 
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SI sisteminin temel birimlerine bağlı olarak tü- 
retilen bazı niceliklerin özel bir adı olmayan birimle- 
ri Çizelge 8"de verilmiştir. 


Çizelge 8. SI sisteminde bazı niceliklerin özel bir 
adı olmayan birimleri 


fiziksel nicelik 


birimin simgesi 


alan 
hacim 

özgül hacim 

yoğunluk 

hacimsel debi 

kütlesel debi 

hiz 

me 

açısal hiz 

açısal iyme 
momentum 

açısal momentum 
dinamik viskozite: 
kinamatik viskozite 
yayınırlık katsayısı 
molar külle 

derişim 

sıcaklik akisi 

manyetik alan şiddeti 
aydınllarıma yoğunluğu 


SI sisteminin temel birimlerine bağlı olarak tü- 
retilen bazı fiziksel niceliklerin birimleri, bu nicelik- 
ler üzerinde çalışmış olan bilim adamlarının adları 
ile anılmaktadır. Özel adları olan bu birimler ve bu 
birimlerin temel birimlere bağlılığı Çizelge 9”da ve- 
rilmiştir. 


ds 


Çizelge 9. SI sistemindeki özel adlı birimler 


fiziksel nicelik 


enər, iş 
kia 


basınç, gerilme 
nari akışı, güç 
elektrik miktar: 
elektrik polansiyeli 


elektrik direnci 
eki letkeliği 


elektrik siğası 


manyelik akı 
intiklemə 


manyetik akı yoğunluğu 


işk dis 
aydırlamma şiddal 
hekans 

işina döz 
raöycaktıfik. 

kefi seakli 


1:51 


Hsr 


 (C- Z35K 


Son iki çizelgede adı geçmeyen bazı fiziksel ni- 
celiklerin SI sistemindeki birimleri Çizelge 10”da ve- 
rilmiştir. 


Çizelge 10. Diğer bazı niceliklerin Si 
sistemindeki birimleri 


fiziksel nicelik birimin tanımı 
molar iç enerii 4 mai—1 
özgül iç enerli 1kg—1 

molar entalpi 4 mo—t 
özgül entalpi 4 kg”T 

molar isinma isisi 4 mol—1 K—1 
özgül ısınma ısısı dkg”İ K—İ 
molar entropi s moi—T K—İ 
özgül entropi dg”İ K—İ 
isil İletkenlik V/K—İm”1 
isi aktarım katsayısı V/ K—İ m—2 
elektriksel alan Vm-1 
elektriksel akı yoğunluğu Cc m—2 

doz hizi Gy s—İ - V/ kg—İ 
iyon dozü Ckg”1 

iyon döz hizi Akg”l 


ÇOK KULLANILAN BAZI EVRENSEL 
DEĞİŞMEZLERİN SI SİSTEMİNDEKİ 
DEĞERLERİ 

Kütleler arasındaki çekim kuvveti ve dolayısıyla 
yer çekim kuvvetini veren denklem 6”da kütleler için 
kg, uzaklık için ise m alındığında, kuvvetin N olarak 
çıkması için yer çekimi değişmezi G”nin sayısal de- 
ğerinin 1"den farklı olması gerekmektedir. Benzer şe- 
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kilde, elektrik yükleri arasındaki etkileşmeden doğan 
çekme veya itme kuvvetini veren denklem 7”de yük- 
ler için C uzunluk için ise m alındığında, kuvvetin N 
olarak çıkması için k sabitinin 1”den farklı olması ge- 
rekmektedir. Denel olarak, eo boşluğun dislektriksi- 
tesi olmak üzere k — 1/4 zeo olduğu belirlenmiştir. 
G ve eo gibi diğer bazı evrensel değişmezlerin de- 
ğerleri Sİ sistemi ile kullanılmak üzere Çizelge 11"de 
verilmiştir. 


Çizelge 11. Evrensel değişmezlerin 
SI sistemindeki değerleri 


Dağişmezin adı Simge ve Tanımı Değeri 
şik hi c 2987 925: 105 ms-1 
proton yükü 2 1402 12 x 10-İ0c 
(elektron yükü) se) 
Aioqatın değşman 1 6022 05 x 1028 mo-1 
Faradaş dəğışməzi F- el 1648 45 x 10— 9 ( me—İ 
Biirmam 6eğişməzi k 1380 66 x 10-22 —İ 
qaz dağım Ri 3441/K”İ mi”İ 
yer çekimi değişmezi 6 65720x 10—İİ Nm kg” 
olektinun kiflesi m, 9100 32: 101 iş 
prtonun kütlesi 167255: 10”27 ig 
nıonın küflasi 1676 853 1077 q 
simi küfle rim 

1580 35: 10-77 iş 
bağl mo) kifir toyusur saylar, 
çakırdek kütlesi 1660 55 r 1077 x Mi kg 
Planck değşməzi 6888 15: 11” 
Planı tağımazı?r 105: 59: 10734 iş 


885: 1B8rf0—İ2 (öV—İ a”? 
ds boşluk dalək,— irin 14112 650 z 10-10 62 N—İ m-1 
boşlük gaçıanllği gp İle 4:10 NC-2NC—22 
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SI BİRİMLERİNİN KULLANILMASINDA 
YAPILAN BAŞLICA HATALAR 

Diğer birim sistemleri ve pratik birimlerin kulla- 
nılmasında bazı hatalar SI sisteminde de ortaya çık- 
maktadır. Hatalar, yanlış alışkanlıklardan ve kural- 
lara tümüyle uymamaktan kaynaklanmaktadır. SI bi- 
rimleri ve bu birimlerle verilen niceliklerin sayısal de- 
ğerlerinin yazılmasında uyulması gereken kurallar 
aşağıda sıralanmıştır. 


1) Birimlerin singeleri keyfi olarak veya çeşitli dil- 
lere çeviri sırasında değiştirilemezler. Örneğin, uzun- 
İuk birimi metre için “m” simgesi kesin olup, “me”, 
""met” veya “mt” gibi başka simgeler kullanılamazi 
Kuvvet birimi Nevvton için “N”" simgesi seçilmiş ol- 
masına karşın, çoğu kitaplarda “"n"",""nt" 


BİLİM VE TEKNİK 


ye “nvv" gibi yanlış gösterimlere rastlanmaktadır. Ay- 
nı yanlışlık kütle birimi kilogram içinde yapılmakta 
ve kesinlikle “kg” simgesi kullanılması gerekirken 
çoğu kez "kgr” kullanılmaktadır. 

2) Birimlerin yalnızca tekil şekilleri kullanılır, ço- 
ğul şekilleri hiç kullanılmazl Örneğin “km” yazılması 
gerekirken bazı İngilizce yayınlarda “kms” kullanıl- 
maktadır., 

3) Cümle sonu olmadıkça birimden sonra nokta 
konulmaz. Ömeğin 4 km yazılır, 4 km, değill 

4) Birden fazla birim ile simgelenen boyutsal de- 
ğerler için gerekli görüldüğünde, birimler biraz ara- 
lik yazılabilir: ama, birimler arasına nokta, virgül veya 


çizgi gibi işaretler konulmazi Örneğin R-- 8,314 41 
K-T mol: Yazılır 8,314 1.KT.. möhT veya R. 8,314 4- 


K-T mol-1 yazılmazl 


5) ümu değer ile birim arasına hiçbir işaret ko- 
nulmazl ğin 1.4 km yazılır: 1,4 km, 1:4 - km veya 
1/4,km değill 

6) Birim yazılırken birden fazla bölüm işareti (/) 
kullanılmaz. Bölüm işaretinin hiç kullanılmaması da- 
ha doğrudur. Örneğin hava için gaz sabiti R — 0,29 
kg kg””İ K—tveya 0,29 k//kg K şeklinde yazılabile- 
ceği halde, 0.29 ki/kg/K şeklinde yazılamazil 

7) Kelvin sıcaklığı için (”) işareti kullanılmaz. Ör- 
neğin 298,15 K yazılır, 298,15”K değill 

8) Sayısal değerler ondalık kesirler halinde ise 
İngilizcede nokta, Almanca ve Türkçede ise virgül 
kullanılır. Rakamlar arasına çarpma anlamına gele- 
bilecek şekilde nokta konulmazi Örneğin İngilizce- 
de 7.8 m Türkçede ise 7,8 m yazılır, ama kesinlikle 
7e8 m yazılmazl 


9) Çok rakamlı sayısal değerlerin okunmasında 
kolaylık sağlamak amacıyla ondalık kesirdeki virgül- 
den başlanarak sola ve sağa doğru rakamlar üçer 
üçer gruplandırılarak biraz aralık yazılır. Üçer rakamlı 
gruplar arasına nokta veya virgül gibi işaretler ko- 
nulmazi Örneğin İngilizcede 16 543 211.133 45 m, 
Türkçede ise 16 543 211,133 45 m yazılır, ama hiç- 
bir zaman 16,543.211.133,45 m veya 
16,543,211,133,45 m yazılmazl 

10) Verilen bir birim için az veya çok kat simge- 
terinden yalnız bir tanesi kullanılabilir. Örneğin, 

10—9 s- 1 ns yazılır, 1 m ı s değill 

1 000 000 m 1 Mm yazılır, 1 kkm değill 

1 000 kg — 1 Mg yazılır, 1 kkg değilr 

10—9 kg - 1 ug yazılır, 1 nkg değill 

11) Bir fiziksel niceliğin üssü alınırken, birim ve 
sayısal değerin üsleri birlikte alınır. Örneğin, 

km? z (km)z - (1000 m)z - 109mayazılır, 1000 
m? değill 

ama (um)? - (10-“m)ə — 10—16 mə yazı- 
lir, 10-6 ms değill 


TARTIŞMA 

Varlikların nicel olarak belirlenmesi gereksinimin- 
den doğan ölçme sistemi, birim ve birim sistemleri- 
nin ortaya çıkmasına yol açmıştır. Zaman birimi 
"saniye” dışında, farklı temel birimlerden oluşan 
farklı birim sistemleri yüzyıllardır kullanılagelmiştir. 
Ülkelerin kullandikları birimlere siki sikiya bağlılık- 
lari yüzünden uluslararası ortak bir birim sisteminin 
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doğması uzun süre gecikmiştir. İngiliz sistemi ola- 
rak bilinen FPS sistemi, İngilizce konuşulan tüm ül- 
kelerin, MKS sistemi ise Fransa yanında özellikle di- 
ğer Avrupa ülkelerinin mühendislik, teknololl ve eko- 
nomi alanlarında birbirine paralel olarak kullanılmış- 
lardır. Hemen hemen tüm ülkelər bilim alanında da- 
ha çok CGS sistemini kullanmışlardır. CGS sistemi- 
nin temel birimleri için kullanılan ölçekler, teknolo- 
ilk ve ekonomik niceliklerin ölçülmesinde çok küçük 

imiştir. FPS, MKS ve CGS sistemleri ile tüm fizik- 
sel niceliklere birim türetilmemesi yanında pratik bi- 
rimlerin çokluğu, fiziksel olayların anlatımını ve an- 
laşılmasını zorlaştırmıştır. MKS sistemine, elektrik 
akımı için tanımlanan “amper (A)” biriminin eklen- 
mesiyle Giorgi tarafından ortaya konulan MKSA sis- 
temi, mekanik ve elektrik birimlerinin birbirine bağ- 
lanmasına yel açmıştır. Fiziksel niceliklerden daha 
çoğunun birimlendirilebildiği ve fiziksel olayların da- 
ha kolay anlaşılmasına yardımcı olan MKSA siste- 
minin ölçekleri, R MKUAT ekonomi için daha da 
uygun görülmüştür. M birim sistemini daha da 
geliştirmek için tüm birim sistemleri ve pratik birim- 
ler yeniden gözden geçirilerek uluslararası bir birim 
sisteminin hazırlanması çalışmaları hızlanmıştır. Böy- 
lece 1960 yılında Uluslararası Birim Sistemi (SI) doğ- 
muştur, 

SI sistemi iyi bir birim sisteminde bulunması ge- 
reken aşağıdaki özellikleri içermektedir: 

1) Her bir fiziksel nicelik için yalnızca bir birim 
tanımlanmıştır. Örneğin, türü ne olursa olsun enerii 
birimi ioule”dür. Elektrik eneriisi, kinetik enerii, ısı ve 
iş gibi enerii boyutuna sahip niceliklerin birimləri da- 
İma ioule ile verilmek zorundadır. Eneri/ için kulla- 
nılan cal, Btu, İt atm, kpm ve İbrm gibi birimlerin Sl 
sistemi ile birlikte kullanılması yasaklanmıştır. Aynı 
yasaklama sistem dişi diğer birimler için de ge- 
çerlidir. 

2) Fiziksel niceliklerin birimleri ülkelere, kişilere 
ve zamana göre değişmeyecektir. Tüm çeviriler sı- 
rasında birimler değiştirilmeden bırakılacak: herkes, 
her yerde ve her zaman aynı birim ve simgeleri kul- 
lanmış olacaktır. Böylece, kişiler ve uluslararasındaki 
bilimsel, teknoloyik ve ekonomik iletişimin birim far- 
kindan doğan güçlükleri ortadan kalkmış olacaktır. 
Kısaca, Sİ sistemine bilim, teknoloii ve ekonominin 
uluslararası bir sayısal dili olarak bakılmaktadır. 

3) Seçilen temel birimler, en duyarlı ölçümlerin 
yapılabilmesine olanak sağlayacak şekilde değişmez 
doğal gerçeklere bağlanarak yeniden tanımlanmış- 
tir. Tarihsel gelişim incelendiğinde, duyarlılığı yü 
sek bir birimin en çabuk benimsendiği ve sürekli kul- 
İanıldığı görülmektedir. 

4) Seçilen temel birimler ile önceki bilimsel ve 
teknolofik araştırmalarda kullanılan tüm birimlerin ye- 
rine yenileri türetilebilmektedir. Eskiden ölçülüp de 
SI birimleri ile verilemeyen hiçbir nicelik yoktur. 

Yukanda sıralanan özelliklerinden dolayı SI sis- 
teminin uzun yıllar kullanılacağı sanılmaktadır. 


KAYNAKLAR 
Hünton, R.D.. "Status of the National Standards for Physical 
Measuremenis”, Science, 150, 189-175, 1965. 
Hoppe, U., und Möntör, B.. “Das internationale Elnheitsystem- 
SI". Verlagsgesellschaft Sehulfernsehen, Köln, 1978. 
ipsen, D.C., "Units, Dimensions and Dimensionless Numbers" 
MeGran-Hill Book Comp.. Nev/ York, 1960. 
Erdik, E., ve Sarıkaya, Y.. "Temel Üniversite Kimyası". 5. baskı, 
Hacettepe TAŞ Kifapçılık Limited ŞTİ.. Ankara. 1991 
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DÜRBÜNLE DEĞİŞEN YILDIZ ÜZLENİ 


Osman DEMİRCAN”, Alper ATEŞ"" 

Açık bir gecede gök yüzünde kimi parlak kimi 
sönük pek çok yıldız görürüz. Bu yıldızlar bizden ışık 
yılları ile ölçülen uzaklıklardaki güneşlerdir ve 
merkezlerindeki yüksek ısı ve basınç yüzünden bir- 
biriyle ən atom çekirdeklerinin verdiği ener- 
iiyle yüzlerce, binlerce ışık yıli mesafeden bize 
görünürler, Yıldızların hepsi, her zaman aynı 
parlaklıkta değildir. Bazıları zamanla düzenli veya 
düzensiz olarak sönükleşir veya parlaklaşırlar. Bu 
parlaklık değişiminin pek çok sebebi olabilir. Yıldızın 
içindeki termonükleer tepkimelerin, zamanla şid- 
detlenip zayıflaması, yıldızın bir başka yıldız tarafın- 
dan örtülmesi, uzayda hareketli olan gaz bulutlarının 
yıldızın önündən geçmesi, yıldızın çekimsel olarak 
bağlı olduğu ikinci bir yıldıza kütle aktarması veya 
nova ve süpernova olarak patlamasıyla ölümü ışık 
değişiminin ilk akla gelen sebepleridir. 


Yıldızların işik değişimlerini gözleyerek hakların- 
da pek çok ilginç şey öğrenebiliriz. Örneğin, bir eşi 
olup olmadığı, kütlesi, uzaklığı ve hatta şekli... Bu 
uzak güneşlerden gelen ışınlar, dünyada pek çok 
gözlemevi tarafından değişik dalgaboylarında 
kaydedilməkte ve yıldız fiziği (astrofizik) nde bu 
verilerin analiziyle ilerlemeler sağlanmaktadır 
Yıldızların işik değişimi, ilerleyen teknoloyiye paralel 
olarak daha düuyarlı araçlarla izlenmektedir. İşık 
ölçümüne fotometri denilmektedir ve 1850"lerde alet- 
siz yapılan fotometrik ölçümler zamanla fotografik, 
fotoelektrik ve nihayet bugün CCD (Charge Coupl- 
ed Device) ile daha duyarlı yapılmaktadır. Alman 
astronom Friendich M.August Argelander, üç yüz 
binin üzerinde yıldızın konum ve parlaklıklarını 
1857-1863 yılları arasında yayınlanan Bonn Dur- 
chmusterung haritalarında göstermiştir. Bu haritalar 
yapılırken, yıldızların parlaklıkları gözle tahmin 
edilmiştir. Bugün dünyadaki amatör astronomların 
çoğu, yıldızların karşılaştırılması esasına dayanan bu 
yöntemle değişen yıldızların ışık eğrilerini çıkar- 
maktadırlar. Argelander yöntemini şimdi adım adım 
açıklayalım 

Önce gözlemek istediğimiz değişken yıldızın 
yakınlarında parlaklıkları birbirlerinden farklı, fakat 
sabit olduğu bilinen iki karşılaştırma yıldızı seçilir 
Sonra bu bölgeye teleskop veya dürbünle bakılarak 
belli zaman aralıklarıyla, örneğin 5 dakika arayla 
değişen yz (V) ve karşılaştırma yıldızları (A ve B) 
arasındaki parlaklık farkı tahmin edilir. Bu tahminde 
Tden 5"e kadar rakamlar kullanılır 
anlamı şöyledir: 


Rakamların 


“ Prof.Dr. A.Ü. Fen Fak. Astronomi ve Uzay Bilimleri Bö- 
lümü 


"” ODTÜ, Fizik Bölümü. 
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1. İlk bakışta değişen yıldızla karşılaştırma yıldızı 
A veya B arasında herhangi bir parlaklık farkı 
görülemiyor, ama dikkatli bakınca değişen yıldız kar- 
şılaştırma yıldızına göre çok az sönük veya parlak 
duruyorsa, arada bir kademelik bir parlaklık farkı var- 
dir denebilir. Örneğin, A 1 VA yıldızı V”den bir 
kademe daha parlaktır. 


2. İlk bakışta pek bir fark görülmemiş, fakat daha 
sonra çok az bir parlaklık farkı farkedilmişse bu 
durum A 2 V şeklinde veya değişen karşılaştırma 
yıldızından daha parlaksa V 2. A şeklinde ifade edilir. 


3. İlk bakışta V yıldızıyla A yıldızı arasında küçük 
de olsa bir parlaklık farkı olduğu açıkça göze çar- 
pıyorsa, bu A 3 V veya V 3 A diye belirtiler 


4. İlk bakışta hemen göze çarpan oldukça 
belirgin bir parlaklık farkı A 4 V veya V 4 A şeklinde 
yazılır. 


5, İlk bakışta hemen göze çarpan fazla bir 
parlaklık farkı ise, A 5 V veya V 5 A olarak saptanır. 
Beşinci kademeden sonra tahminlerin doğruluk oranı 
azalmaktadır, Bu nedenle karşılaştırma yıldızlarının 
arasındaki parlaklık farkının baştan küçük 
seçilmesinde yarar vardır. Parlaklık tahminine göre 
V"nin A”dan 3 kademe daha sönük fakat B"den 2 
kademe daha parlak olduğunu saptamışsa bunu A 
3V 2 B şeklinde yazabiliriz. A ve B karşılaştırma 
yıldızlarının M, ve Mə parlaklıkları katalogda kadir 
biriminde belliyse, bu değerler kullanılarak değişen 
yıldızın gözlemin yapıldığı andaki M, parlaklığı, 


veya My  Ma- das 
formüllerindən tahmin edilebilir. Burada X değişen 
yıldızla Al yıldızı arasındaki parlaklik kademe farkı, 
Y”de değişen yıldızla Bi yıldızı arasındaki parlaklık 
kademe farkı "dır. Örnek olarak A”ın parlaklığını 7.9 
kadir, B"ninkini de 8.5 kadir varsayarsak, A 3 V 2 
B saptamasına göre V”nin parlaklık tahmini olarak 


8.5-7.9 8.5-7.9 
Mşe7əsİ şa ə (3-85-İş, ə 2- 


8.26 — 8.3 kadir 


değerini buluruz. Bu şekilde değişen bir yıldızın 
parlaklık tahminleri belli zaman aralıklarıyla yapılıp, 
zamana göre grafiğe aktarılırsa, değişen, yıldızın işık 
eğrisi yani parlaklık değişik grafiği elde edilmiş olur. 
Parlaklık değişiminin fiziksel modellenmesi ve 
yorumu artık bu eğri üzerinden yapılır. Bu yöntemle, 
küçük bir dürbün veya teleskop kullanarak, değişen 
yıldız gözlemek isteyenler, bu işe 8 Per (Algol), 6 Eyr, 
VV UMa, 44i Boo gibi parlak değişen yıldızlarla 
başlayabilir m 


BİLİM VE TEKNİK 


USTAMIZ TABİAT 


Erdoğan SAKMAN 


Ustamız Tabiat başlığıyla bu aydan itibaren yayınlamaya başla- 
dığımız tabiat haberlerinin amacı, hayvan ve bitkiler alemindeki ürün, 
yapı, işleyiş ve davranışları tanıtarak insanların bunlardan esinlenip, 
mekanik elektromekanik yapı ve düzenleri geliştirebilmelerine yardımcı 
olmakur. Bu bilgilerin yararlı düzeylere ulaşması, hayvan ve bitkilc- 
rin yapı ve işleyişlerinin iyi bilinmesine, durum ve davranışlar arka- 
sındaki sebeplerin yeterince açıklanmış olmasına bağlıdır. 


Bunların hazırlanmasında çok sayıda yabancı popüler dergi ve an- 
siklopediden yararlanılmıştır. Bunların önemlilerini burada vermek 
istiyoruz. Böylece daha derinlemesinc bilgi edinmek isteyen okuyu- 
cularımız, tabii yabancı dil bilmek koşuluyla bu kaynaklardan yarar 
lanabilirler. 


Dergiler 

National Geographic Magazine (İng.) 
Seienee Digest (İng.) 

Setence et Vie (Fra.) 

Kosmos (Alm.) 

Nature (İng.) 

Discover (İng-) 

Science (1970... 1991) (İng.) 
P.M.Magazin (Alm.) 


Kitaplar. 
Vitus B.Dröscher, “Überlebensformel,” Deutsche Tasenehbüch Verlag 
(DTV), 1979, 

Vitus B.Dröseher, 
Vitus B.Dröscher, 
ing Verlag, 1989. 
Vitus B.Dröseher, "5 
ing Verlag, 1988 
A.C.Campbell, “Mediterrancan Sea,” Hamiyn Guide, 1982. 

Rod Patterson, "Snakes,” Sruik Pocket Guides, 1989, Cape Tovu 
dohn Skimer, "Mammals,” Struik Pocket Güides, 1988, Cape Tovvn. 


““Finn Krokodil Zum Frübstüeck,"" DTV, 1980. 
VVeisse Lövven Müssen Sterben,” Rasch und Röhr- 


ic Turteln vic Dic Tauben,” Rasch und Röhr- 


YUSUFÇUK AŞKI 


Beğendiği fakat öncedi 
hamile kaldıı Ç isteği 
bulunmayan dişılere düşük yaplırıp 


arzularına ülaşan hayvanllar vardır 
Başkasının yaplığı işi b 


kadar 


ıllardan beri yarın 
uyguladığı kürtaya başvurulur,Bunu 

yaparılardan biri de Boyalı Kiz önce dişiye başka erkt 
Böceği veya Yusulçuk tur (Calopt- diği spermler  olabil 
eryx virgo), Kuyruğundlaki iki kan- sor erm 

siyla erkek, diişiyi boğazındarı dişinin üreme aç 


in yerleştir- 
"ce temizler 
iakı tohumlarını 
a birakir. Bu 


yakalar, Dışı de ayaklarıyla erkeğir dürüm: saatlerce sürdüğünden 
kuyruğunl iyice: sarar. Erkek birlikte uçarlar ve dişi uygun yerlere 
duyargasındaki çıkınlılar: kullanarak döllenmiş taze yumurtalarını birakir 
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BİLGİN KEÇİ 


Bezuar Keçisi (Capra 
aegagrus) ne zaman yılan taralın 
dan isirilsa yaşadığı çevrede 
yetişen sütlegen türlerinden birini 
(Euforbia ricinus, E. euphorbia, E 
mercurialis E. andrachne, E 
ehrysophora, E. helio cospia, 
E.dulcis, E. eyparissias ve E, ex- 
igüa) yiyerak kanına karışan yılan 
zehrini sütleğen sıvisindaki ÖFOR- 
BON sayesinde temizler. Günlük 
ollamaları sirasinda süfleğene 
ağzını bile sürmez: 


SUSUZ YAŞAYAN 
BALIK 


ye” 


Ciğerli baliklardan Afrika Balçık 
Balığı (Protopterus aelhipicus) dört 
yıl susuz yaşayabilir. İçinde 
yaşadığı su birikintisi aşırı hava 
sıcaklığı sebebiyle tamamen 
buharlaşınca, çamur içinde açtığı 
bir çukura kendini gömer 
Nefeslenmek için ince bir kanalı 
açık: birakir. Bu kövük. zamanla 
kuruyarak sertleşir, fakaf balığı 
yakıcı güneş ışınlarından korür 
Yağmurlar başlayıp çukur su ile 
dolunca kovuğun çamuru 
Yumuşayıp erir ve yuva bozulunca 
balık biriken su içinde hayatına 
yeniden devam eder. 


(Devam edecek.) 
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HAZIRLAYANLAR: 
NECATİ SUNGUR 
CEVDET ÇAĞAN 


GÖRÜLEN 
ARKADAŞLARIMIZ 
B BUMU, siz 

birlikte 1. yılın) geri- 
-de biraklı, Daha ilerilere doğru 
güçlü adımlarla yürümemiz, siz 
genç arkadaylarımızın katılımla- 
rıyla mümkün olacaktır. 


Haziran-1991 sayımızda 
Klüp çalışmalarımız çerçevesin- 
de ilk altı ayda başarılı seçilen 
ail arkadaşımızı ödüllendirmiş- 
tik, Bu sayımızda da ikinci altı 
ayda başarılı görülen alu arka- 
daşımızı duyürüyoruz, 


Cem TURAN (Kadırga 
Tek-Lis.): ““Bir Mektup"" 
(Temmüz-91) ve “Türkiye Bili- 
mi İstiyor”" (Eylül-91) başlıklı 
yüzılarıyla, 

Mesut KARA (Selçük (nv, 
Mak. Müh Böl.): “Türkiye”de 
Bilim ve Teknoloii" (Aralık--91) 
başlıklı yazısıyla, 


, “şe Sibel TÜRGİT (Saka- 


Barış ATİKER (Ankara 
iy Anadolu Lisesi): Köşe- 
mizde karikatürle- 
riyle (Ağustos ve Aralık-1991), 


Turhan ÖZEN (İstanbul 
Özel Farih Erkek Fen Lisesi): 
300”ün üzerinde yeni abone) ça- 
lişmalarıyla, 

Yeşim KÜRT (Ankara Fen 
Lisesi): Üyemiz olarak dı 
başarılı 


GENÇ ARAŞTIRMACILARIMIZIN 
AVRUPA”DAKİ BAŞARISI 


2, Uluslararası Genç Avrupalılar Çevre Araştırmaları Proye Yarış- 
masr”na katılan liseli geni araştırmacılarımız bir dördüncülük bir de özel 


ödül aldılar 


TÜBİTAK "ın düzenlediği 
1991 yılı Liselerarası Araştır- 
ma Profeleri Yarışması"nda 
""Mogan Gölü”nde (Gölbaşı) 
Zooplankton Biyoması ve 
Cins Kompozisyonundaki 
Mevsimsel Degişmeler" isimli 
çalışmasıyla Ankara Fen Li- 
sesi”nden Yeşim KURT biyo- 
loii dalında birincilik, “Ham. 
sinin Biyokimyası ve Biyocko- 
loyisi” isimli çalışmasıyla İs- 
tanbul Özel Fatih Erkek Fen 
Lisesi”nden Erdinç KAYA 
kimya dalında üçüncülük ve 
"İstanbul Boğazı"nın Midyelerinin 
Biyokimyasal ve Biyoekoloğik 
Özellikleri"” isimli çalışmasıyla yi- 
ne İstanbul Özel Fatih Erkek Fen 
Lisesi”nden Bülent Vahap UYSAL 
kimya dalında üçüncülük ödülüne 
İayik görülmüşlerdi. Genç araştır- 
macılar, 21-26 Kasım tarihleri ara- 
sında Almanya"nın Frankfurt şeh- 
rinde düzenlenen 2. Uluslararası 
Genç Avrupalılar Çevre Araştırma- 
ları Proğe Yarışması"nda da 42 pro- 
İc arasından aynı çalışmalarıyla 
ödüle liyik görüldüli 
Lisesi”nden Yeşim Ki 
cü olurken, profelerini birleştirerek 
yarışmaya “İstanbul Boğazı Mid- 
yesi ile Karadeniz Hamsisinin Biyo- 
kimyasal ve Biyoekoloyik 
Özellikleri” isimli tek profeyle ka- 
nlar İst, Özel Fatih Erk. Fen Lisc- 
si"nden Erdinç KAYA ve Bülent 
Vahap UYSAL da özel ödül alma- 
ya hak kazandılar. Derecesinden 
dolayı ayrıca 3 bin mark para ödülü 
kazanan Yeşim KURT yarışma 
sonrasında duygularını şöyle dile 
getiriyordu: “Yurt dışında yarışma- 
ya katılmak çok sevindirici birşey. 
Doğrusu, Türkiye olarak ilk kez 
böyle bir yarışmaya katıldığımız- 
dan dolayı sonucun nasıl olacağını 
tahmin edemiyordum. Sonuç be- 


nim için süpriz oldu. Ama bunu 
rağmen hak etmediğimiz bir sonuc 
da degildi. Tabii bundan sonraki 
çalışmalarım için de teşvik edici ol- 
du, İki gün boyunca 3"er kişiden 
oluşan 12 yüri grubu teker teker 
proyelerimiz ile ilgili olarak bizim- 
le görüştüler, Ayrıntılarına kadar 
proyem üzerinde durdular." 


Erdinç KAYA ve Bülent Vahap 
UYSAL ise dünyanın birçok yerin- 
de bulunan Batelle Ensritüleri"nin 
herhangi birinde iki hafta süreyle 
ücretsiz araştırma yapmaya ve y 
pilan araştırmalara katılmaya hak 
kazandılar. 


Bu yarışma sonrasında düşün- 
celerini öğrenmek istediğimiz Va- 
hap Uysal şunları söyledi: "Çok 
mutluyum. Fazla söyleyecek bir şe- 
yim yok: ancak bana proyeyi hazır- 
İamamda yardımcı olan bütün öğ- 
retmen ve arkadaşlarıma teşekkür 
etmek istiyorum.” 


Erdinç KAYA ise “Liscliler dü- 
zeyinde yapılan çalışmaların Avru- 
pa"da duyurulmuş olması çök 
önemli. Dileğim, yurtdişina kadar 
giden bu çalışmaların, proie hazır- 
amak isteyen arkadaşlarımız üze- 
rinde teşvik edici rol oynamasıdır.”" 


Kendine güven kazanmanın en mükemn-il olu, başarısızlığa 
imkön vermeyecek derecede yaplığın işi iyi yapmaktır. 


L.Thorpe 


ULUSLARARASI 


BİLİM 
OLİMPİYATLARI 2. 
AŞAMA HAZIRLIK 

EKİBİ SEÇME SINAVI 
YAPILDI 


T İkemiz adına TÜBİTAK (Bi- 
lim Adamı Yetiştirme Grubu) 
tarafından yürütülmekte olan Ulus- 
lararası Bilim Olimpiyatları prog- 
ramı çerçevesinde, 1992 yılı Tem- 
muz ayında düzenlenecek 33. Ulus- 
lararası Matematik Olimpiyadı ile 
23. Uluslararası Fizik Olimpiyadı- 
na yönelik olarak yetiştirilecek öğ- 
rencileri belirlemek amacıyla 8 Ara- 
lik 1991 Pazar günü saat 09.00”da 
Ankara Üniversitesi Fen Fakültesi"- 
nde seçme sınavı yapılmıştır. Bu sı- 
nava Fizik dalında lise 111. sınıf dü- 
zeyinde 90, Matematik dalında li- 
se İL. sinif düzeyinde 106 ve lise 11. 
sınıf düzeyinde 236 olmak üzere 
toplam 432 öğrenci katılmıştır. Bu 
sınavın değerlendirilmesi sonucun- 
da başarıları yeterli görülen öğren- 
ciler. önümüzdeki yanıyıl tatilinde 
düzenlenecek olan yetiştirme kur- 
suna çağrılacaklar ve bunların tüm 
giderleri TÜBİTAK tarafından kar- 
şılanacaktır, 


Uluslararası Bilim Olimpiyatla- 
rı için yetiştirilecek öğrenciler, yıl- 
da iki defa yapılan seçme sınavı ile 
belirlenmektedir. Seçme sınavları- 
na, o yilki ÖYS”deki başarıları dik- 
kate alınarak, TÜBİTAK tarafın- 
dan belirlenen okulların öğrencile- 
ri katılabilmektedir. Bu sınavlardan 
ilki Haziran ya da Temmuz ayın- 
da, ikincisi ise Aralık ayında yapıl- 


DÜNYADA UZAY ÇATIŞMARARI 


— 


B ilim ve Teknik Der- 
gisi yazarlarından 
Dr. Üstün AYDIN- 
GÖZ “Dünyada Uzay 
Çalışmaları” isimli bir 
konferans verdi. Anka 
ra Polis Koleii Fen ve 
Teknoloyi Kolu"nun or- 
ganize ertiği, yaklaşık 
1000 kişinin karıldığı 
konferans 27.11.1991 
tarihinde Ankara Polis 
Koleyi Konferans Salo- 
nu"nda yapıldı. Konferansa dünya- 
daki ilk uzay çalışmalarının ne za- 
man, nerede ve ne tür koşullar için- 
de yapıldığını anlatmakla başlay 
Aydıngöz, konferansında 
dünyadaki uzay araştirmal: 
neş sistemi ve gezegenler hakkında 
da bilgi verdi. Slayr gösterimi sa- 
yesinde büyük ilgi gören konferans- 
ta, 1957”de Sovyet Sputnik uzay 
aracı ile uzaya insansız uydu gön- 
derilmesinden sonraki gelişmeler 
anlatıldı. Uzay çalışmalarının ma- 


ual liyetinin oldukça axıro: 

nömik olduğundan sö/ 
eden Aydıngöz, konuş 
masını şöyle sürdürdü: 
"Az gelişmiş ülkelerin 
çok büyük maliyetler 
gerektirdiğinden dolayı 
tek başlarına uzay araş- 
ürmaları: yapmaları 
güç. Uluslararası güç 
birliği yapmak gereki- 
yor. Bugün Mars"a yö- 
nelik insanlı bir uzay 
üçüşünün GAP"ın en az dört kati 
maliyetinde olacağı hesaplanıyor. 
Ayrıca, Mars"ın keşfinin bir ülke- 
nin rekeline bırakılmaması daha 
üygün olur.” 


Büyük bir ilgiyle izlenen ve 
yaklaşık 1 saat süren konferansin 
son yarım saatlik bölümünde de öl 
rencilerin sorularına cevap verildi. 


Uğur İLHAN 
Ankara Polis Koleii 


maktadır, Birinci sınavda başarılı 
olan öğrenciler, Ağustos ayı sonun- 
da ya da Eylül ayı başında düzen- 
lenen yetiştirme kursuna çağrılmak- 
tadırlar. Bu kursa katilan öğrenci- 
ler, ikinci sınava doğrudan katılma 
hakkını elde etmektedirler, 


Sezgin / Ankara, Raşit Du- 
mən / Gökhan Demir: 
ban / Denizli, Semanur Başde- 
mir / Samsun, Etdal Şe: 
nol / Trabzon, Nuri Yılma- 
zer ö. Mersin, Nihat Çağla- 

yan / Adiyam, mut Er- 
dı / Ş.Urfa, Osman Öz: 
türk / Mardin, Mehmet Terzioğ- 
Tu / Samsun, Orman: 
cı / İzmir, Müldat Şah- 
baz / Adana, Ridvan: Yildi- 
rım / Malatya: 


TEMSİLCİLERİMİZ: Nazi- 
1.Acar / Konya, İbrahim Bay- 
sal / Konya, Selim Kınacı/ An- 


ÇAĞIN GEREĞİ 


B ilgisayar: evet yanlış duşmadı- 
niz bilgisayar. Son çalışmala- 
riyla tam bir teknolofi harikası. 


mine göre bir arkadaş, bir 
dost kiminc göre bir yardımcı, bir 
çırak, kimine göre de okuduğu bir 
kitap, çizdiği bir resim. İşte bunla- 
rın arkasına gizlenen bilgisayar, 
Hiç kendi kendinize sordunuz mu? 
Acaba biz bu teknolofi harikasın- 
dan yeteri kadar yararlanabiliyor 
müyuz? Hemen cevabını verelim. 
Hayır, 


Ülkemizde bulunan bilgisayar 
oranı çok az. Kullanılan bilgisayar- 
larsa genç, yaşlı, ihtiyar kısacası ye- 
diden yetmişyediye herkesin ilgisi- 
ni çeken atari oyunları, geri kalan 
“0 5"lik bir oran ise sanayide, eko- 
nomi ve daha çok bankalarda kul- 
lanilmaktadır. Dünya ülkelerine 
baktığımız zaman kişi başına bir ya 
da birkaç bilgisayar düşerken, ül- 
kemizde yok denecek kadar az, 
Olanların çoğu ise bir iş kolu ha- 
linde getirilen atari salonlarında. 
Yediden yetmişyediye herkes bunun 
cazibesine kapılmış, zamanının ne- 
redeyse yarısını o mat işik altında, 
sigara dumam içinde, rahatsız edi- 
ci seslerle boşa harcıyor. Öte yan- 
dan Aratürk ““Gençler yeni nesil 
sizlerin eseri olacaktır” sözlerini 
söylüyor, Aileler çocuklarının da- 
ha iyi bir geleceğe sahip olmasına 
daha iyi bir ortamda yaşamalarını 
istiyor. Acaba bu sonuçla nerelere 
varabiliriz? 


Bilgisayarı yapan insandır, on- 
ları küllanan da insandır. O zaman 
bizler kendi kendimizin kurbanla- 
riyız, Bu sadece bilgisayarı kötü 
yolda kullanmak isteyenlerin düşe- 
cegi bir kör kuyudur. Neden ondan 
sadece eğlenmek için yararlanıyo- 
ruz. Neden bu sorunu büyütüp so- 
nuna varamayınca hep kaçıyoruz? 
Neden biz bu aracı tanımıyoruz? 


Bunlarin cevabi çok kisa, istek, 
azim ve hirs bunlar bence bir nes- 
lin ortak çözümüdür. Madem bizim 
hizmetimize sunulmuş, madem ki 
bizden bir şeyler istenmiş neden ka- 
çalım, neden sorun yapıp çözüme 
ulaşamayalım. Gelin hep birlikte 
bunu en yararlı şekilde kullanalım, 

Gerektiğinde oyun, gerektiğin- 
de arkadaş, gerektiğinde ise yol 
göstericimiz olsun. Bizden bekleni- 
lenleri yerine getirelim, 


Yakup İŞÇİMAN 


GENÇ ARAŞTIRMACILAR 


BİLGİSAYAR DESTEKLİ DİİTAL 
RENK ANALİZİ 


Bu sayımızda da 
artık her alanda kula- 
nılmaya başlayan bilgi- 
sayarı diyital renk ana- 
lizinde kulanılmayı 
amaçlayan Gaziantep 
Fen Lisesi"nden İsmail 
Közum Önderle proğesi 
üzerine konuştuk. 

İsmim Kazim Ön- 
der YILDIRIM. Şu 
anda Gaziantep Fen 
Lisesi son sınıfta oku- 
maktayım, 

Böyle bir proie 
fikri nereden doğdu? 

Çok yakın bir ar- 
kadaşımla endüstriyel 
alandaki ihtiyaçlar 
hakkında sohbet eder- 
ken,görüntüyü difitize 
edici cihazların yerine 
alternatif bir sistem 
düşündük. Bu fikir 
hoşumuza gitti ve ilk 
anda hemen kaba bir 
plan çıkardık. Lökin 
ayrı okullarda okudu- 
ğumuz için proyenin 
sorumluluğunu ben 
üstlendim. 

Profeni bize anlatır mısın? 


Difitizer veya Scanner gibi do- 
nanımların endüstriyel alanda ça- 
lişan tasarimcıların mali güçlerini 
aşacak şekilde satıldığını gördüm ve 
bu sistemlerin prensiplerinin çok 
karmaşık olduğunu düşündüm. 
Yine bilgisayar destekli tasarım 
(CAD) ve üretimde (CAM) kulla- 
nılmak üzere farklı bir görüntü di- 
Titalizasyonu geliştirmeye çalıştım. 


Bunun için üzerinde ana renk- 
lerden oluşmuş renk ciltleri bulu- 
nan forotransistörler hazırladım. 
Görüntüdeki rengin siddetine göre, 
fototransistorlerden 0-5V arası vol- 
tai değerleri elde ettim, Bu poran- 


Gaziantep Fen Lisesi 
Közim Önder YILDIRIM 
Fizik Dördüncüsü 


siyel farkı diyitalize ederek bilgisa- 
yara aktardım. Elimdeki difital bil- 
giyi bilgisayarda işleyerek ilk gö- 
rüntüyü elde ettim. 


Bu proyenin getirdiği sonuçlur 
nelerdir? 


Sistem belli bir alanda çalışabi- 
lecek komplex bir cihazdan ziyade, 
bir transistör gibi temel bir görev 
üstlenmiştir. Bundan dolayı kulla- 
nim sahasi çok geniştir. Hatta te- 
lekomünikasyon gibi alanlarda da- 
hi kullanılabilir. 

Ayrıca sistem çok basit bir ya- 


pıda olduğundan diiital teknoloyi- 
sinde her geçen gün artan karma- 


şıklığı da azaltmıştır. Buna göre ba- 
sit ve mütevazi sistemler ve pren- 
sipler her zaman için gerek maliyet 
gerek kullanım açısından daha uy- 
gündür. 


Proğeden beklediğin sonuca 
vardın mi? 


Her türlü imkünsızlığa rağmen 
gerçekleştirmek istediğim temel sis- 
temin doğruluğunu gözledim. 

Profe çalışmaların sırasında na- 
sıl bir yöntem izledin? 

İşin açıkçası çalışmalarım sıra- 
sında “bilimde metot” başlığı al- 
tinda öğrendiğimiz hipotez, tahmin 
vs. gibi sembolik kuralları uygula- 
madım. Yani belirli kalıplar çerçe- 
vesinde çalışmadım. Tabii bunun 
karşısında tipki bir heykeltraşın, 
eserini örten örtüyü kaldırmadan 
önce, araçlarını, ilk denemelerini ve 
hantal iskeleleri ortadan kaldırması 
gibi, ayların yorucu ve çok zaman 
ziyan olan emeklerini de birkaç za- 
rif paragraf arkasına saklamak ge- 
rektiğini düşünüyorum. 

Proyeyi hazırlaman ne kadar 
zamanını aldı? 


Yaklaşik 1 ay kadar, 


Proğenin hazırlanmasında ne 
gibi zorluklarla karşılaştın? 


“İyi niyet” dışında pek kolay- 
likla karşılaşmadım. Maddi prob- 
İemlerin yanında laboratuvar şart- 
larinin ve malzemenin yetersiz ol- 
ması prole çalışmalarım- 
da büyük bir engel teşkil etti. 

Bunun dışında Gaziantep gibi 


büyük bir şehirde bile entelektüel 
kesimin faal olmaması ve kaynak- 


GÖRÜNTÜ: 
Yüz 


larin kisitli olması çalışmalarım si- 
rasında karşılaştığım üzücü ve dü- 
şündürücü sorunlardan biriydi. 


Bu profeyle ilgili çalışmaların 
tamamen sona erdi mi? 


Ben hiçbir zaman çalışmaları- 
mın sonuna çizgi çekmedim. Her 
an yeni bir gelişmeye paralel olarak 
çalışmama devam edebilirim. 


Yapmayı fasarladığın başka 
proyelerin var mı? 


Hemen her alanda yapmayı ta- 
sarladığım proieler, araştırmak is- 
tediğim konular var. Ama başta 
üniversite sınavı gibi faktörler bizi 
araştırıcılıktan ziyade test kitapla- 
rına çalışmaya itiyor. 


Proğenin maliyeti ne oldu? 


Bilgisayar hariç yaklaşık 
400.000 TL.”nin altında... 


Proğende çevrenden ve ailenden 
nasıl destek gördün? 


Diiifal 
Bilgi 


Q-öv 
Analog Bilgi 


Gerek ailem gerekse arkadaşla- 
rim en zor günlerimde bile beni yal- 
niz birakmadılar, Gaziantep Üni- 
versitcsi öğretim elemanları da el- 
lerinden geldiği kadar bana yardım- 
cı oldular, 


Böyle profeler yapmak isteyen 
genç arkadaşlarına neler önerirsin? 


Teknolofik gelişmeleri yakın- 
dan takip etmelerini, yabancı lisan 
hususunda kendilerini geliştirmele- 
rini ve sahip oldukları yetenekleri 
belirli alanlara kanalize ederek ül- 
kemizin kalkınmas: için yararlı pro- 
yeler ortaya koymalarını tavsiye 
ederim. 


İlerisi için planların nelerdir? 


Kaabiliyetlerimi ilgilendiren 


bütün konularda çalışmak is- 
tiyorum. 
Türkiye"nin bilimde geldiği se- 


viyeyi nasıl degerlendiriyorsun? 


Türkiye"de gerçekten geniş bir 
beyin potansiyeli var. Ama bu po- 
tansiyele muhatap olan halkın kül- 
tür seviyesinin yeterli olmadığına ve 
bu beyinleri destekleyecek mevcut 
kurumların daha da geliştirilmesi 
gerektiğine inanıyorum. 


Okumayla aran nasıl? 


Mümkün olduğu kadar çok 
aya çalışırım. 


Gençler için faydalı bir köşe, 
ancak daha iyi ve seviyeli olabilir. 
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Əl ÇAĞINI 


İi) AŞANLAR 


Hazırbayan : Ahdulhakim KOÇİN 


Çağının En Ünlü Astronom ve Matematik Bilgini 


EL-BATTANİ 


Batı"da Albategnius ya da Albatenius, Doğu"da 
ise El-Baltani olarak bilinen bu ünlü bilgin, kesin ol- 
mamakla birlikte 858 (h.244) de bugünkü Şanlıurfa 
ilimizin sınırları içerisinde yer alan Harran"da Battan 
adlı bir kasabada doğdu. Soyca Sabiin (yıldıza ta- 
panlar) den olduğu halde sonradan İslam dinini ka- 
bul ederek müslüman olan ve yine asıl adı Muham- 
med İbn Cabir olduğu halde doğduğu yerin adıyla 
tanınan Battani, yaşamını Harranlı birçok ailenin yer- 
leştiği Firat nehrinin sol yakasında bulunan Rakka 
şehrinde sürdürdü. Burada çağının şartlarına göre 
oldukça modern sayılabilecek gözlem aletleriyle do- 
nattığı özel gözlemevinde 877 yılından 929 yılına ka- 
dar sürekli olarak astronomik gözlemler yaptı. Bu- 
rada yaplığı bilimsel çalışmalarıyla büyük bir üne ka- 
vuşan ve eserleriyle Doğu bilim adamlarının yanı sira 
Bali"da da başta -lohann Müller (1436-1476). Koper- 
nik (1453-1543) ve Laplace (1749-1827) olmak üze- 
re birçok bilgine etki eden Battani, 929 yılında Dicle 
nehrinin doğusunda bulunan Samarra şehrinin ya- 
kinlarinda dünya hayatını tamamladı. 


BİLİME KATKILARI 

Prof.DrAV,Barthold"un “Harran”da yetişen bilgin- 
ler arasında matemalikçi ve astronom El-Battani ayrı 
bir yer işgal etmektedir ki, Fırat boyundaki Rakka"- 
da çalışmış ve 929”da vefat etmiştir. Avrupa da iri- 
gonomefriye ait ilk bilgiler bunun ismine bağlıdır(1) 
şeklinde övdüğü Baltani"nin bilime yaptığı katkıları 
sıralamada önce kendisinden söz eden kaynaklar- 
dan yaplığımız şu alıntıları gözden geçirmekte ya- 
rar görüyoruz 


“Düzlem ve küresel trigonometriler El-Battani, 
Sabit bin Kurra ve Bozcanlı Ebu 1-Vefa tarafından 
icad edimiş ve yine bunlar tarafından küresel astro- 
nomiye tatbik olunmuştur... Sinüsleri ilk defa kulla- 
nan El-Battani olmuştur”(2) 


"Trigonometrik bağıntıları bugünkü kullanılan 
şekliyle formülleştiren El-Battani dir”(3), 


"El-Battani, küresel üçgenlere ait bir takım me- 
seleleri doğru olarak geliştirmiş ve çizim yoluyla pek 


ə 


güzel bir surette halletmiş, bu hal tarzları ünlü 4o- 
han Müller tarafından kısmen kabul ve taklit edil- 
miştir (4) ” 


Lütfü Göker ise, Fen Bilimleri Tarihi adlı eserin- 
de 4.E.Montucia”nın 1802”de yayınladığı Nistorie des 
Mathematiques adlı eserinden Battani ile ilgili ola- 
rak şu alıntıları yapmaktadır: "Mohn Müller"in bilim- 
sel eserleri çok zengin olmakla beraber, bir zaman- 
lar zannedildiği kadar oriyinal değildir. /.Müller"in 
kendisinden önceki yıllarda, bu konuda yazılmış 
eserler hakkında bilgisi vardı. Bilhassa El-Battani ve 
Nasirüddin Tusi”den bir şeyler aldı..."(5), 


Yukarıda verdiğimiz alıntıların yanı sıra yine Bat- 
tani”den söz eden diğer birçok kaynak göz önüne 
alındığında trigonomelrinin temel kavramları olan si- 
nüs ve cosinüs ile bunların fonksiyonu olan taniant 
ve kotanlant kavramlarını matematik biliminde ilk de- 
fa ortaya atan ve bunlara ait cetvelleri hesaplaya- 
rak düzenleyen Battani”nin bugünkü trigonomefri bi- 
liminin kurucuları arasında ilk sırayı aldığı gerçeği 
ortaya çıkar. 


Doç.Dr.M.Bayrakdar F.Voebeke"in "L.Algebre 
d"Omar Alkhayyami, B.Carra de Vaux"un 
""Astronomy and Mathematics”, .F. Seot"un "A 
History of Mathematics from Antiquity to the 
Beginning of the Nineteenth Century” ve 
H.Eves”in “An İntroduction to the History of 
Mathematics” adlı eserlerine atfen Battani"nın tri- 
gonomefri ile ilgi çalışmalarını özetlemiştir(6). Özet 
halindeki bu bilgileri formüllerden kurtarıp, daha çok 
okuyucu tarafından anlaşılabilir şekilde verecek olur- 
sak Battani, öz olarak trigonomefriyle ilgili su çalış- 
maları yapmıştır 


a) Taniant ve Kotaniant”ın tanımlarını yapmış, ay- 
rica Sinüs, Taniant ve Kotaniant"ın sıfırdan doksan 
dereceye kadar tabiolarını hazırlamıştır. 


b) Küresel üçgenlerde kenarlarla köşeler arasın- 
da bugün bilinen bağıntıları bulmuşlur 


c) Küresel üçgenlerde kenarlardan veya köşe- 
lerden birinin dik olması halinde üçgende geçerli 
olan bağınlıları bulmuştur. 


d) Güneş işığıyla gölgesi düşen bir kulenin uzun- 
luğunu ve gölge boyunu kullanarak Güneş"in o an- 
da ufuk yüksekliğini veren formülü bulmuştur. 


Battani”nin astronomi bilimine yaptığı en önem- 
li kalkı ise, “Ziyc-i Sabif” (Sabii Cetvelleri) adıyla ha- 
zırlamış olduğu yıldız kataloglarıdır. Ünlü İtalyan ma- 
Temalikçi .lohann Müller tarafından bazı ilavelerle bir 
Latince çevirisi de yapılan eserde Battani, bir taraf- 
tan Güneş tutulmasının halka şeklinde olabileceği- 
ni kanıtlarken, öte taraftan Batlamyus (M.Ö. 
B5-165) un çalışmalarını yeniden ele alarak Ay ve ba- 
zı gezegenlerin yörüngelerinin hesaplanmasında 
yapmış olduğu hataları tespit edip düzeltti, Yine yap- 
mış olduğu dikkatli gözlemler sonucu Güneş"in Dün- 
ya”ya en uzakta bulunduğu nokta (Günöte) nın Bat- 
lamyus"un iddia ettiği yerde bulunmadığını, dolayı- 
sıyla Günöte”nin yavaş da olsa hareket ettiği sonu- 
cuna vararak bu hareketle ilgili olarak oldukça doğ- 


BİLİM VE TEKNİK 


BİTKİLERDE GENETİK 
MÜHENDİSLİK 


Özel immün (bağışıklık) sistemleri sayesin 
de. insanı ve hayvanların yanısıra bitkiler de viris: 
ve baktorilere karşı kendilerini savunabılırler: Ba: 
ğrşiklilik. karakteri taşıyan geriler tarafından orta 
ya çıkarılan birtakım maddeler, haslalığa sebep: 
oları patoienle mücadele eder ve bu tör olaylar 
da, sık sik bitkiletin şaşırtıcı özallikletine rasflarır. 


Bazı bitkiler, örneğin, bir yaprağının fungus to: 

rafından enfekte olması hahınde, enfekte olan böl 
geyi çavraleyen hücrelecini derhal öldürürler: Böy: 
lece patolen daha fazla hareket edip yayılamadı 
ğından, beslenemeyerek çok qeçmederi dlür ve: 
bundan dolayı yaprak üzerinde yüvarlak bir leke 
belinin. Bazen bu hasta bölgede bir süre sonra ye: 
nıden tomurcuklanma meydanı göl ve zamanla 
buradan “ikinci bir bitki” gelişmeye başlar An 
sak bununla birlikte, bifkinin immün sisterninin ço: 
ğu kez yelerl olamadığını da behirimək: gerekir 
Böyle durumlarıfa kimyasal pest konrreli) suretiy 
le mücadele şe yar.ar 


Bu arada hisa bir süre önce, Bayer araştırma 
eoları tarahından bağışıklık karakleri taşıyan bir ge 
nin bir bitkiden diğet bir bilkiye transferi başarıyla 
gerçekleştinidi. Bezelyeden, bir tütün bitkisinə ya 
pul bu bağışık gen transferi sayesınıda, daha 
öncə gr püllarıma fe enfekfe olmuş tütün bitkisi 
nır) füngüstan kürtularak iyileşiməsi sağlarıdı 


Aslındla tu olay ile bilim adamlarına yeni üfuk. 
lar açılmaktadır. Buradan, immün genlenri önem 


fi bur kisini aluşturan ve rezistatıs genlon deneri 
dayanıklılık genlerinin gelecekte, dayarıksız bilki 
lere transfer edilebifecoği sonucu ortaya çıkmak 
tadır. Bu yolla, bitkinin u süre belirli bir patole: 
ne karşı karunması sağlanabıleceklir, 


Buna ilavelen, tarlada: ekih. bilkilere, bi tür. 
"kimyasal erken uyarı sistemi” verilebilaceği 
de beelirləndi Bu amaca ulaşmak için, ekili hrikile: 
rın imrmür) sisternini taaliyete geçirici doğal madi 
deler (elsirotfer), aboraluvarlardla kimyasal yolia 
filmeyv lmiş ve ilk kez böyle bir elibi 
sdiiləbilmiştir. Böyledə, hü maddanin kim: 
yasal olarak üretime olarnağının məvcul olduğu an: 
laşilmiştir 


Tumu çalışmaların sonucunda bilimi adam 
lan, "bitkilərin, çevreye zarar verici mikraplara karşı 
dioğayı daha iyi korüyacaklarını ” ümit etmekle: 
dirir 


Scala"dan çev.: Baki KARAÇAY 


ru değerler tespit effi. Battani”nin astronomi bilimi- 
ne yaptığı bir başka önemli kalkı ise, Günaş”in gö- 
rünür hareketl ile ilgili olarak yaptığı çalışmalardır. 
Battani, detaylı gözlemleri sonunda güneş yılını bu- 
gün kabul edilen değere oldukça yakın bir şekilde 
bulmuştur 


Bilim tarihinde oldukça önemli bir yeri olan Bat- 
tani, yaptığı bilimsel çalışmaları ve ortaya koyduğu 
kiymetli eserleri ile hem Doğu”da hem de Balı"da 
üÜnünü günümüze kadar sürdürdü. Bu eserlerden en 
önemlilerinden üç tanesinin adları şunlardır. 


1- Ziyc-i Sabif: İlk defa 1120 yılında İtalyan ma- 
tematikçi Plato Tibertinus tarafından “Motu 
Stellarun” adıyla Latinceye çevirisi yapılan bu eser, 
astronom konularının yanı sıra astronomi için gerekli 
olan temel küresel trigonomefri bilgilerini de içerir 
ki, yukarda kendilerinden söz etliğimiz ya da eser- 
lerinden alıntı yaptığımız Batılı bilim adamlarının da 
belirttiği gibi, trigonometri Avrupa ya bu eserle gir- 
mişlir. Eserin astronomiye ait önsözüyle bir şərhi (yo- 
rumlu açıklama) yine Batı"da oldukça büyük hir üne 
sahip olan 4ohann Müller taralından Lalinceye çe- 
virildi 
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2. Mətalli”1-Bürüc: Ay tutulması, Ay ve yıldızların 
doğuş yerlerini konu edinen bu eser, Baftani tara- 
findan düzenlenmiş bir yıldız kataloğudur. 


3- Şerhü”l-Batlamyus: Batlamyus"un “Dört 
Makale”” adlı eserinin yorumu olan bu eserde Bat- 
tani yukarıdaki satırlarda belirttiğimiz gibi, Batlam- 
yüs"un çalışmalarını yeniden ele alarak dikkarli bir 
şekilde incelemiş ve hatalı bulduğu noktaları düzelt- 
meye çalışmıştır. 
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Sevgli okuyucularım, uzun za- 
mandır diyitalden uzak kaldık: as- 
linda elektronik biliminde difitalin 
müstesna bir yeri vardır. 


Doğrusal elektronik (linear E.) 
teknolofide karşımıza hep difital 
teknik ile çıkmaya başladı, yani 
VAR/YOK sorusuna cevap veren 
sayısal elektronik, bazılarınca pek 
sevilmez, 


Mesela, televizyon resim ve 
ses yönünden analog bir elektro- 
nik ürünü gibi düşünülebilir ise de 
zaman zaman sizlere uydu TV 
tekniğinde bahsettiğim çanak an- 
ten, LNB, alıcı üçlüsünde çok 
önemli bir yer diyital teknik ile aşı- 
labilmiştir. 


Çanak antenden alınan yük- 
sek frekansın 10-12 GHz (Giga- 
hertz) seviyesinde olduğunu hatır- 
İayacaksınız, çanak anten odak 
noktasindaki LNB cihazı, bu 12 
GHz sinyali 950-1750 MHz sevi- 
yesine indirir ve iki üç bin kere 
küvvetlendirir. 


Çanak anten ortasındaki 
LNB”nin çıkişi, üydu-tv sistemi bu- 
lunan binaların çatı arasındaki sis- 
tem merkezine koeks kablo ile 
gönderilip alıcı (receiver) cihaza 
uygulanır. 


Bu alıcı cihaz, teknisyen tara- 
fından 12 kanal halinde 12 muh- 
telif yayın alabilecek şekilde, alıcı 
cihazın içindeki 12 adet trimpot ile 
ayrı ayrı ayarlanır. 


Arzu edilgiği zaman uzak 
kontrol cihazı veya 12 pozisyon- 
lük bir rotary anahtar yardımıyla 
ve bir göstergede kanal numara- 
ları görünmek suretiyle kolayca 
ayarlanabilir (Bazı alıcılar 20 veya 
daha fazla kanallı olabilir: TV"ler- 
deki gibi). 
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BİLİM VE TEKNİK 


İkili sistem ile 10"lu sistem 


karşılık tablosu 
Sayısal 
BCD kodu karşılığı 
0000 0 
0001 1 
0010 2 
0011 s 
0100 4 
0101 5 
0110 2 
0111 7 
1000 s 
1001 g 
1010 10 veya A 
1011 11veyaB 
1100 (12veyaC 
1101 13 veya D 
1110 14 veya E 
1111 15 veya F 
Yukarıda size tanıtmaya çalış- 


tiğım kanal seçici devre, diiital tek- 
niğe göre düzenlenmiştir. Sizlere 
bu kanal seçme işleminin ana hat- 
larını anlatacağım. 

Ekli şemada gördüğünüz 20 
adet diyottan oluşturulan bir kom- 
binezon ve 12 kontaklı bir komi- 
nezon ve 12 kontaklı bir rotary 
anahtar yardımı ile dört adet çıkış 
BCD kodunda 4511 entegresine 
giriş yapar, 


950-1750 
mHz 


1-12 Kanal 
—. 
TUNER 


1 
RECETUER 


K FILTRE 


TU 
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İNH sib 
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Hmm a if? 


ED 4051 


ET El 


Gıda 
El 


4511 entegresi dörtlü BCD gi- 
rişini yedili sistemde çıktı olarak 
LED”i göstergeye gönderir, bu su- 
retle BCD kodu çözülmek suretiy- 
le ifade ettiği sayısal değer, göz- 
le görülebilmiş olur. 


Diğer taraftan aynı diyotlar 
kombinezonu iki adet 4051 çokla- 
yıcıdan, indirgeyen (Demültiplek- 
ser) entegre çıkışından 1 volttan 
12 volta kadar 12 gerilim seviye- 
lik çikti almamızı sağlar, 


Yukarıda bahsettiğim 12 ka- 
demeli gerilim, 4051 entegresine 
bağlı olan 12 adet trimpot yardı- 
miyla ayrılır. Bu ayrım kaba bir ay- 
rım olup, ayrıca ince ayar (fine tu- 
ning) ile rötuşlanır. 


Burada bir alıcı karşısında 
olan kişi, kolayca daha evvel tek- 
nisyen tarafından ayarlanmış is- 
tasyonları 12 pozisyonluk anahtar 
ile seçebilmektedir. 


Aslında 12 pozisyonluk veya 
12 kademelik gerilim doğruca alı- 
cıya, değil LNB"nin 8950-1750 
MHZ”lik çıkışının ilk giriş ünitesi 
olan TUNER”"e tatbik edilir ve bu 
TUNER"den elde edilen Base 
Band çıkışı alıcıya verilir. Alıcının 
İlk kademelerinde, bu BB sinyali, 
ses ve resme ayrılarak gerekli iş- 
lemlere uğradiktan sonra resim ve 
ses sinyali olarak ayrılmış kuvvetli 
iki sinyal elde edilir. 


Bu resim ve ses (Video, Au- 
dio) bir modülatörde tekrar birleş- 
tirilip istediğimiz TV kanalı olarak 
tekrar televizyonumuza verilir. Ne- 
den bunca zahmet diyebilirsiniz. 
TV kanalları arttıkça karıştırmalar 
fazlalaştığı için yayınların birbirini 
etkilemeyeceği bölgelere kaydır- 
mak için, önce demodülasyon ve 
tekrar modülasyon işlemi yapıl- 
maktadır, 


Müşterek TV-Uydu sistemi 
olan binalarda her uydu kanalı için 
ayrı bir alıcı tahsis edilmekte olup, 
mesela 5 uydu kanalı için 5 adet 
alıcı gerekmektedir. 


Evinin çatısındaki bir tek ça- 
nak ile özel olarak bu tek çanak- 
taki 12 kanalı almak isteyen kişi- 
nin, bir tek alıcı kullanması ye- 
terlidir. 


Çok kanallı, çok aboneli sis- 
temlerde karışmayı önlemek için, 
ayrıca kanal filtreleri kullanmak 
zorunludur. 


Büyük illerdeki karışmalar, an- 
cak bu yöntemlerle önlenebilmek- 
te ve ayrıca televizyonumuzun 
kullanılmayan VHF bandı veya ila- 
ve edilmesi gerekli S bandı kanal- 
larına Uydu-TV sinyallerini yönlen- 
dirmek de ayrı bir yöntemdir (Bkz. 
Bilim Teknik eski sayılardaki ya- 
zılarim), 


AKLINIZA TAKILANLAR 


ELO SİSTEMİ 
NEDİR? 


Erzincan”dan yazan okuyucu: 
muz Metin Alkan satranca merak- 
h, Kendi deyimiyle satrancı Bilim ve 
Teknik Derqgisi”nde öğrenmiş ve sev: 
miş. Satrancı Bilim ve Teknik saye- 
sinde öğrenen daha birçok kişinin ol- 
duğuna da inanıyorum diyor oku- 
yucumuz. Ve soruyor Uluslararası 
Satranç Federasyonu tarafından kul- 
lanilan ELO sistemi hakkında açık- 
lamada bulunur musunuz? Okuyu- 
cumuza dergimiz Satranç Dünyası 
yazan ve FİDE Satranç Hakemi 
Kahraman Olgaç yanıt verdi. 


Uluslararası Satranıç Federas- 
yonu FİDE tarafından kullanılan Elo 
sistemi, oyuncuların oyun kuvveti- 
nin birer sayı ile gösterilmesi esa- 
sına dayanır. Bu sayılarırı hesapları- 
masi özel formüllerle bu işin uzman- 
ları tarafından yapılır. Örneğin, dün- 
ya şampiyonu Gari Kasparov"un 
kuvvet derecesi son turnuvalarda 
2800”den 2770"e düşmüştür (Ken- 
dinden zayıf oyuncu kendinden za- 
yıf oyunculara puan kaptırdığı için). 
Bizim en yüksek kuvvet dereceli 
oyuncumuz Suat Atalık"in küvvet 
derecesi ise, oynadığı son turnuva- 
larda başarılı olduğu için 2460”a 
yükselmiştir. 

Turnuvalarda kuvvet derecesi 
yüksek oyunculara karşı aldığınız 
başarılı sonuçlar, kuvvel dereceni- 
zin artmasına yol açar. 


SATRANÇ 
TURNUVALARI 


Dokuz Eylül Üniversitesi Denizli 
Mühendislik Fakültesi İnşaat Bölü- 
mü öğrencisi Gökhan Çetin” ho- 
bisi satranç. Ancak okuyucumuz 
okul tumuvaları hariç hiçbir resmi 
tumuvaya katılamamış. Bize, Türki- 
ve”de vapılan turnuvaların tarihleri 
ve hangi kurallara göre vapıldığı so- 
rularmı soruyor, Okuyucumuza Bi- 
lim ve Teknik Dergisi yazarı ve Fİ- 
DE Satranç Hakemi Kahraman Ol- 
gaç vanıt verdi 

Satranç derneği ya da klübü 
olan illerde yapılmakta olan il birin- 
cilikleri, yeni kurulan devlete bağlı 
Türkiye Satranç Federasyonu"nun 


5bi 


Me 


yardımıyla 1992 yılından itibaren 
her ilimizde yapılacaktır. Bu yarış- 
malar için yarışma yönetmelikleri 
hazırlanmaktadır. Bulundukları iller- 
de ilgililerin, Gençlik ve Spor Genel 
Müdürlüğü il müdürlüklerine müra- 
caat ederek lisans almalar gerek- 
mektedir. İllerde bulunan satranç 
dernekleri veya diğer kuruluşların 
da İl müdürlüklerine müracaat edip 
tescil muamelelerini yaptırmaları 
şartlır. Bu işlemleri yaplırmayanlar 
resmi yarışmalara iştirak ede- 
mezler 
Not: Türkiye Satranç Federasyonu 
i Cad. Nusret Atal İşhanı 
No. 28 Kat. 3 Ankara, 
Tel: 310 96 20 


ARICILARIN 
DİKKATİNE 


Artvin”den Mehmet Durmuş 
bütün bal üretici ve tüketicilefini il- 
gilendireceğine inandığı şu sorusu- 
na yanıt arıyor. 

"Ben lise öğrencisiyim. Babam 
anıdır, Yilda 100 kovan anyı üç ayrı 
çiçek bölgesine götürüyoruz. Kovan 
başı yılda 20 kq bal alabiliyoruz. Bu 
durumda masrafları karşılayıp kara 
geçmek çok zor oluyor. Bu yil Er- 
zurum”un Şenkaya İlçesinin Köşk 
kövünde idik. Yakınımıza gelen bir 
arıcının 100 kovan arıyla yılda 5 ton 
bal alabildiğini gördük. Ancı iki ton 
şekerle iki ton suyu arıya içirerek ko- 
van başı 60 kg bal alıyor. Babam bu 
yöntemle ancılik yapmanın doğru 
olup olmayacağını düşünüyor. Art- 
vin Borçka"da bin kovanlı komşula- 
nmiz da bu yönteme girme duru- 
munda, Şimdi ben size soruyorum: 
şekerli balla, armın şurup içmeden 
çiçeklerden topladığı bal arasındaki 
farkları açıklar misiniz?”. 


Okuyuücümüza, Türkiye Kalkın- 
ma Vakfı Entegre Ancılik Proğesi Arı 
Hastalıkları Uzmanı Dr.Ertaç Tut- 
kun yanit verdi. 


Bal arıları, ilkbahar ve sonbahar 
aylarında belirli amaçlarla ve uygüni 
koşullar altında şurupla beslenmek- 
tedir. Örneğin, yavru gelişmesini 
teşvik etmek, hastalıklara karşı ko- 
ruyucu ve tedavi edici ilaçları kül. 
larımak veya başarllı bir kışlatmayı 
sağlamak ıçın belirli bir süre kolo- 


niyı şurupla besleme yöntemleri uz- 
manlarca önerilmektedir. Ancak 
bazı arıcılar çok hatalı olarak arıla- 
ra, doğada nektar akımı başladık- 
tan sonra da, fazla bal elde etmek 
amacıyla yoğun şekerli şurup ver- 
meğe devam etmektedirler. Bu du: 
rum, elde edilen balın kalitesini 
olumsuz yönde etkilemektedir. Zi- 
ra balın bir standardi vardir. Ülke- 
mizde 1982 yılında kabul edilen 
"Bal Standardi”nın numarası 
TS-3036”dir. Piyasaya sürülen çi- 
çek ve salgı ballarının bu standar- 
da uygun olması gerekmektedir. 


Esas olarak balda yüksek oranı- 
da iki monosakkarid, yani levüloz 
(fruktoz) ve dekstroz (glikoz) şeker- 
leri bulunmaktadır. Balın bileşimin. 
de ise ortalama 0) 40 levüloz., 90 34 
dekstroz, 9/0 2-3 sakkaroz (kristal 
şeker), 96 18 sti ve 903 diğer mad- 
deler bulunmaktadır. 


Aşırı şürüpla beslenmiş kovan- 
lardan alınan ballarda sakaroz ora- 
nı 9 10-13"e kadar yükselmekte, 
dolayısıyla da levüloz ve dekstroz 
oranı düşmektedir. Eğer yayla ve 
çiçek ballarında sakkaroz oranı 0/b 
Sten fazla, çam ballarında da 00 
10"dan fazla olursa, bu ballar stan- 
dart dişi kabul edilmektedir. Stan- 
darda uygun olmayan balların eti- 
ketlenerek satışa sunulması ve eti- 
kete "TS-3036”ya uyğundur" iba- 
resinin konülması kanunen süçtur, 
Bu gibi balların ihraç edilmesi de 
mümkün değildir. Zira laboratuvar 
analizi ile durum hemen anlaşılabıl- 
mektedir. 


Arilarin şürüpla yoğun şekilde 
mevsimsiz olarak beslenmesi, işçi 
arıların ömür uzunluklarını kisalt- 
maklta, vücultaki protein dengesi- 
ni bozmakta, hastalıklara ve kışa 
dayanma gücünü zayıflatmaktadır. 
Vücut direncı azalar bireylerde top- 
lu ölümlere rastlanmaktadır. 


Doğal beslenme koşullarının 
ancı tarafından yapay olarak orta- 
dan kaldırılması, hem bal kalitesın- 
de bir bozülmaya neden olmakta 
hem de bu kovanlarda kışın arı kay- 
bi önlenemez orarıda artmaktadır. 

Gerçek bal üreticilerinin daha 
fazla mağdur edilmermeleri için öne- 
nidiş) bu uyğulamalara en kisa za- 
manda son verilmelidir. 


BİLİM VE TEKNİK 


BİLİM 
DAMLALARI 
Doç.Dr. Selçuk ALSAN 


CANLILAR ÇEVREYİ 
DEGİŞTİRİR 

Canlıların yaşadıkları çevreye uyum gösterdiği 
herkesçe kabul edilmiş bir gerçektir. Balıkların bu ne- 
denle yüzgeçleri vardır: yüzücü kuşların (ördek, ku- 
ğu vb.) ayak parmakları arasında perde bulunur, ku- 
tup ayısı beyazdır: çöl bitkilerinin yaprakları kalın ve 
suludur vb. Son zamanlarda bir İngiliz biyoloyisti, lim 
Lovelock, bilim çevrelerinde ilgiyle karşılanan bir te- 
ori ileri sürdü: Canlılar yalnız çevreye uymakla kal- 
maz, çevreyi değiştirir de. Örneğin mikroplar, orga- 
nik asitler ve karbonik asit yaparak kayaların yaş- 
lanmasına neden olur. Eğer denizde yaşayan mik- 
roplar ölseydi, dünyanın fizik ortamı degişirdi: şöyle 
ki, CO, nin suda erimesiyle oluşan karbonik asit 


(H,COş) kalsiyumlu kayaları parçalayarak 
CaCOiikalsiyum karbonat) oluşturur. Bu kalsiyum 
karbonatı deniz mikrocanlıları içlerine alırlar. Deniz 
mikropları olmasaydı, atmosferdeki CÖ) çok artar- 
di. Aynca kayaların yakınındaki toprağın içindeki ha- 
vada, normal havaya göre 20-40 kat fazla CO, bu- 
lünür. Bünün nedeni topraktaki mikropların kayadan 
CO, çıkarmasıdır. Ya okyanusta yaşayan ve plank- 
ton denen minik canlıların bulut oluşturmasına ne 
dersiniz? Planktonların çoğu dimetil sülfür oluşturur 
(deniz suyunda azot değil kükürt bulduklarından). Bu 
madde oksitlenerek sülfat haline geçer: sülfatlar ok- 
yanus üzerindeki su buharı için yoğunlaşma çekir- 
dekleri oluşturarak bulutları yaralırlar. Bu çekirdek- 
ler çok büyük olduklarından yağmura neden olamaz- 
lar, fakat bulutların güneş işınlarını yansıtmasını ve- 
ya emmesini etkilerler. Buna albedo denir. Dimetil 
sülfür albedoyu artırır: böylecə bulutlar geler güneş 
işinlarını geri yansıtır. Dolayısıyla toprağa erişen gü- 
neş işinları azalır. Bu madde olmasaydı, güneş işin- 
ları toprağa çok fazla gəlir ve hava isisi çok yükse- 
lirdi. Eğer yanıp kavrulmuyorsak, bu, okyanuslardaki 
minik canlıların sudaki kükürdü yemesi sayesindedir, 


Dünyada doğal bir termostat çalışmaktadır. Dün- 
yanın siyah ve beyaz çiçeklerle kaplandığını hayal 
edelim. Güneş ışıkları artarsa, çok fazla işik emen 
siyah çiçekler ölür, ışığı yansıtan beyaz çiçekler ya- 
şar, o zaman ısı azalır ve: siyah çiçekler yeniden 
doğar. 

Bugün Mars"a mikroplar ekerek, orada su ve ha- 
va oluşturmak olasıdır. Mikroplar Mars toprağından 
0z, CO, . N: oluşturabilir. Isi etkisiyle yağışlar baş- 
layabilir, su yeni mikropların üremesine yol açar ve 
birkaç yüzyil sonra işte size tertemiz havası ve tatlı 
sularıyla yepyeni bir tatil yeri: Mars. 


Avustralya”nın Moloch horidus”u ortama uymuş, kunduz ise ortamı barailar yaparak değiştiriyor 
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Minik canlıların gücüne bir kanıt mı? İşte Avust- 
ralya"da Queensland”da terkedilmiş petrol kuyula- 
ri, Terk nedeni, petrolün çok koyu ve bu nedenle çı- 
karılmasının çok pahalı oluşu. Şimdi o kuyulara ba- 
zı mikroplar atılıyor ve petrol tam sıvı hale gelip ko- 
layca çıkartılıyor, masrafi varil başına 2000 lira kadar, 


BOMBA KOKLAYICI 
CİHAZ 


İngiltere "de Gatvvick hava alanında Temmuz 
1990"dan beri plastik bombaları “koklayan” bir ci- 
haz denenmeye başlandı. ABD”den satın alınan bu 
cihaz için İngiltere Ulaştırma Bakanlığı 180 milyon 
lira ödedi. Bu dətektör, California”da Science Appli- 
cations International tarafından yapılmaktadır. Cihaz, 
internal nötron analizi ile çalışır: Valiz nötronlarla 
bombardıman edilir. Bunun sonucu valizdeki atom- 
lar, özellikle N,, gama ışınları yayar. Cihaz, gama 
işinlarını kaydeder ve bunların bir patlayıcı için ka- 
rakteristik olduğu sonucuna varırsa, bir alarm zili ça- 
lar. Cihaz bazen yanlış alarm da verebilmektedir, 
ama bunun oranı 861"i geçmemektedir. 


ORTAMIN RENGİNİ ALAN 
HAYVANLAR VE GÖZ 


Bulunduğu ortamın rengini alan dil balığı, pisi ba- 
liğı, ahtapot, mürekkep balığı, kalkan balığı, karides, 
bukalemun gibi hayvanlar acaba kör edilseler yine 
renklerini ortamın rengine uydurabilirler mi? 


Hayırl Ancak göz, ortamın rengini algıladıktan 
sonradır ki, derideki kromatofor denilen boya taşıyı- 
cı hücreler hormonal veya sinirsel yolla renk değişi- 
mini sağlar: göz görmezse renk de değişmez. 


MEME KANSERİ 


İngiltere"de, gelecek yıl, Kanser Araştırma Eşgü- 
düm Komitesi tarafından, 10000 sağlıklı fakat me- 
me kanserine yakalanma olasılığı yüksek kadın üze- 
rinde, meme kanserini önleyici bir ilacın denemelə- 
rine başlanacak. Tamoksifen adlı bu ilaç , kadınlık 
hormonu olan östrolene karşıt etki gösteriyor. Ta- 
moksifen bugün meme kanseri olan kadınların ha- 
yatını uzatmada hayli etkili bir ilaç olarak kullanılı- 
yor. 5 yıl süren bu çalışmada tamoksifenin meme 
kanserini önleyip önlemediği anlaşılmış olacak. Bu 
ilaç kan kolesterol düzeyini de 96 20 azaltıyor. 


,ABD”DE ERKEKLER 
GİDEREK KISIRLAŞIYOR 


ABD”de 19297da spermin 1 ml"sinde 90 milyon 
sperm hayvancığı (spermatozoid) vardı. Florida”da 
19807lerde öğrencilerde yapılan sperm sayıları bu sa- 
yının ml"de 65 milyona düştüğünü gösterdi. Florida 
Üniversitesi”nden Dr. Ralph C. Doufherty"ye göre 
mİ"de 25 milyonun altında fonksiyonel kiısırlıktan sö- 
zedilebilir. Buna görə, incelenen öğrencilerin 9/623”ü 
kisirdi. Yalnız ABD”de değil, bütün endüstrileşmiş 
ülkelerde erkek kısırlığı artmaktadır. Bunun kesin ne- 
deni belli değildir: birçok varsayım ileri sürülmüştür: 


“o 


Çevrede poliklorlu bifenillerin artışı, erbezlerinin (tes- 
tis) sıcaklığını yükseltecek iç çamaşırları ve psikolo- 
İlk stres, 


YÜKSEK TANSİYON 
DEVAMSIZLIK NEDENİ 


Bir tıp dergisinde (Nevv Eng. 4. Med) Kanada çe- 
lik işçileri üzerinde yapılan bir incelemenin sonuç- 
ları yayınlandı. Buna göre beş doktordan oluşan bir 
komitenin yürüttüğü çalışmalarda şu ilginç sonuca 
varıldi: Tansiyonlarının yüksek olduğu kendilerine bil- 
dirildikten sonra, bu işçilerin 9/580 gibi çok büyük bir 
bölümü işe devamsızlık göstermiştir, Bu ise normal 
devamsızlık seviyesi olan 0/69"dan 9 kat fazladır. İşin 
garip yanı şudur: Tansiyonu yüksek buli 
bundan haberdar edilmezse, işine eskisi gi 
etmektedir, Kısacası devamsızlığın nedeni yüksek 
tansiyon değil, yüksek tansiyonu olduğunu öğren- 
mektir. Bu gibi hastalar tansiyon haplarını da ya hiç 
almamakta veya düzensiz almaktadır. Oysa tansi- 
yon hapları genellikle ömür boyu alınmak içindir. 
Tansiyon normale düştükten sonra tansiyon hapla- 
ri birakılırsa, tansiyon yine yükselir. 


HAYVAN HAKLARI 
DERNEKLERİ 


ABD”de hayvan haklarını savunanların sayısı 2 
milyona erişmiştir. Bu kişiler, zaman zaman kapıla- 
ri kirarak tip araştırma laboratuvarlarına saldirmak- 
ta ve kafeslerdeki deney hayvanlarını (fare, sıçan, 
tavşan, kobay, maymun vb,) salıvermektedir. Hay. 
van deneyleri yerine doku kültürü ve bilgisayar mo- 
delleri kullanılmasını istemektedirler, Deneysel tıb- 
ba büyük önem veren Fransız bilim adamı Claude 
Bernard"ın eşi de deney hayvanlarının öldürülmesi- 
ne karşıydı ve bu nedenle Hayvanları Koruma Der- 
neğine üye olmuştu. Sonunda Claude Bernard eşin- 
den ayrıldı. Bu anlamsız bir duyarlıktır. Aynı kişilere 
mezbahaları neden basmadikları, et, süt ve yumur- 
tayı nasıl afiyetle yedikleri sorulabilir. Tibbi deney- 
ler olmazsa tip yenilikler getiremez. Peki, deneyler 
kimin üzerinde yapılacaktır, insanların mı? Bunu is- 
tiyorlarsa neden gönüllü olarak başvurmuyorlar? 
Yok, hiç deney yapılmasın diyorlarsa onlara verile- 
cek yanıt şudur: Hiç kimsenin, bilimsel gelişmeyi dur- 
durma hakkı olamaz. Doku kültürleri ve bilgisayar- 
lar, hayvan deneylerinin yerini tutamaz. Çünkü do- 
ku kültüründe hücreler yapay olarak beslenir, yapay 
sıvı kan yerine geçemez. Bilgisayarlar ise cansızdır: 
canlı dokuların yerini alamaz. 


EĞRELTİ OTLARI 


İngiltere Sağlık Bakanlığından bildirildiğine gö- 
re, eğrelti otları yiyen otçul hayvanlarda (sığır, ko- 
x ın vb.) sindirim sistemi kanserleri çok artmaktadır. 

ğrelti otlarının sporları kanser yapıcıdır: insanların 
da eğrelti otları olan yerlerde fazla dolaşmamaları 
gerekir. Çünkü solunum yoluyla alınan bu sporlar, 
kanser yapabilir, Costa Rico ve Venezuela”da, eğ- 
relti otu yiyen ineklerin sütünü içen insanlarda sin- 
dirim yolları kanserleri, ortalamanın çok üstünde bu- 
İunmuştur. Otçül hayvanlara eğrelti otu yedirilmeme- 
si için önlemler alınmalıdır. 


BİLİM VE TEKNİK 


TARIMDA ÖRÜMCEK 
KULLANIŞI 


Örümcek, asalak böceklerin baş düşmanların- 
dandır. Çin”de birkaç yıl önce örümceklerin tarıma 
zararlı böceklere karşı kullanılmasına başlandı. 
Örümcekler tarlalara salındı ve deneysel olarak 2000 
hektar toprağı çekirgelerden temizlediler. Bu amaçla 
başta siyah örümcek (Erigomdium granitolum) olmak 
üzere 10 tür örümcek kullanılmaktadır. 


BOMBARDIMAN BÖCEĞİ 


Kinkanatlılardan bombardıman böceği, rahatsız 
edildiği zaman, rahatsız edenin üstüne saniyede 500 
kere kaynar kimyasal maddeler püskürtür, Nevv 
York"taki Cornell Üniversitesi"nden Thomas Eisner 
ve arkadaşları, saniyede 4000 resim çeken bir sine- 
ma kamerası kullanarak bu püskürtmelərin fotoğra- 
finı çektiler ve böceğin bir piezo elektrik kristal üs- 
tüne püskürtme yapmasını sağlayarak püskürtme 
sıklığını ölçebildiler. Böceğin püskürtme prensibinin, 
2. Dünya Savaşı"nda Almanların kullandığı V-1 uçan 
bombalarının aynı olduğu anlaşıldı, ancak böcek V-1 
bombalarından daha üstündü: V-1 uçan bombaları 
saniyede a: cak 42 kere gaz püskürterek yol alıyor- 
lardı. Böcek, kaynar zehrini bir sarnıç ve reaksiyon 
odası sistemiyle hazırlamaktadır. Önce bir çift sar- 
nıca hidrokinonlar ve hidroien peroksit salgılar. Sar- 
nıçlar, oksitleyici enzimler içeren reaksiyon odası- 
na açılmaktadır, fakat normalde sarnıçlarla reaksi- 
yon odası arasında sımsiki kapanan bir sübap var- 
dir. Böcek rahatsız edilince kaslarını kasarak sarnıç- 
ların içindeki hidrokinon ve H.O, yi reaksiyon oda- 
sına gönderir. Burada bir patlama olarak benzoki- 
non oluşur ve reaksiyonun sıcaklığı bu maddeyi 
1009C isitir: böceğin püskürftüğü madde budur, Re- 
aksiyon odasındaki patlama basıncı nedeniyle 1/500 
saniye süreyle sarnıçlardan reaksiyon odasına yeni 
maddeler giremez. Basınç düşünce reaksiyon sani- 
yede 500 hizla yinelenir. Böceğin püskürtme işini sü- 
rekli değil, kesintili yapması, kesintili et yaratmanın 
daha kolay oluşundandır. Ayrıca kesintili iette püs- 
kürtme gücü sabit olup püskürtme zamanını kont- 
rol olasıdır 


YAZARLARIN ÇOĞUNDA 
RUHSAL BİR BOZUKLUK 
VAR 


, Amerikalı ruh doktoru Nancy Andreasen, İovva 
Üniversitesi”nde hayatının 15 yılını, 30 yazarı ruhsal 
bakımdan 30 sıradan insanla karşılaştırmaya verdi. 
Vardığı sonuçlar çok ilginç: Yazarların 46 80"inde, 
diğer insanlarınsa 0/0 30”unda ruhsal bir bozukluk bu- 
lundu. Yazarların 90 43"ünde manik-depressif psi- 
koz (hüzün ve aşırı neşenin birbirini izlediği kalıtsal 
bir ruh hastalığı) vardı, 90 30”u alkolikti ve 15 yıl zar- 
fında bunlardan iki kişi intihar etmişti. Yazarların 9/6 
42"sinin ebeveyninde veya yakın akrabalarında ruh- 
sal bir bozukluk vardı (normallerde bu oran öğ 8”dir). 
Aslında məlankolinin kalıtsal olduğu bilinmektedir: 
Birinci derece akrabalarda 0/6 15-25 ve tek yumurta 
ikizlerinde 9/6 70 oranında kalıtsallık ortaya çıkmaktadır.. 
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gin. 
MakİNE, 
Dün 
FÜNKSİYON 


Görünüş olarak bir faks cihazına benzeyen 
bu öletin çok değişik marifetleri var. Birincisi, nor- 
mal faks iletiminde kullanılabilmesi: ikincisi. 
gisayara görüntü aktaran tarama cihazı fonksi- 
yonu: üçüncüsü, yazıcı olarak işlev görmesi, so- 
nuncusu ise fotokopi çekebilmesi. Bu çok yönlü 
makinenin fiyatı 1000 dolar. 


BİLSİSAYAR AVCUNUZDA 


Diz üstü ve defter modeli bilgisayarlardan 
sonra şimdi sıra avuç içi bilgisayarlarda. Cebi- 
nize sığacak kadar küçük boyutlarıyla HP 95LX, 
elektronik bir alandadan öte, muhasebe kayıtla- 
rınizi da tutabileceğiniz minyatür bir bilgisayar. 
Bununla normal PC lerle bağlantı kurabiliyor, ya- 
zıcıdan çıkış alabiliyorsunuz. İlginç bir özelliği de 
yanına takılan bir cihazla dünyanın neresinde ol- 
duğunuzu size söylemesi. Küçük cihaz, bunu ya- 
parken uydulardan aldığı sinyalleri değerlendi- 
riyor ve koordinatınızı hesaplıyor. 


öı 


ZeiKASAYAIR 


EMREHAN HALICI 


ğerinde ise 1 toptur. Kutuda kaç adet top olduğunu 
bulunuz. 


TOPLA 108 


Aşağıdaki şekilde bulunan sayılara 3 adet ok ata- 
rak 108 toplamını elde etmek istiyorsunuz. Bunu kaç 


değişik şekilde gerçekleştirebilirsiniz? 


Bir gezegen ve uydusu Güneş etrafında dönmek- 
tedir. Başlangıç anında Güneş, gezegen ve uydu bir 
doğru çizgi üzerindedir. Gezegen yörüngesini 19 yıl- 
da, uydu ise 8 yılda tamamlamaktadır. Bu üçlü, ye- 
ni bir doğru çizgiyl kaç yıl sonra oluştururlar? 


TAHMİN 


Üç arkadaş bir kutudaki top sayısı ile ilgili şu üç 
tahmini yaparlar: 43, 34, 41. Hepsi de hatalı olan bu 
tahminlerden birisindeki hata 6 top, diğerinde 3, di- 


öz 


KAÇ DEĞİŞİK YOL 


Ardan B/ye kaç değişik yoldan ulaşabilirsiniz? 


” ” B 
İLERİYE GİDEN SAAT 


Aşağıdaki bilgileri değerlendiriniz: 


1. Saatinizi 24.00”te kuruyorsunuz 
2. Saatiniz her saatte 3 dakika ileri gidiyor. 


3, Belli bir müddet sonra baktığınızda saatiniz 
5.15") gösteriyor 


4. Biliyorsunuz ki, saatiniz tam 1 saat önce 
durmuş. 


Şu an saatin kaç olduğunu bulabilir misiniz? 


(Düşünme Kutusu”nun cevapları 25, sayfadadır.) 


BİLİM VE TFKNİK 


BU snrnRnc pünyRs) 


Kahraman OLGAÇ. 


BAYANLAR DÜNYA ŞAMPİYONU: XIE (UN (ÇİN) 


Manila”da yapılan dünya şampiyonluğu maçında, 30 yaşındaki deneyimli Maya Chiburdanid- 
zeyi 8,5-6,5 yenerek şampiyonluğu kazanan 21 yaşındaki Çinli xie .lun, satranç dünyasında çok 
az tanınan sürpriz bir isim. Manila”daki maçın 5. oyununun sonunda Chiburdanidze 3-2 önde bulu- 
nuyordu. Sonradan açılan Xie dun, maçın 8,11 ve 13. oyunlarını alarak ünvanı eline geçirdi. 


Xie dun-Chiburdanidze Manila 1991 C96 (İspanyol) 
Maçın üçüncü oyunu 


1.64 e5 2.Af3 Ac6 3.Fb5 a6 4.Fa4 Af6 5.0-0 Fe7 6.Ke1 b5 7.Fb3 d6 8.c3 0-0 9.h3 Aa5 10.Fe2 c5 
11.64 Fb7 12.Abd2 cd4 13.cd4 ad4 14.Ad4 Ke8 15.b4 Ac6 16.Ac6 Fc6 17.Fb2 Ff8 18.Vf3 Kc8 19.Fb3 
Ve7 20.Kadf1 Fb7 21.Vf5 d5 22.e5 Ad7 23.Aə4 g6 24.V47 de4 25.e6 fe6 26.Vd4 Şf7 27.Vh8 Vh4 28.g3 


1-0 


Xie gun-Chiburdanidze Manila 1991 B70 (Sicilya) 
Maçın on birinci oyunu 


1.e4 65 2.Af3 d6 3.d4 cd4 4.Ad4 Af6 5.Ac3 Ac6 6.Fe2 g6 7.Ab3 Fg7 8.0-0 0-0 9.Fg5 a6 10.a4 Fe6 
11.Şht h6 12.Fe3 d5 13.ed5 Ad5 14. Ad5 Vd5 15.Ac5 Fb2 16.Vd5 Fd5 17.Kad1 Ab4 18.Ad7 Fc6 
19.Af8 Kİ8 20.Fc5 a5 21.Fe7 Ke8 22.Kd81 Kd8 23.Fd8 Fa4 24.Fa5 Ac6 25.Kb1 Fd4 26.Fe7 Fc2 
27.Kb7 Fe4 28.Fc4 g5 29.f4 Şg7 30.Fd6 Ad8 31.Kd7 Fb6 32.Fe5 Şİ8 33.fg5 hg5 34.Ff6 


1-0 


Xie dun-Chiburdanidze Manila 1991 C92 (İspanyol) 
Maçın on üçüncü oyunu 


1.e4 e5 2.Af3 Ac6 3.Fb5 a6 4.Fa4 Af6 5.0-0 Fe7 6.Ke1 b5 7.Fb3 d6 8.c3 0-0 9.h3 Ad7 10.44 Ff6 
11.a4 Fb7 12.ab5 ab5 13. Ka8 VaB 14.45 Ae7 15.Aa3 c6 16.dc6 Fc6 17.Vd6 Ac8 18.Vd1 Ac5 19.Fd5 
Ae4 20.Fc6 Vc6 21.Vd3 Acd6 22.Ab5 Vc5 23.Ve2 Ag3 24.Ve3 Vb5 25.1g3 e4 26.Ad4 Vb7 27.Ac2 
Ke8 28.Vc5 Fe5 29.04 Ve7 30.Fe3 h5 31.gh5 Vh4 32.Fd4 Fd4 33.Vd4 Ke6 34.Vd1 Ac4 35.b3 Aeb 
36.Ve2 Kf6 37.Kf1 Kf1 38.Şf1 Ad3 39.Ad4 Vf4 40.Şg1 Vc1 41.Şh2 Ac5 42.Vc2 Vİ4 43.3 Vg5 44.b4 
Ad3 45.Ve2 f5 46.h4 Vf6 47.Va2 Şh7 48.Ve6 Ve6 49.Ae6 e3 50.Ad4 f4 51,b5, 


1-0 


Bilim ve Teknik dergisinde 13. yılımı tamamlarken, bütün okuyucularıma sağlık ve mutluluk dilek- 
lerimle her zaman olduğu gibi sımsıcak bir “Merhaba” diyorum. 


8 x 8 sik 8 x 

7 B 7 TAiı As 
6 aesu 6 6 ik 
5 225 A 5 5 A” 

a a b R 

3 ı 3 3 ö 

2 ez zı 2 28AR 

1 y 1 .-8-- 


abedefgih abedefgh 
I. Beyaz kazanır. II, Siyah kazanır. II. Beyaz kazanır. 


(Çözümleri 18. sayfadadır,) 


4000 TL 


nu, 


ə 


viriş, reaktör, lazer, diyot, yonga, argon, tnerii, elektron 
mikroskobu, güneş, iyot, optik, katot, fiber, baktrri, 
evren... Bi terimler ve biler: benzer BİLİM VE 
TEKNİK okurlarıın bilii dağarığından eksik 

3 olmaz. Çünki onlar, yaşıdığımız “bilin ve teknoloi 
çadı”ın başdündürikü ydlimelerini ler ay, BİLİM 
YETEKNİK tkuyarak çok yakındın i/erlir, Çağımızı 
yakalamak ve geleceğe bigünden tanik olmak isiyynanız 


sz de BİLİM VE TEKNİK deryisni izleyin. 


BİLİM vr 
TEKNİK 


